
科学导报讯 为进一步规范学生的日常行为，培养学

生养成良好的学习习惯和生活习惯，大力提高全体师生的

精神文明素质，努力营造崇尚文明礼仪的校园氛围，2月

20日，太原市万柏林区公园路小学南校区举行了以“文明

在我心，礼仪伴我行”为主题的班会活动。

班会上，同学们通过观看视频和图片，学习了什么是礼

仪，知道了礼仪不仅是一个人的思想道德水平、文化修养、交

际能力的外在表现，还是一个国家社会文明的程度、道德风

尚的反映。同学们积极讨论了如何建设文明校园，做文明学

生，明白了一个友好的眼神，一个舒心的微笑，一个得体的举

止，都是文明礼仪的具体表现。

接着，各位班主任老师向同学们发出倡议，号召大家从

自己做起，从身边的小事做起，养成良好的文明习惯。同学们

纷纷表示：从现在开始，大家都要讲文明，守礼仪，诚实守信，

遵纪守法，讲究卫生，爱护公物，争做一名文明的小学生。

通过此次班会，同学们了解了在日常生活中，尤其在

校园中，应该遵守的文明礼仪，养成遵守礼仪的好习惯。今

后，该校学子将努力践行文明行为，把文明的种子撒遍校

园的每一个角落。

（黄晶 贾婷茹）

科学导报讯 近日，太原市迎泽区第

一实验小学开展以“廉洁文化进校园，做文

明礼貌好队员”为主题的教育活动。本次活

动旨在深入推进廉洁文化进校园工作，营

造廉洁从教的育人环境，培育学生敬廉崇

洁的价值观念，树立广大学生干净做人、规

范做事、遵纪守法、礼貌待人的自觉性。

活动中，班主任组织学生认真学习有

关廉洁文化的知识，讲授了周恩来、焦裕

禄、孔繁森等人物的廉洁事例，加强社会主

义核心价值观、党的传统文化、中华传统文

化、传统美德和法制教育，引导学生树立正

确的价值观念，做文明礼貌的好队员。不知

不觉，廉洁的种子已悄然发芽、生长。

本次活动的开展，既使校园文化内涵

得到丰富，又使学生在润物无声中接受教

育。学校充分发挥廉洁文化的教育、示范、

熏陶和导向作用，积极推进了廉洁文化进

校园，增强了广大学生干净做人、规范做

事、遵纪守法的自觉性，营造浓郁的校园廉

洁文化氛围。

（通讯员 何凌燕）

太原市迎泽区第一实验小学

引导学生争做“廉洁少年”
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科学导报讯 国有国法，党有党规。根

据太原市万柏林区教育局党工委的要求，

太原市万柏林区大唐实验小学党支部组织

全体党员深入学习党章，增强党性修养。2

月 22日，支委姚爱华经过几番研读党章，

为党员们带来了一堂以“党的二十大党章

在我心，奋进新征程”为主题的专题党课。

姚爱华首先引领党员们认真学习了 18

次党章修改的历史，了解党的二十大党章修

改的过程和作用。她重点围绕党的二十大党

章修改的九个要点进行了深入浅出的讲解。

之后，她又从以下三个方面指导大家如何

学好党章。

第一、带着剖析学。以党章为“灯塔”，

定向领航、坚定信仰。

第二、带着问题学。以党章为“镜子”，

时时对照、系扣正冠。

第三、带着对比学。以党章为“标杆”，

凝心聚魂、实干笃行。

党员们听得认真，心领神会。随后姚爱

华组织党员一同学习了《中国共产党基层

组织选举工作暂行条例》《中国共产党支部

工作条例》，并着重对民主集中制、党员权

利和义务等知识进行讲解，教育动员大家

正确行使党员权利。

最后，党支部书记侯毅栋强调：在学习

新党章的过程中，大唐实验小学全体党员

要严格对照党章对党员干部的要求，做好

表率、成为先锋，在培根铸魂的教育道路上

勇毅前行、团结奋斗为中华民族伟大复兴

贡献自己的智慧和力量。

本次党课学习，进一步巩固了该校的

党组织建设，增强党员们的党性修养，为下

一步党支部换届选举和 2022年度组织生

活会召开工作提供了思想和组织保障。

（通讯员 王亮杰）

太原市万柏林区大唐实验小学党支部

组织开展新党章专题党课学习

科学导报讯 2月 23日上午，太原市

迎泽区第二实验小学全体党员在三楼会议

室开展以“新思想在山西”为主题的宣讲活

动，学习《习近平谈治国理政》第四卷及《中

国共产党宣传工作简史》，会议由党支部书

记刘俊芝主持。会议带领全体党员学习习

近平总书记的重要讲话，深切回顾中国共

产党百年奋斗的光辉历程，深刻总结了中国

共产党的光荣传统、宝贵经验和伟大成就。

首先由党员教师张艳慧进行《习近平谈

治国理政》第四卷宣讲。张老师从“深刻认识

社会主要矛盾变化，增强解决发展不平衡不

充分问题的系统性”“深刻认识人民对美好

生活的向往，增强解决发展不平衡不充分问

题的针对性”“深刻认识经济长期向好的基

本面，增强解决发展不平衡不充分问题的信

心”三个方面深入细致的进行了讲解。张老

师告诫在场的各位党员要增强机遇意识、风

险意识，准确识变、科学应变、主动求变，勇

于开顶风船，善于化危为机，为全面建设社

主义现代化国家贡献自己的智慧。

杜文燕老师为大家带读《习近平法治

思想学习纲要》。第九章在新形势下坚持和

发展中国特色社会主义中繁荣发展，实施

马克思主义理论研究和建设工程，是党中

央立足全面建设小康社会、不断开创中国

特色社会主义事业新局面的战略全局，着

眼加强党的理论建设、保持党的先进性、巩

固党的执政地位，作出的重大战略决策，对

于不断开辟马克思主义发展新境界、巩固

马克思义在意识形态领域指导地位，具有

重大现实意义和深远历史意义。

最后刘书记强调，大家要在新的奋斗征

程中坚定信心，不懈前行。作为一名人民教

师，要不断锤炼、精进自己的教学模式，勇于

探索新的教学方法，真正做到教育至上、为学

生服务。

（通讯员 杜文燕）

太原迎泽区第二实验小学党支部

开展“新思想在山西”主题宣讲活动

科学导报讯 2 月 24 日，太原市迎

泽区第三实验小学党支部召开主题党

日活动，全体党员教师进行组织生活会

会前专题学习，深入学习贯彻习近平新

时代中国特色社会主义思想和党的二十

大精神。

会上，该校党支部书记李晓婷首先强

调，习近平总书记在党的二十大上所作报

告是推进新时代党的建设新的伟大工程的

政治宣言和行动纲领，为我们党坚定不移

全面从严治党、团结带领人民实现第二个

百年奋斗目标提出了新要求。全体党员教

师要把本次专题学习内容与组织生活会的

主题相结合，紧扣主线，聚焦主题，为开好

组织生活会做好充分准备。

随后，支部采取带读、自学、交流的形

式将专题学习引向深入。对照党的二十大

精神和党章党纪，深刻剖析，查找问题与不

足，分类整理，列出清单，确定整改措与期

限，用好批评与自我批评的武器，切实增强

自我净化、自我完善、自我革新、自我提高

能力，牢固树立政治意识、大局意识、核心

意识、看齐意识，为科教兴国战略思想的实

施贡献力量。党员教师一致表示，一定认真

学习领会习近平新时代中国特色社会主义

思想和党的二十大报告精神实质，把思想

和行动统一到党中央精神上来。

本次专题学习活动历时一天，是组织

生活会成功开展的前奏，也是触及党员教

师思想及灵魂的政治洗礼和党性锻炼过

程，为实现学校团结共进、高质量发展筑牢

了根基。

（通讯员 徐骁鹏）

太原迎泽区第三实验小学党支部

召开主题党日活动

科学导报讯 为深入贯彻落实习近平

总书记对制止餐饮浪费行为作出的重要指

示精神，进一步弘扬中华民族勤俭节约的传

统美德，太原市第四实验小学于近日组织各

班级开展了“厉行勤俭节约、反对餐饮浪费”

主题系列活动，全体师生通过班会、手抄报、

征文比赛等形式跟随习近平总书记践行“新

食尚”，共建文明节俭的良好校园风气。

温习中华传统美德。“一粥一饭，当思来

之不易，一丝一缕，恒念物力维艰”“夫君子

之行，静以修身，俭以养德，非淡泊无以明

志，非宁静无以致远”“由简入奢易，由奢入

俭难”在主题班会上，孩子们诵读着一句句

格言，感受着中华传统美德源远流长。

了解世界粮食现状。据世界粮食计划

署称，79个国家的 1.39亿人面临严重粮食

不安全，营养不良的流行率也在上升，全球

仍有很多人吃不饱饭。中国以占世界 7%的

耕地养活了世界 22%的人口，每一粒的粮

食都来之不易。把饭碗牢牢端在自己手里，

着实不易！

讨论深知要践行。在班会上，班主任老师

组织大家激烈地讨论，互相讲述身边的日常

小事例，同学们通过宣传海报、手抄报等形式

向大家介绍我国粮食状况，宣传“光盘行动

从我做起”，提倡简约适度的生活方式和科学

健康的饮食理念，合理消费、文明消费，自觉

节约一粒米、一滴水、一度电、一张纸。

倡议引领“新食尚”。通过本次活动，同

学们认识到勤俭节约、爱惜粮食是美德也

是好习惯，树立了光盘意识和勤俭节约的

生活理念。同学们纷纷表示，要通过自己的

点滴言行，影响教育身边更多的人加入到

“光盘行动”中来，以“勤俭节约为荣”，以

“奢侈浪费为耻”，共同营造良好社会风气。

（通讯员 贺晓斓）

太原市第四实验小学

开展“厉行勤俭节约 反对餐饮浪费”主题系列活动

科学导报讯 勤俭自强是中华民族的

传统美德，为了让学生养成勤俭自强的良

好习惯，传承中华优秀传统文化，2月 20

日下午，太原市小店区恒大小学开展了“好

习惯成就好人生”系列主题班会。

班会上，学生们一起阅读勤俭自强的

小故事，从光盘行动、节约用水用电、自强

自立这些方面进行详细讨论，列举同学们

平时学习、生活等方面的浪费现象以及生

活中看到的自暴自弃的事例，共同讨论改

掉坏习惯的金点子。

人能走多远，不问双脚，要问意志；人

能攀多高，不问双手，要问志向。可以像蜗

牛那样一步一个脚印地往上爬，培养自己

的品格。只要有自强不息的精神，风雨中依

然能前行。

通过这次班会活动，相信学生们一定

能用自己的实际行动感染身边的每一个

人，为节约社会资源做出自己的贡献！

（通讯员 王姝）

太原市小店区恒大小学

开展“好习惯
成就好人生”系列主题班会

科学导报讯 为了帮助同学们快乐成

长，尽快适应校园生活，2月 10日下午，太

原市小店区育才小学邀请小店区社会健康

心理服务协会的邵卓茹、兰秋菊、段庚梅老

师，为三年级同学们举办了一次“我们长大

了”为主题的心育课团体辅导活动。活动在

小游戏“拍拍手”中拉开帷幕，所有同学瞪大

眼睛，竖起小耳朵，认真倾听老师说的每一

个字。三位老师教会了同学们如何更好地评

估自己的学习水平，如何利用好课余时间，

如何处理好与父母、同学、老师的关系。

“蛋变凤凰”小游戏帮助同学们体验成

长的快乐，察觉自己的成长。三位老师引导

同学们积极分享自己的愉悦心情，让同学

们体会到成长就是树立一个目标，就是有

了一份责任，不管经历多少风雨、挫折，通

过不懈的努力总能实现凤凰涅槃。
本次的团辅活动，或许只是同学们小学

生涯的一次引路，一次启发，但却能在未来

的某个时刻帮助他们走的更稳、更远，让他

们在轻松、愉快的氛围中开启全新阶段的学

习生活。

（通讯员 邵卓茹）

太原市小店区育才小学

举办心育课团体辅导活动

太原市万柏林区公园路小学南校区

举行文明主题班会活动

科学导报讯 为培育和践行社会主义核心价值观，大

力弘扬中华民族讲文明懂礼仪优良传统，2月 20日，太原

市杏花岭区东华门小学大队部举行了“文明在我心，礼貌

伴我行”的主题升旗仪式。宣讲员们声情并茂，专心致志，

为全校师生传达了这次教育的主要内容。

讲文明、懂礼仪，和学习同样重要。宣讲员们一一列举

着一项项拥有礼仪的行为：在语言上，犯错误时说一声“对

不起”，得到帮助时说一声“谢谢”，和他人告别时说一声

“再见”，在路上遇到老师时道一句“老师好”，都是有礼貌

的表现；在行为上，自觉处理自己所产生的垃圾，公共场合

轻声细语，图书馆取书自觉归架……为了方便自己，大家

就要先学会尊重他人。

文明礼仪是东华门街一道亮丽的风景线，养成良好的

行为习惯，让文明礼仪与他们同行。进入新时代，一个有理

想、有道德、有文化、有纪律的新时代青年，更应该以广阔

的视野、积极的行动，弘扬礼仪文化，引领文明新风。

为了切实提高每位少先队员的日常行为习惯，向不文

明行为告别，仪式上，学校向全体少先队员发出《文明礼仪

伴我行，争做东华好少年》的倡议：

1.熟记并能正确使用：请、您好、谢谢、对不起、再见“十

字文明用语”。2.不讲脏话、粗话，见到老师、长辈或来宾时，

能主动敬礼或问好。3.管住自己的口，不吃零食，不说脏话，

不出口伤人，不大声喧哗；管住自己的手，不乱扔垃圾，不

乱涂乱画，不吵闹打架；管住自己的脚，不践踏花草，不在

墙壁上留下脚印。4.养成良好的个人卫生习惯，勤换衣服、

勤洗澡。以朝气蓬勃、文明高雅的形象展现在大家面前。

5.要学会站、学会坐、学会走、学会微笑。知道“站如松坐如

钟”、知道微笑是人类最美的语言。6.积极参加学校“文明礼

仪伴我行”的各项活动，在活动中展现自己、锻炼自己、提

高自己，争做“礼仪之星”。

学校希望每一位同学积极行动起来，从我做起、从现

在做起、从小事做起，让文明礼仪之花开遍整个校园。

（通讯员 徐丽花）

科学导报讯 2月 20日，太原市迎泽区青年路小学

教育集团万科分校全体师生穿戴整齐，聚集操场，举行了

以“我爱我师 我爱我校”为主题的升旗仪式，由一年一班

同学汇报演出。

升旗仪式开始，雄壮激昂的《义勇军进行曲》响彻操

场。同学们神情庄重，高高举起右手敬队礼，其他人行注目

礼，全体师生伴随音乐高唱国歌。

学生代表在国旗下演讲，他们号召全校同学从小树立

正确观念、拥有远大理想，努力成为新时代的好少年，顺应

时代洪流、紧跟时代步伐，在时代中努力做最好的自己。

老师是大海中的一艘船，带学生畅游知识的海洋；老

师是黑暗中的一点光，带给大家希望和力量。同学们带来

歌曲《老师 老师 我爱您》处处表达感恩之情。温馨的歌曲

流露着师生情谊，校园里洋溢着欢欣和喜悦。

舞蹈《校园的早晨》，让全校师生耳目一新，可以从他

们的舞蹈中深切地感受到对学校这个温暖大家庭最赤诚

的爱。这不仅是一年一班同学们的心声，更是所有学子对

学校的深情告白。

为了更好地争创文明班级，进一步促进班风、校风建

设，大队部老师庞玮宣读本周获得“青青露露”的班级。“青

青露露”是对一个班级各方面表现的充分肯定，同样也是

该校给予班级的最高荣誉。

爱校是一种品质，尊师是一种美德。青年路小学教育

集团万科分校同学们表示，会将这种真情实意化作学习前

进的动力，乘风破浪，扬帆远航。做一个有爱国主义情怀、

团结同学，爱校爱师的好少年！

（通讯员 张智超）

太原市迎泽区青年路小学教育集团万科分校

举行“我爱我师 我爱我校”主题升旗仪式

太原市杏花岭区东华门小学

举行“文明在我心
礼貌伴我行”主题开学仪式


