
科学导报讯 8月 5日上午，太航幼教

集团第一个家庭式托育中心———“小兔之

家”于太原市小店区南中环街保利东郡盛

大开业。

“小兔之家”（家庭式托育）隶属于中航

工业太原太航科技有限公司太航幼教集团

小兔乖乖托育中心，是一所致力于 0-3岁

婴幼儿专业照护家庭式托育园，现招收 1.5

岁－3岁的适龄宝宝。

“小兔之家”配置有专业的育婴师、育

儿师和营养师，秉承“医、养、教”相融合的

教养理念，围绕“发育与健康”“感知与运

动”“认知与语言”“情感与社会”及该集团

自主研发的“生活自理”的五维教养版块，

设置专业教养课程体系，旨在锁定 0-3岁

婴幼儿发展关键期，给予丰富的感官刺激

以及多种体验，促进其身心健康发展。设有

全日班、半日班，临时托、计时托为社区及

适龄家庭创造专业便利的托育共享空间，

提供优质的婴幼儿教养服务。

“小兔之家”家庭式托育中心以宝宝为

主，室内设计简单大方，空间里随处可见对

宝宝的保护措施，考虑周全，有利于宝宝的

健康成长。“小兔之家”会与家长密切联系，

让家长可以时刻关注自己宝宝的学习和生

活状态，实现家园共育，一起打造成长型家

庭，新手爸妈也可以从“小兔之家”学到许

多科学有效的育儿知识，对于宝宝的身心

健康发展有着非常重要的作用。

（张丽）

科学导报讯 为了扎实推进学校心理

健康教育工作，提高学生的心理调节能力，

培养良好的心理素质，帮助学生正确认识

自我，近日，太原市迎泽区桃园南路小学二

年级开展了“悦享良好情绪 赋能自我成

长”暑期心理健康教育主题征集活动，旨在

让学生在提升主观幸福感的同时，逐步突

破暑假“情绪中暑”，循序渐进地调整心态

迎接开学。

劳动是世界上一切欢乐和美好事情

的源泉，而暑假正好是开启这项活动非

常好的契机。在做家务的过程中学生们

体会了父母的辛劳，知道自己作为家庭

中的一员，有责任、有义务分担家务劳

动，应该帮助父母做一些力所能及的家

务事，不仅能体验到了劳动的辛苦与喜

悦，同时更加理解和珍惜家人的付出，懂

得了感恩，提升了爱家的意识，增进了亲

子之间的感情。

阅读是学生在和文本的互动中不断进

行意义建构的过程，是一种和自己内心的

对话，是对人一生的探索，也是了解世界的

最好途径，它不仅仅可以帮助学生获得知

识、增长见识，更重要的是能让学生获得身

心愉悦。书中的内容会引发学生的联想、认

可或反对、沉思与反思，都能让学生启动理

性思维。有了理性思维的介入，可以在更冷

静的状态下，去面对和接纳自身的情绪，增

加积极的情绪体验。

悠悠度夏日，练字正当时。一手漂

亮的字如清风出袖，明月入怀，令人赏

心悦目。在五彩斑斓的书法世界里，孩

子们与墨香为友，与笔迹共舞，用诗意

的笔勾勒灿烂的未来。孩子们的作品中

无不透着或规范，或严谨，或灵动的气

质，正所谓“一点一撇翰墨飘香，一笔一

画传承精华”。

在做自己擅长的事情的时候会体验到

流畅感和成就感，这会促使学生不断地完

善自己的能力和优势。经常发挥自己优势

的学生自尊心更强，也更有自信，做自己擅

长的事情时更有动力，也更容易找到途径

去达成目标。利用暑假的时间，学生们依据

自己的兴趣和天赋，在各个领域学习着新

的本领，挖掘自我优势，并善加利用与开

发，逐步建立自信。

良好的情绪就像让花儿绽放的阳光

一样，能为人生带来更多的开放和可能。

此次暑期心理健康教育活动的开展，营造

了“人人关注心理健康，时时关注自我成

长”的良好氛围，提高了学生的心理健康

知识水平，促进了学生心理健康成长，切

实增强了学校心理健康教育工作的实效

性。学校会继续加强学生的心理健康教

育，做好人文关怀，为学生筑牢心理安全

防线，进一步提升心理育人质量，促进学

生健康成长！

（通讯员 康佳美）

科学导报讯 在中国人民解放军建

军 96 周年之际，8 月 1 日上午 9 时，太原

市尖草坪区杨家小学校长李春华带领学

校领导班子，带着全体教师的祝福赴共

建单位中部预备役信息通信大队慰问，

为官兵们送去了慰问品，向他们致以节

日的问候。

李春华回顾了近几年来军民共建的情

况，对通信大队给予学校在国防教育、军训

方面提供的帮助，表示诚挚的感谢。并对今

后丰富军民共建内容，进一步提高军民共

建工作质量提出希望。

中部预备役通信团领导对学校慰问表

示热烈感谢，对学校近年来的双拥工作的

开展给予肯定。部队领导表示“远亲不如近

邻”，希望学校和部队开展更多、更丰富的

双拥共建工作，共同实现“为党育人，为国

育才”的目标。

此次“双拥共建”活动，增强了该校与

部队的友谊，增进了该校与部队的军民鱼

水情，促进了该校的军民共建工作，相信在

二者共同努力下，双拥共建工作一定会迈

上新的台阶。 （郗艳）

校园是学生习得品行，向上求学的圣地；校园是学生

真心交友，感恩怀德的殿堂；校园是学生价值成长，生命延

长的必经之路。

———题记

部编版四年级下册语文第五单元是习作单元，学习完

大作家笔下的游记美文后，习得一些描写景物的方法。学

生们要在游览的基础上，选择印象深刻的地方，抓住景物

的特点写一篇写景的文章，景点转换时要用过渡句衔接。

布置这项任务时正值“五一”假期，是出行的好时机，既能

观赏美景，又能积累素材，真是一举两得，我当时相信每一

位学生的习作都美妙绝伦。然而，批阅的过程中发现，游记

中景物的特点描写极少，缺少内容，感受不到大自然赋予

的神圣之美。因此组织班级学生开展《校园在“我”眼中》的

探究任务。

双向奔赴，组队成功

提到探究，需要思维的碰撞，合作共赢。本着让每一位

学生在这项任务中均有收获的原则，选取了八位本次习作

完成较好的学生担任队长，队长凭借自己的能力招募四位

队友，招募成功后，每个团队先进行头脑风暴，商量团队名

称，选取校园景点，构思实施计划，初步形成团队凝聚力和

活动实施路径。

抽空观察，搜集信息

相处了四年的校园，学生们是否熟悉，是否能发现校

园之美，是否能激发出每一位学生对母校的眷恋，我特别

期待成果。每个团队在队长安排任务后，利用课间十分钟

去寻找校园美的角落，仔细观察，记录其特点，形成文字，

与队员们交流，思考如何用合适的文字去表达校园每一处

风景的特点。整个过程中，老师没有参与，也没法观察到各

团队的合作过程，看不到队员的参与状态，只能通过团队

成员进行内部评价，虽然有遗憾，但靠学生们自主合作探

究的成果更令人惊喜。

合作完成、展示评价

每位队长带领队员们经过一周的全力配合，整合了组

内信息，共同完成了经过自己观察，记录，练笔，按时提交

“熟悉的校园”习作定稿。为了让大家明晰小组合作的成果

以及其他小组对校园的欣赏视角，重要的是对陪伴我们成

长的校园有个全新的认识，拜读的过程中产生了对校园的

热爱之情、敬佩之情、留恋之情以及享受之情。因此我选择

利用一节课的时间，把八位小组合作的校园景编排顺序依

次发放到每位同学手中，认真阅读，谨慎投票，（自己小组

的除外），并为自己喜欢的习作贴上一朵小红花，待全部结

束后，看哪篇习作获得小红花最多。针对优胜者习作，请同

学们说出送花理由。

整个探究任务中，每一位同学都在静静地成长，静静

地观察，静静地练笔，静静地赏评，默默地寻找校园之美。

美中不足的是有的同学观察时缺乏细致，练笔时缺乏条

理，构思时缺乏逻辑，合作时缺乏担当……这一切都需要

一个漫长的自我蜕变。

校园在“我”眼中
太原市第五实验小学校 张美娟
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太原市尖草坪区
杨家小学校长李春华一行

为中部预备役信息通信大队
送去慰问品以及节日问候

科学导报讯 在“八一”建军节即将到来之际，太原市

万柏林区光华实验小学开展了“八一”建军节项目化学习

课程。学生们通过“吟唱赤城赞歌”“绘制专题小报”“劳动

创造幸福”“亮眼看家乡”“重走长征路”等项目化学习课

程，展示自己，感悟革命精神，用炙热的童心表达着爱国、

爱党、爱军的心情。该校表示今后也将强化双拥工作，加强

国防教育，传承红色基因，培育家国情怀。

（通讯员 邢睿杰）

太原市万柏林区光华实验小学

开展“八一”建军节项目化学习课程

科学导报讯 暑假伊始，太原市小店

区平阳路街道中心校大马小学向全体队

员发出倡议：学习先锋好榜样，动手实践

好品德，磨练意志增才干，热爱劳动最光

荣。倡议要求每一位队员做到：自己的事

情自己做，爸妈的事情帮忙做，提升劳动

成就感、享受劳动幸福感，争当新时代“劳

动小达人”。

暑假，正是孩子们走向大自然、走向社

会的最好时机。该校的孩子们从身边做起，

有的学生积极参加家务劳动，拖地、整理床

铺被褥、洗衣服；有的学生利用假期亲自体

验了和面、揉面、搓面等一系列面食制作过

程，制作出独具特色的刀削面等传统面食，

不仅收获到一份放心安全的美食，更在劳

动中感受到了山西面食传统文化的独特魅

力；还有的孩子在暑假中通过购物，学会了

如何挑选商品，更重要的是他明白了生活

中不能一味地追求玩具和享乐，应当学会

节约和珍惜。除此之外还有一些学生来到

父母工作的地方，参与了一些父母的工作，

虽然刚开始时手忙脚乱，后来经过家长的

指导，能越做越好，同时也感受到了父母工

作的辛苦！

劳动，给予了孩子们靠自己也可以的

自信心，明白了学会独立的重要性，并在

劳动中收获快乐，收获成就感。高尔基曾

说：我们世界上最美好的东西，都是由劳

动、由人的聪明的双手创造出来的。劳动

是生活的基础，也是幸福的源泉。更是中

华民族的传统美德，一起从身边做起，从

现在做起，传承中华美德，创造更美好的

明天！

（通讯员 牛慧芝）

太原市小店区平阳路街道中心校大马小学

争做生活小能手 乐享劳动趣无穷

科学导报讯 读书遣长夏，乐而忘暑

热。太原市迎泽区山水城小学三年级的孩

子们在近日开展了以“书香飘云端 悦读

溢山水”为主题的线上读书交流活动。

夏日美如斯，正是读书时。在这个快乐

的暑假里，孩子们一起捧起书本，在书香中

感受文字之美，享受阅读之乐。

活动前期，根据学生年龄特点，各班确

定不同的交流形式，提前部署，鼓励学生积

极参与。

各班老师精心设计阅读交流形式和流

程，和孩子们齐聚云端，营造了一个个轻松

愉快的线上阅读氛围。在此次阅读交流会

中，孩子们以不同形式和大家交流自己最

近阅读的书籍。内容涵盖了作者简介、人物

介绍、趣味十足的故事情节以及感触最深

的部分，除此之外，还把自己的读书感悟联

系到自己的生活当中。

与书香相伴，与梦想同行。此次读书交

流会圆满结束了，但孩子们阅读的旅程才刚

刚开始！此次活动让学生们在读书中开拓视

野，增加自信，在读书中学会思考，快乐成长。

（通讯员 田雨）

太原市迎泽区桃园南路小学二年级

悦享良好情绪 赋能自我成长

太航幼教集团

家庭托育中心“小兔之家”开业

太原迎泽区山水城小学三年级

线上阅读分享 感受读书之乐


