
摘要：随着时代的发展、理念的革新，

数学思维能力的培养，应逐步告别单一、

粗放的理念，切实站在小学生的角度思

考，观察小学生的学习方向，督促小学生

从“被动学习”转变为“主动学习”。数

学教师还要对学生的数学思维能力做出系

统化的考核，根据阶段性的考核结果，对

不同的小学生开展个性化的指导，促使小

学生在成长的过程中得到较多的保障。

此外，对于小学数学教学的思维能力培

养，教师还要活跃课堂气氛，提高学生的

积极性。
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策略

引言

为了使学生的数学思维得到有效的发

展，必须通过改革和优化教学模式，改革

教学内容，确立新的教学观念，积极培养

学生的独立思考和解决问题的能力，合理

地指导学生，使学生对数学的学习产生更

大的兴趣，从而达到新的教学目的和教学

的连续性。在小学数学教育发展的关键时

期，上述方式对于培养学生的数学思维，

是一种很好的教学手段。这将会对学生未

来的数学学习道路起到积极的作用。因此，

要充分认识到学生的学习特征和学习状况，

采取有针对性的教学策略。有意识地培养

学生的数学思考能力，是未来长期发展的

基础。

一、优化抽象思维培养，增加学生学

习体验

近几年的小学数学教学意识逐步提高，

数学思维能力的培养具有很多的内容，抽

象思维是重要的组成部分。通过抽象思维

的科学培养，引导小学生在数学学习过程

中掌握好数学的精髓，对不同的数学知识

融合应用，最终持续提高教育的质量，让

学生朝着更高的目标前进。以“角”的教

学为例。教师要帮助学生树立正确概念，

可以先引导学生对模型、实物进行观察，

如五角星、三角板等，在实物里抽象出

角。然后进行实物操作，把两条绳子的一

端固定在黑板上，旋转其中一条，直观表

明在一条射线围绕端点旋转时就会得到不

同的角，最后学生自己动手操作，从运动

观点入手说明角的概念，进一步引出周

角、平角等等。由此可见，抽象思维培

养，给学生带来更好的体验，提高学生数

学学习水平，提高小学数学教学的质量。

二、利用多媒体

在教学中，老师可以充分利用已有的教

学资源，不再限于在教室里使用，而是使用

各种教学器材，通过网页的方式，把教室里

的有关材料都给课堂增添了乐趣。小学生的

学习习惯比较好，对各种知识也比较好奇，

喜欢学习各种媒体，所以利用多媒体教学有

着得天独厚的好处。课堂下，老师可以通过

教学视频，通过高斯的数学短片，来减轻课

堂的疲惫感，同时也能让老师们对课本中的

角色进行更深入地了解，拓宽他们的知识

量。在科学技术发达的今天，利用电脑进行

教育的方法越来越多。相对于传统的“黑

板”来说，利用电脑技术可以扩大学生的学

习范围，增加学生的兴趣，丰富的知识。例

如，当教师教学生加减乘除法等相关的内容

时，可以事先在网上搜集相关的视频和图

片，制作成一个多媒体教学软件，让学生在

教室里进行示范，通过图形和动画，让学生

更好地理解加、减、乘、除法等运算规律，

从而激发学生对学习和探究的兴趣。另外，

在给同学们介绍一些有关几何内容的时候，

还可以使用一些多媒体技术，既可以减少

数学上的抽象化，又可以提高他们的思维

能力，比如在给同学们详细解释某一区域

中的图形的周长的时候，老师还可以通过

图片或者录像的形式来进行说明，使其更

容易被学生所理解。此外，还可以将多种

教学手段运用到课后教学中，比如，通过

教学前的预习和课后的温习，利用计算机

辅助教学中的知识，既能有效地提升知识点

的使用效果，又能极大地提升学生对数学的

认识，促进教学质量的提升。

三、运用问题教学，督促学生思考

小学数学教师要想提高学生的数学思

维能力，就要靠自己的努力，去适应、克

服自己在数学道路上的障碍。教师为学生

设计问题，引导他们思考，激发他们的思

维，使他们能对问题进行分析，最后得出

一个有效的结论。在“三角形的面积”教

学中，要让学生掌握三角形、组合图形等

区域，并用切割法掌握其精华。接下来，

我会组织同学做一系列的实验，把这些图

形转换成以前学过的图表，找到它们的关

系，然后利用数列法求出面积表达式。在

练习平行四边形时，我让学生自己拼写，

在做实验时，我给他们设定了“切掉后的

零件会变成什么样子？”“你能不能说说？”

在解题过程中，要使学生了解四边形的底

高，从而得到四边形的面积，从而使他们

的数学能力得到充分发挥。

四、运用练习来提高学生的思维水平

在实践中，练习的设置有利于学生的

思维，并在实践中发挥作用，并在实践中

发挥作用。教材中的练习可以帮助学生的

思维，但不一定能够很好地适应不同的学

生的需求，在不同的情况下，学生的问题

比较多，同样的练习很容易让同学们产生

深刻的印象，因此，在课堂上，教师要加

强练习的针对性，确保他们的学习效果。

在课堂上，教师可以给不同的学生安排不

同的作业，使他们的思想得到不同的发展，

使他们的思维能力得到进一步深化，使他

们能够更好地进行知识的学习。例如，对

于基础知识薄弱的同学，教师可以把注意

力集中于与判断和填空相关的问题上，使

他们能够更好地把握这些基本的知识，加

深对知识库的理解。其次，对于学业水准

平均的同学，教师可以安排普通作业，例

如某些实际问题，让同学加深对所学的知

识点的理解，加深对原有的认识，进而提

升课堂的教学效率。对于有一定的学习能

力的同学，教师会给他们安排几个主题，

让他们把自己的学习成果和知识都融入自己

的研究中去，以此来拓展他们的思路。在培

养多种练习时，可以从多个角度培养学生的

思维技能，从而为以后的发展打下良好的基

础。在完成作业之后，教师要对学生目前的

学习基础进行多角度的评估。在发现了一些

问题后，教师可以让他们去研究一些比较复

杂的问题，让他们在练习的过程中，逐步地

掌握他们的数学知识和方法，从而拓展他们

的知识。

结束语

总之，对初等教育的重点在于提高学

生的数学思维能力，使他们能够在未来的

长期的数学学习中，找到正确的学习方法。

因此，在未来的教育工作中，我们必须充

分意识到这种教学策略的重要作用，并进

一步强化教学科研，精心设计每一个教学

环节，使学生真正了解到其内在的意义和

价值，并使其形成严谨的数学思考，并能

用知识来解决问题。
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科学导报讯 9月 4日，太原市迎泽区滨河小学开

展了新学期安全第一课活动。此次活动旨在切实提升

学生们的安全防范意识，培养学生掌握必备的自护自

救本领。

首先，该校升旗仪式上邀请交警走进校园开展安全

宣传活动。活动中，交警给学生们讲解了驾乘电动车佩

戴安全头盔的重要性，介绍了如何正确佩戴安全头盔，

促进学生安全意识的养成。同时通过拓展讲解过马路走

人行横道、坐车系安全带等十大安全细节，教导学生严

格遵守交通法律法规，养成自觉遵守交通法规的良好习

惯，切实提升了孩子们的交通安全意识。

紧接着，班会上，班主任精心组织，从交通安全、

饮食卫生安全、食品安全、防近视、心理健康安全等方

面入手，引导学生们注意日常安全，增强自我保护能

力，并通过生活中的真实案例生动讲授安全防范知

识，或结合视频等影像资料指导学生学会自我保护技

能。通过开展开学第一课主题教育活动，提高了全校师

生“安全责任重于天”的意识，绷紧了安全之弦，同时也

为孩子们撑起了一片“安全天空”，起到了安全警醒作

用，达到了安全教育的目的，为打造和谐、平安校园奠

定了基础。

（通讯员 韩薪）

太原市迎泽区滨河小学

护航开学季 安全与“童”行

科学导报讯 太原市晋源交警大队交警石岩、刘超

走进太原市晋源区春芽幼儿园，开展交通安全宣传活

动，进一步加强幼儿园小朋友的交通安全管理。

活动中，针对幼儿认识能力低，安全知识少，安全意

识弱的特点，交警刘超用浅显易懂的语言、不拘一格的

形式通过念交通安全儿歌，讲解乘坐汽车、电动车、骑自

行车以及步行出行方式的安全知识，同时阐述了交通违

法的危害性和交通事故的严峻性，以进一步引起广大师

幼对交通安全的重视。

通过此次活动，孩子们熟悉了更多交通安全知识，

了解交通安全的重要性以及自我保护的方法。春芽幼

儿园将继续开展形式多样的交通安全主题教育，增强

教师、幼儿、家长的交通安全意识，营造良好的文明出行

氛围。

（通讯员 朱孝玲）

太原晋源交警大队交警石岩、刘超

在春芽幼儿园宣讲交通安全知识

科学导报讯 新学期已经开始，为全面提高广大学

生及家长的文明交通素质，教育引导学生和家长自觉养

成遵守交通法规的良好习惯，远离交通事故伤害，构筑

平安校园，晋中市榆次区羊毫街小学为全体师生家长发

出开学安全出行温馨提示，为老师、学生、家长的出行安

全保驾护航。

活动中，老师通过主题班会、观看视频等方式，教育

家长学生遵守交通法规，了解车辆盲区、乘车安全等交

通知识。课上，学生们认真聆听、积极互动，深深地感受

到安全来源于点点滴滴，是美好生活的保证。学生们一

致表示，今后出行一定会自觉遵守交通规则，注意交通

安全，做到快乐出行、安全出行，做一名文明交通参与

者，做一名遵守交通安全的文明公民。

安全教育是永恒的话题，进出校门的交通安全问

题，也尤为重要。各班主任还重点强调了以下几点：1.接

送孩子期间，请家长和学生戴好口罩、文明排队、有序等

候，教育学生不随意奔跑，不追逐打闹。2.请按照学校的

要求到指定地点接学生，家长及儿童切勿在警戒区内等

候。3.机动车规范停车，及时驶离，非机动车停靠在规定

位置，确保道路通畅。

千里之行，始于足下，文明交通，从我做起，让文明

出行成为一种习惯。一直以来，该校积极呼吁各位家长

朋友，以身示范，注重言传身教，行动起来，从自身做起、

从现在做起，家校携手为孩子撑起一片平安的天空！

（通讯员 李瑞娇）

晋中市榆次区羊毫街小学

为师生和家长
发出安全出行温馨提示

摘 要：本文对一道平面向量高考题进
行深入探究，通过对不同解法的介绍和分

析，揭示了向量问题的多角度思考和解题

策略的多样性。同时，文章还追溯了向量

的发展历程和理论基础，为读者提供了一

个全面的向量知识框架。

关键词：平面向量；高考；溯源

一、引言

向量是数学中的一个重要概念，具有

广泛的应用。在高考数学中，平面向量也

是常考内容。对于平面向量问题，我们需

要掌握向量的基本概念、性质、运算规律

等，并能够灵活运用不同的解题方法来解

决问题。本文将以一道平面向量高考题为

例，探讨其解法及溯源。

二、试题赏析

（2023年全国乙卷文科第6题）正方形

ABCD的边长是2，E是AB的中点，则EC誗ED

=（  ）
A. 5

 姨 B.3 C. 2 5
 姨 D. 5

本题初看平平无奇，主要考查了向量

的线性表示及向量数量积的性质应用，属

于基础题。但是该题是平面向量与几何的

结合，除了从几何的角度看待该题；由于

是正方形很容易建立直角坐标系，因此也

可以从代数的角度入手；同时正方形中也

有直角三角形，可以容易的求出角度的正

余弦，因此也可以从三角函数入手。该题

旨在考查学生数学运算和直观想象等核心

素养。

三、解法探究

解法一：如图

以点A为坐标原点，AB所在直线为x

轴，AD所在直线为y轴建立直角坐标系。

则E 1，0蓸 蔀，C 2，2蓸 蔀，D 0，2蓸 蔀，
EC= 1，2蓸 蔀，ED= －1，2蓸 蔀，
EC誗ED=1× －1蓸 蔀+2×2=3

评析：由于本题题干为正方形，很多

读者都容易想到建系解决本题，也是最简

单有效的方法。

解法二：

EC誗ED= EB+BC蓸 蔀誗 EA+AD蓸 蔀 =
1

2
AB+BC蓸 蔀誗 －

1

2
AB+BC蓸 蔀

=BC
2

－
1

4
AB

2

=3

评析：该方法为平面向量的常规方法，

通过线性转化，把向量转化为方便求数量

积的向量。

解法三：

由勾股定理得：

EC= EB
2
+BC

2 姨 = 5
 姨 ，

同理ED= 5
 姨 ，

EC誗ED= EC 誗 ED 誗cos∠CED

=
EC

2
+ED

2
－CD

2

2

=
5+5－4

2
=3

评析：根据向量数量积的意义可知，

要求数量积关键在于求向量模长和向量夹

角，刚好余弦定理两则皆有，故用余弦定

理可直接解决，但多数读者不易想到。

解法四：设DC中点为F，

故sin∠DEF=
DF

DE
=

1

5
 姨 =

5
 姨
5
，

cos∠DEC=cos2∠DEF=1－2sin
2
∠DEF

=1－2× 5
 姨
5

蓸 蔀 2= 3

5
，EC誗ED= EC 誗

ED 誗cos∠CED

= 5
 姨 × 5

 姨 ×
3

5
=3

评析：这里采用倍角公式求余弦，

相对其他方法来说计算量稍大且不易想

到。

四、同类题解法探究

（2023年全国乙卷文理科第19题第（1）

问） 如图，在三棱锥P－ABC中，AB⊥BC，

AB=2， BC=2 2
 姨 ， PB=PC= 6

 姨 ， BP，AP，

BC的中点分别为D，E，O，AD= 5
 姨 DO，点

F在AC上，BF⊥AO.证明：EF//平面ADO。

本题要证明线面平行，则需证线线平

行，最关键的在于证明点F是AC的中点，虽

然本题看似是立体几何问题，而实质上该

问是平面几何问题。不管是用向量的几何

法还是用代数法来解决该问题，均比其他

方法更快速、更有效。

解法一：

在直角ΔABC中，作FH⊥AB，垂足为

H，设AH=x，则HB=2－x，

∵FH//BC，

∴ΔAHF～ΔABC，

∴
AH

AB
=
HF

BC
，即

x

2
=

HF

2 2
 姨

，

解得HF= 2
 姨 x，

∵∠BFH=∠FBO，

∴∠AOB=∠FBH，

且∠BHF=∠OBA=90°，

∴ΔBHF～ΔOBA，

∴
HF

BH
=
AB

BO
，即

2
 姨 x

2－x
=

2

2
 姨 ，

解得x=1，

∴H是AB的中点，F是AC的中点，

∵E是PA的中点，

∴EF//PC，同理DO//PC，

∴EF//DO，

∵EF埭平面ADO，

DO奂平面ADO，

∴EF//平面ADO。

评析：该方法主要利用相似三角形进

行证明，但证明过程较为复杂。

解法二：

连接DE，OF，设AF=tAC，

则BF=BA+AF= 1－t蓸 蔀BA+tBC，AO=－BA

+
1

2
BC，∵BF⊥AO，

∴ BF 誗 AO = 1－t蓸 蔀  BA+tBC蓘 蓡 誗
－BA+

1

2
BC蓸 蔀 =0

解得t=
1

2
，

∴F是AC的中点

（后续请读者自行证明）

评析：该方法利用向量线性表示对向

量进行转化，然后根据垂直向量数量积为

零解决点F是AC中点问题，比较简便。

解法三：

∵AB⊥BC，

∴以点B为坐标原点，BC所在直线为x

轴，BA所在直线为y轴建立直角坐标系，

∴A 0，－2蓸 蔀，B 0，0蓸 蔀，
C 2 2

 姨 ，0蓸 蔀，O 2
 姨 ，0蓸 蔀，

设点F x，y蓸 蔀，
∴AO= 2

 姨 ，2蓸 蔀，BF= x，y蓸 蔀，
AC= 2 2

 姨 ，2蓸 蔀，AF= x，y+2蓸 蔀

∴AO誗BF= 2
 姨 x+2y=0，

∴AC//AF圯2 2
 姨 y+2蓸 蔀－2x=0，

解得x= 2
 姨 ，y=－1，

∴F是AC的中点

（后续请读者自行证明）

评析：该方法利用向量的坐标表示，

根据向量垂直和共线向量解决问题，相对

解法二更容易计算出F是AC中点。

解法四：

∵AB⊥BC，

∴以点B为坐标原点，BC所在直线为x

轴，BA所在直线为y轴建立直角坐标系，

∴A 0，－2蓸 蔀，B 0，0蓸 蔀，
C 2 2

 姨 ，0蓸 蔀，O 2
 姨 ，0蓸 蔀，

设点F x，y蓸 蔀，
∵AO⊥BF，

∴kAO誗kBF=－1，

∵点F在直线AC上，

∴kAC=kAF（或者点F满足直线AC方程），

解得x= 2
 姨 ，y=－1，

∴F是AC的中点

（后续请读者自行证明）

评析：该方法与解法三异曲同工，一

个利用向量，一个利用直线的位置关系，

都需要建立直角坐标系解决问题，比较简

便。

五、试题溯源

试题是来源于课本并高于课本的一道

题，请看 《数学必修第二册》 [2]第61页复习

参考题6第 13题第 （2） 问：已知正方形

ABCD的边长为1，AB=a
→

，BC=b
→

，AC=c
→

，则

a
→

+b
→

+c
→

=（ ）
A.0 B.3 C. 2

 姨 D. 2 2
 姨

该题同样是以正方形作为载体，考查

向量的线性运算和向量的模。因此可以用几

何法先运算出结果在求模长；也可以用代数

方法，建立直角坐标系解决该问题。

以及 《数学必修第二册》 第61页复习

参考题6第13题第（5）问：已知等边三角形

ABC的边长为，BC=a
→

，CA=b
→

，AB=c
→

，那么a
→

誗b
→

+b
→誗c

→

+c
→誗a

→

=（ ）
A.3 B.－3 C.

3

2
D.－

3

2

该题以等边三角形为载体，考查向量

的数量积，与上述几题有异曲同工之妙，读

者可根据本文提供的方法自行解答。

六、总结与展望

通过对这道平面向量高考题的解法探

究及溯源，我们可以发现向量问题不仅涉及

到向量的基本概念、性质和运算法则，还具

有丰富的解题方法和策略。在解题过程中，

我们需要根据问题的特点选择合适的解题方

法，有时还需要综合运用多种方法来解决问

题。此外，我们还需要了解向量的发展历程

和理论基础，这将有助于我们更好地理解和

运用向量知识。

在未来的学习和研究中，我们可以进

一步深入探究向量的性质和运算法则，探索

向量与其他数学领域之间的联系，以及向量

在各个领域的应用。同时，我们还可以通过

研究和解决更复杂的向量问题，提高自己的

数学思维能力和解决问题的能力。

总之，通过对平面向量高考题的解法

探究及溯源，我们可以更深入地理解向量的

概念和性质，掌握向量的解题方法，提高自

己的数学思维能力。
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