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科学导报讯 为进一步加强班主任队伍

建设，为学校高质量发展添入班级管理活力，

11月 8日下午，榆次第一中学在博雅厅召开

2024—2025学年第一学期班主任工作会议。

校党委书记焦瑞军、校长张成功、副校长周昊

和副校长贾鹏出席会议，全校初高中 80余名

班主任参加会议，会议由贾鹏主持。

会上，张成功首先就“六环节”高效课堂

背景下的小组建设思路向全体班主任老师做

了分享。张成功从小组建设意义、建设原则、

展示和讨论要求、评价等方面阐述了班级小

组建设的具体做法，阐释了小组成员培训重

在养成“协作配合、独立思考、善于倾听、友善

待人、勇于质疑和严明纪律的六大习惯，并指

出，小组建设的宗旨是为学生搭建高效学习

的成长共同体平台。

周昊从社会热点问题出发，结合丰富的

案例经验就预防校园欺凌向全体班主任做了

专题培训。他提出了“立即行动、心中有数、客

观公正、以情化人、反思前因”的“急、缓、正、

暖、溯”应对校园欺凌的“五字诀”，为班主任

处理相关事例提供了有效抓手。

政团中心杨兆勇老师就 2024年 9月新

修订的《榆次一中班级量化考核实施细则》向

全体班主任作了细致解读。

焦瑞军以《做一名合格班主任的几条建

议》为题和全体班主任做了交流。他结合多年

管理经验，指出班主任管理要注重细节，善于

处理与学生、家长和同事的关系，坚守法律、

道德和职业底线，做好学生思想引导、学业指

导、心理疏导等各项工作，为学生铺设起成长

的阳光通道，同时也努力成长为一名快乐的、

有职业成就感的班主任。

最后，贾鹏就该校班主任培养体系建构

问题和全体老师做了沟通。此次会议为本学

期班级管理工作质量提升指明了方向，全体

班主任将牢记立德树人根本任务，团结协

作，努力奋斗，攻坚克难，共同助力学生成长

成才。

（黄晶 张丹丹）

榆次一中

提升班主任素养 赋能高质量发展

科学导报讯 为了全面落实国家《全

面加强和改进新时代学生心理健康工作专

项行动计划（2023—2025年）》的文件精神

和关爱青少年身心健康“润心”行动部署的

要求，使学生具有良好的心理素质，预防校

园欺凌现象发生，促进学生身心健康全面

发展，近日，介休市义安镇第三小学校开展

了心理健康团体辅导活动。

此次心理健康团体辅导活动得到了

介休市团委、义安镇团委的大力支持，学

校邀请了 9位专业心理健康讲师，为学生

授课。

段金保老师紧紧结合实际，引导六 52

班孩子们要科学吃饭、充足睡眠、会尽情玩

耍、开心聊天、勤做家务、大量阅读，做“六

好”少年；六 53班萍萍老师这堂“焦虑小狗

请趴下”心理辅导课让孩子们在轻松愉快

的氛围中深入理解焦虑情绪的本质和应对

方法；在五年级 54班的心理辅导课上，岳

老师通过一系列的讨论交流、展示互动，让

学生懂得了自信的内在因素和外在表现，

学会了增强自信的方法。

在五 55班的心理健康辅导活动中，张

老师以积极、专业的态度，引导学生们深入

了解心理健康的重要性。整个课堂氛围温

馨而活跃，学生们纷纷表示受益匪浅。

四年级 56班张婷婷老师带来的《做

情绪的主人》这堂课；程老师为四 57 班

带来一堂生动有趣的心理团建辅导课

《微习惯，成就好结果》；张娟老师给三 58

班孩子们带来一堂心理辅导课《和情绪

说“Hello”》；白老师和二 59 班的孩子们

一起探讨如何让自己变得自信；一年级

60 班温老师通过引导学生模仿不同的表

情，趣味谈话导入带领学生进入《情绪小

怪兽》。

通过此次活动，加强了学生们对心理

健康的关注，了解了心理健康的基本知识，

提高了心理保健意识和心理调适能力，让

学生正视成长中的烦恼与责任，积极面对

学习中的困难和压力。

（闫珊 黄晶）

介休市义安镇第三小学

开展心理健康团辅活动

科学导报讯 近日，山西省教育厅发布

《2024年大中小学校劳动教育典型案例及优

秀课程视频名单的通知》，山西农大附属学

校《手染泥土享劳动教育 心怀梦想筑人生

基石》成功入选劳动教育典型案例。

此次入选山西省教育厅劳动教育典型

案例，是对该校劳动教育工作的高度认可，

充分体现了我校在劳动教育课程设计、教学

实施及教育成果等方面的创新与突破。学校

将进一步深入挖掘劳动教育的内涵与价值，

优化课程设计，拓宽劳动教育途径，深入推

进“五育融合”，打造劳动教育“升级版”，构

建更加完善、更具特色的劳动教育体系，实

现以劳树德、以劳增智、以劳强体、以劳育美

的综合育人价值。 （黄晶）

科学导报讯 近日，太原市迎泽区建设

路小学附属幼儿园迎来了“国培计划（2024）”

———山西省幼儿园高质量游戏教育实践专题

研修班。此次观摩以参观该园园所及班级环

境创设为主要活动目的，增进与幼教同仁的

学习交流。园长赵志英对此次活动带队领导

及国培学员表示了热烈欢迎，并就园所文化、

办园理念、环境创设、课程建设等方面作了介

绍，详细阐述了“班班有特色”的环境主题等。

在引导教师的带领下，学员分两组分别

进入 5个班级，深入了解“班班有特色”的主

题环境。在小一班的“田园闲趣”里，孩子们

自己动手捞鱼、插秧的活动引起了老师们浓

浓的兴趣，不由得也去尝试；中一班的“古韵

太原”主题让老师们深刻感受到晋文化在班

级环创中的魅力，“面食馆”里的小面点师们

还为客人老师们制作了精致可口的面食；通

过大一班教师的讲解，老师们了解了每个空

间、区域都蕴含着丰富的幼小衔接内容，品尝

着孩子们亲手制作的非遗糖画，听着幼儿自

己介绍班级主题活动墙，教师们无不感叹幼

儿园每一处都呈现出幼儿自主探索学习的过

程与痕迹。所有班级游戏化的墙面设计、趣味

性的区角游戏，基于幼儿视角下的班级环境

创设处处留有幼儿参与的痕迹，呈现了幼儿

互动与学习的过程。 （通讯员 左田）

太原迎泽区建设路小学附属幼儿园

开展“国培计划”名园访学观摩活动

山西农大附属学校案例

入选山西省 2024年大中小学校
劳动教育典型案例

本版组稿：黄晶 郗艳 张丹丹 闫珊

教 研

目前，全民阅读工作已经深入推进，书
香社会建设进展明显，读书学习蔚然成风。

我园响应上级教育部门号召，积极开展早起
阅读活动，并进行了四年尝试，形成了“悦”
文化，提升了办园水平。下面，笔者谈谈我园
图画书阅读实践活动尝试及成效。

一、营造氛围，让校园有书香
（一）与环境对话
我园外墙是图画书故事，把幼儿喜闻乐

见的图画书故事搬到了墙上，扫二维码就可
以听到幼儿讲述的故事，引领幼儿参与。

走进校园首先映入眼帘的是石头书，一
楼大厅文化墙是“悦”文化十年战略，二楼文
化墙是书的发展史，让幼儿能在墙壁闻到书
香，所见即所学。
（二）三维对话
我园创设了展现幼儿、家长、教师三维对

话的特色环境。一楼大厅和二楼大厅为开放
式阅读区域，为幼儿营造良好的阅读氛围。
（三）与图画书对话
幼儿挑选的最具特色的图画书故事封

面悬挂于教学楼楼道，“扫一扫”会“说话”的
封面，就能传出自己熟悉的幼儿同伴和老师
的声音，增强了幼儿的阅读兴趣，提高了他
们的倾听能力。
（四）读书主阵地
活动室是营造读书氛围的主阵地。每个

活动室都有一个明亮、温馨、舒适的阅读区，
幼儿根据自己的喜好在此自由阅读，营造了
爱读书、乐读书的氛围。
（五）特色图画书馆
独具特色的图画书馆同时也是园长办

公室，园长在办公间隙与幼儿一起阅读，分

享阅读的快乐。
二、引领阅读，让师幼爱上阅读
（一）成立机构，阅读有引领
制定《幼儿园图画书阅读特色发展规

划》，构建特色管理网络，组建特色领导小组，
精细化落实特色工作的实施和考核。

成立了书香班级领导小组、读书家委会
和教师阅读群。园长亲自挂帅，起到引领与
示范的作用。

各班成立“小书虫读书小组”“小作家读
书小组”。每个组有自己的活动方案，小组成
员之间相互合作、相互监督，成效显著。
（二）开设课程，阅读有时间
1.以图画书为学习语言、自我表演、提高

审美、创造想象的素材，在图画书教学活动
中，激发孩子阅读的兴趣，体验阅读的快乐，
通过阅读图画书、阅读自然、阅读生活，引领
孩子去发现世界。

2.开展国学早读、图画书午读活动。
3.园本课程中开设阅读活动，每周每班

至少一个阅读活动，小班每学期阅读不少于
十本，中大班每学期阅读不少于二十本。
（三）研究课题，让阅读有拓展
结合园本培训和课题项目研究，树立正确

阅读理念，深度挖掘阅读价值，在图画书研读
中发现孩子，提升教师专业素养，重视教师的
分层培养，促进教师的快速成长和快乐体验。

我园开展《各年龄段幼儿图画书阅读教

学初探》等课题研究，共同参与，教学相长。

（四）言传身教，让阅读有指导

请进来教：请专家作专题报告指导；走

出去学：委派教师外出培训，归来后组织二
次培训；举行教师读书分享活动；评选“书

香教师”。
（五）好书推荐，让阅读有方向
每周每班推荐一些好书给不同年龄阶

段的孩子，同时让部分家长和幼儿也参与好
书推荐，分享阅读中的领悟。
（六）建立班级图书角，让阅读有保障
1.设立班级图书角，由园所和幼儿共同提

供图画书。
2.图书漂流：幼儿喜欢的图画书在幼幼

之间传递，班班之间传递。从而使幼儿能读
到各类喜欢的书籍。

3.鼓励家长在家里建立阅读角、藏书架，
全家参与阅读，给幼儿树立良好的榜样。
（七）教师写读书感，促进思想的升华
阅读的书的篇名、作者、写作年代、背

景，以及原书或原文的内容概要。突出一个
“简”字；亮明基本观点；选择感受最深的一
点，用一个简洁的句子明确表述出来。
（八）家园携手，共同进步
我园向家长大力宣传阅读理念、阅读内

涵，共享阅读资源，要求小班幼儿家长参加
21天亲子阅读活动，从而形成良好的阅读习
惯。要求教师将指导家长开展亲子阅读作为
长期坚持的一项工作，共建阅读档案，让幼
儿在阅读中体验亲情。

三、开展活动，让幼儿快乐阅读
（一）每年读书月，让幼儿尽情享受阅

读、分享快乐
1.展现幼儿风采
要在每年读书节前转发读书倡议书，并

开展签名活动，举行读书节开幕式及书签制
作、亲子图画书制作、21天打卡活动、最美好
声音评选、图画书情景剧表演大赛等系列活
动，展现幼儿风采。

2.亲子阅读，凝结亲情
以书为媒，以阅读为纽带，让孩子和家

长共同分享多种形式的阅读过程；邀请家长
参与，开展“小书虫分享会”“读书爸爸（妈

妈）”活动；开展 21天亲子阅读打卡活动。亲
子共读，充分沟通，共同成长，分享读书的感
动和乐趣。

3.创建展示舞台，培养多元能力
各班组织开展剧本改编、道具制作、剧本

排练、海报设计、公开展示等活动，在角色对
话与情节表演中培养听、说、演等能力，通过
对图画书的故事编排、制作与作品分享等，激
发创作热情，培养动手实践能力、表达能力、

想象能力、欣赏美、表现美的能力。
（二）专题多研，提炼图画书教学精品课
每学期开展教师图画书赛课活动和“同

题异构”图画书观摩课评比，通过“三研模式”
提炼出园本“精品课”，促进教师专业化成长；
开展图画书教学观摩研讨活动，共同研讨、自
我反思，发现问题、解决问题，最大化地促进
教师专业化成长，推动图画书“精品课程”深
入开展。

四、定期评价，让阅读展硕果
（一）建立书香班级、书香家庭、读书之

星、书香教师等评价制度。
书香班级。每月评选一次，读书多、活动

组织多、环创布置丰富合理的班级会被评为
“书香班级”。

书香家庭。班主任推荐，园领导小组评
定，每学期评选一次，与家长分享并颁发证
书、赠送书籍。

读书之星。班上老师推选，每月评选一
次，读书之星的照片粘贴在教室门口，并给予
一定奖励。

书香教师。每学期评比一次，根据教师读
书笔记的数量和分享成果及影响，由园领导

小组评定。
（二）阅读建设成果
一是开阔视野，爱上阅读，养成了习惯；

二是体验不同阅读经历，分享阅读的快乐；三
是丰富了阅读形式；四是完善阅读教学课题，
积累了宝贵的经验。

幼儿图画书阅读实践之我见
阴 山西省忻州市忻府区慕山路幼儿园 李凯金 周美艳

教研

《纲要》明确指出“幼儿语言的发展与其情感、

经验、思维、社会交往能力等其他方面的发展密切

相关。”因此，发展幼儿的语言只有通过丰富多彩、

多样形式的活动进行，才能取得更好的效果。

一、幼儿园语言教育

1、幼儿园语言教育的重要性。幼儿期（3-7岁）

是语言发展的一个非常重要和关键的时期，其中3~4

岁是最关键的时期。

2、幼儿园语言教育的内容与要求：

1）创造一个自由、宽松的语言交往环境。

2） 养成幼儿注意倾听的习惯，发展语言理

解能力。

3）鼓励幼儿大胆、清楚地表达自己的想法和感

受，尝试说明、描述简单的事物或过程，发展语言

表达能力和思维能力。

4）引导幼儿接触优秀的儿童文学作品，使之感

受语言的丰富和优美，并通过多种活动帮助幼儿加

深对作品的体验和理解。

5）培养幼儿对生活中常见的简单标记和文字符

号的兴趣

6） 利用图书，绘画和其他多种方式，引发幼

儿对书籍、阅读和书写的兴趣培养前阅读和前书

写技能。

7）提供普通话的语言环境，帮助幼儿熟悉、听

懂并学说普通话。少数民族地区还应该帮助幼儿学

习本民族语言。

3、幼儿园语言教育的主要形式。

（1）创设环境时，尽量为幼儿提供适宜的、有

趣的、含有较多阅读信息的环境，让幼儿在与环境

的互动过程中培养阅读的兴趣。

（2）在阅读区中张贴幼儿喜欢的物品标签。

（3）了解幼儿的语言规律使自己的教学语言尽

量适合3~6岁幼儿的心理特点和口语表述。教师为幼

儿创造敢说、想说的语言环境和学习条件。

4、幼儿园语言教育的途径：

（1）专门性语言教育是指遵循语言教育规律组

织学习活动。

（2）渗透性语言教育是指在日常交往、常规主

题活动、区角活动中发展幼儿的交往语言。

（3） 在各领域教育活动中进行随机的语言渗

透教育。

二、幼儿教师语言教育———表达技巧

1、准确，教师应做到发音准确、吐字清晰、措

辞精当、语法正确等使用语具有专业性和学术性。

2、明白，指教师在表达思想感情、传授知识时

要思路清晰、通俗易懂、有条有理。

3、简洁教学语言应简约而明达。

4、通俗，教师使用通俗易懂、恰到好处地启发

式语言。

5、文雅，教师在交流时做到温文尔雅、吐词自

然，语调和谐、悦耳，语气亲切、和蔼。

6、优美，教师讲好一口流利的普通话。

7、生动，教师在语言上达到生动性、启发性、

趣味性和感召力。

8、富有情感，教师语言应以真情实感打动学

生，以情育情。

9、富有幽默感，教师在教学过程中恰如其分地

使用一些幽默的语言活跃课堂氛围。

总之，教师的语言是一门艺术，曼妙、细腻、

唯美、豪迈；教师的语言是一种思想，深邃、练达、

智慧、仁爱。懂职业语言的教师，才是一位合格的

教师。

三、日常语言常规教育

1、推普周

（1）在教育教学活动过程中，同事间、师幼间、

幼幼间等相互交流必须使用普通话。

（2）使用规范汉字。

（3）教师持有相应普通话等级证书上岗。

2、写好规范字

（1）字形规范是书写规范的总体要求，字形要

符合现行汉字的字形规范，不写繁体字、被淘汰的

异体字、旧字形、旧字形、错别字。

（2）规范书写。三要素：笔形、笔数和笔顺。

（3）笔顺的规则有八条

①先上后下；②先左后右；③先外后内；

④先中间后两边；⑤先撇后捺；⑥先横后竖；

⑦先横后撇；⑧先外后内再封门。

3、日常阅读图片 （读书会、日常亲子读书、

小广播）

语言是人类重要的交际工具，人与人之间的交

往、沟通都离不开语言作为中介，语言在人类的生

活中起着不可缺少的作用。幼儿的语言能力，尤其

是口头表达能力，对日后的学校学习生涯十分重要，

更有效的语言输入和互动同样是大有裨益。因此，

发展幼儿的语言只有通过丰富多彩、多样形式的活

动进行，才能取得更好的效果。

“语”你共相约
“言”学无止境
阴 朔州市朔城区第一幼儿园 落彩秀


