
科学导报讯 为落实《义务教育新课程标

准（2022年版）》大单元教学理念，充分发挥学

科育人价值，深化课堂改革，太原市小店区正

阳街小学数学组全体教师于 12月 5日下午开

展了教研活动。并邀请杏花岭区教科研究中

心数学教研员孟亦濬老师指导教研，活动的

内容包括课堂展示、专家点评。

第一节课由张晓燕老师带来的《分数四

则混合运算》，教师通过分数四则运算回顾了

计数单位的变化，接着回顾整数、小数的四则

混合运算顺序，引出分数四则混合运算，让学

生进一步感悟四则运算算理的一致性。张晓

燕老师立足具体实践知识，着眼于核心概念

的理解，将各部分知识有机联系起来，有效建

立起学生数与运算的认知结构。

第二节课由张英娟老师带来的《稍复杂

的分数乘法实际问题》，这节课张英娟循循善

诱，一步步引导学生理清稍复杂的分数实际

问题的数量关系、分析方法和解题思路，寻找

单位“1”、画线段图等，沟通知识之间的内在联

系，逐步形成模型意识。

课例展示结束后，孟亦濬翻看着密密麻

麻的笔记，对两节课进行了详细的点评和分

析，对于课堂中呈现出的亮点给予了充分的

肯定，也对存在的问题给出专业细致的指导。

（张敏 李丽） 张丽 李丽 张敏

有一个网名叫灰鸽的作家写了如下一篇文章，

令我深受启发，文章题目是《不要诱导孩子职业歧

视》，全文如下：

经过学校门口的时候，听到一名妇女正在训斥

孩子：“你再考成这样，将来只能去扫垃圾！”

现场实在太吵了，我只能到隔壁的玩具店躲

一躲。玩具店的门口，正躺着一个不停哭闹的小

孩。面对这个难以收拾的局面，一位老阿姨使出

了杀手锏：“你再哭，警察就过来把你抓走！”

真是人在家中坐，锅从天上来。我一直想问：

清洁工得罪了谁，警察又犯了哪些错？更糟糕的

是，这种现象似乎不是孤例。在不少家长嘴里，学

龄前用警察扮大灰狼，学龄后用清洁工扮后进

生———据说还“很有用”。

我特别想不通：警察工作那么忙，谁有空去

抓哭闹的孩子？真要言而有信的话，你打一个110

试试？

几年前，一所小学拍摄了一段“校园普通劳动

者”的视频，专门放给孩子看。拍视频的缘由是

“孩子们平时遇到老师，打招呼都很热情，但是遇

到保安叔叔、保洁阿姨和其他一些普通工作人员，

就表现得有些冷漠”。为什么会冷漠？

在孩子很小很小的时候，这些工种就被一些家

长定义为“不好好学习”的代表。孩子说我想当保

安，家长还会一顿痛骂。有些家长现在后悔了，觉

得孩子势利了，道德品质有问题了，但这样的认

知，到底是谁开的头？前一分钟还对孩子说要懂礼

貌，后一分钟就对孩子说如果不好好学习就会当清

洁工去扫地———这就有点儿分裂了。

有的大人对有些职业莫名其妙谦恭，莫名其

妙鄙视，莫名其妙重新定义，并且在孩子面前毫

不避讳———

例如，莫名其妙的没出息派：“修汽车有什么

出息啦。”“修电脑有什么出息啦。”“修洗衣机有

什么出息啦。”莫名其妙的全家解放派；“小刘当

了总经理这下全家解放了。”“小李当了领导秘书

这下全家解放了。”

如果传递了这种概念，孩子能不势利吗？他们

长大后，会不会对着保洁员说：“如果我不随地吐

痰，你还有什么活干？”别到这一天才意识到孩子

的思想品质有问题。这样的职业歧视，其实都是家

长诱导出来的。

我们小区里有一对收废品的老夫妻，因为相

熟，所以遇到也打招呼，有些废旧杂志，我也会

直接放到他们的三轮车上。所有的善意都会得到

回报。我父亲病重那几年，听说吃泥鳅对他有益

处，老夫妻在乡下抓了一麻袋泥鳅，放到了我家

门口。

我对孩子可能产生的“职业歧视”有相当高

的警觉———只要他稍微表达出一点点对某种职业

的不屑，我就会反问：“如果没有他，你日子会

不会过得这么好？”以及更为重要的，“你肯不肯

去做？”

你看不起保洁员是吧，拖把给你，自己去干：

你看不起快递员是吧，发货地址给你，自己路过去

拿；你看不起别人，那你就去自己试试看。

如果一件事情，你需要，但自己又不肯做，你

怎么可能去歧视那些帮你做的人？我们让孩子有好

的学习成绩，是为了让他的人生选择面更广不是为

了让他有资格歧视别人。

所有付出劳动与智慧、解决公众需求的职业都

值得被尊重———这样的道理不能只停留在书面上，

总得落实到生活的细节里。

应当为孩子营造一个
尊重与包容的成长环境

职业本无高低贵贱之分，每一份工作都有其独

特的价值和意义，然而，这些不当的言论却传递出

了深深的职业歧视，误导着孩子们的价值观。

警察，他们肩负着维护社会秩序、保障人民安

全的重任。他们在危险面前挺身而出，在困难时刻

坚守岗位，为了社会的安宁付出了无数的汗水和努

力。他们的工作繁忙而充满挑战，又怎会有闲暇去

抓走一个哭闹的孩子？将警察塑造成这样的负面形

象，不仅是对他们职业的不尊重，更是对正义与勇

敢的亵渎。

清洁工，他们是城市的美容师。无论是严寒酷

暑，还是清晨深夜，他们都在为我们创造一个整

洁、舒适的环境默默付出。他们的辛勤劳动值得我

们每一个人的尊重和感激，而绝非成为家长们用来

恐吓、贬低孩子的反面教材。

这种以职业进行恐吓和贬低的教育方式，看似

在短期内能起到一定的效果，但从长远来看，危害

极大。它会让孩子从小就对某些职业产生偏见和歧

视，影响他们对世界的正确认知和价值观的形成。

孩子们可能会因此轻视劳动，不尊重他人的付出，

甚至在未来选择职业时，只看重所谓的“体面”和

“地位”，而忽略了自己的兴趣和能力，以及职业本

身的价值。

我们应该教育孩子尊重每一份职业，理解每一

个劳动者的付出。无论是科学家、教师、医生，还

是清洁工、快递员、建筑工人，他们都是社会运转

不可或缺的一部分。每一份职业都有其存在的意义

和价值，都值得被尊重和肯定。

家长们作为孩子的第一任老师，更应该以身作则，

用正确的价值观引导孩子。告诉孩子们，努力学习

不是为了避免从事某种职业，而是为了拥有更多选

择的机会，能够在自己喜欢的领域发光发热，同时

也能够尊重和欣赏其他领域的人们。

社会也应当营造一个尊重劳动、尊重职业的良

好氛围。通过媒体宣传、教育活动等方式，让孩子

们从小就明白，职业没有高低之分，只有分工不

同，每一个为生活努力、为社会做贡献的人都值得

尊敬。

莫让职业歧视误导孩子的未来，让我们共同努

力，为孩子们创造一个充满尊重与包容的成长环

境，让他们能够以平等、公正、尊重的眼光看待这

个世界的每一份职业，从而成长为有爱心、有责任

感、有正确价值观的人。

应当教育孩子
尊重每一份职业

在孩子的成长过程中，我们致力于为他们灌输

积极的价值观和广阔的视野，然而，不经意间，

“职业歧视”的观念却可能悄然侵蚀他们纯真的心

灵。这种现象必须引起我们的高度重视，我们应坚

决地对诱导孩子职业歧视的行为说“不”。

孩子就像一张白纸，他们对世界的认知和理解

很大程度上源于身边的人和环境。当他们听到成年

人对某些职业的不屑言论，或看到社会对某些工作

的偏见态度时，很容易受到影响，从而在内心深处

种下职业歧视的种子。比如，认为清洁工的工作是

“低等”的，因为工作又脏又累；觉得快递员的工

作不“体面”，没有地位和前途。但这些看法是何

等的狭隘和短视！

每一份职业都有其独特的价值和意义。清洁工

们用自己的双手维护着城市的整洁，为我们创造了

舒适的生活环境；快递员们风雨无阻地穿梭在城市

的大街小巷，将物品及时送达人们手中，给我们带

来了便捷。正是这些看似平凡的工作，共同支撑起

了社会的正常运转。如果没有他们的付出，我们的

生活将会陷入混乱和不便。

诱导孩子职业歧视，会严重限制他们的思维和

未来的发展。当孩子对某些职业存在偏见时，他们

可能会关闭探索这些领域的大门，错失可能适合自

己的发展机会。而且，这种歧视观念一旦形成，很

难改变，会影响他们在社会中的人际交往和合作，

让他们难以尊重和欣赏他人的劳动成果。

我们应当教育孩子尊重每一份职业，理解劳动

的价值。无论是在高楼大厦里的白领，还是在田间

劳作的农民；无论是救死扶伤的医生，还是默默奉

献的志愿者，每一个努力工作的人都值得尊重和赞

扬。让孩子们明白，职业没有高低贵贱之分，只有

社会分工的不同，每一个行业的人都在通过自己的

方式为社会的进步做出贡献。

家长和教育者们要以身作则，用自己的言行向

孩子传递正确的职业观念。鼓励孩子去了解不同职

业的工作内容和意义，培养他们的同理心和包容

心。同时，社会也应当营造一个尊重劳动、尊重职

业多样性的良好氛围，让孩子们在健康的环境中成

长，树立积极、平等的职业观。

让我们携手努力，不要诱导孩子职业歧视，为

孩子们的未来撑起一片广阔、平等、充满尊重与包

容的蓝天，让他们能够自由地追逐梦想，拥抱丰富

多彩的人生。
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【 】导 读：在孩子成长的过程中，我们应当为其构建一个积
极、包容和多元的价值观体系，其中至关重要的一点，便是不要诱

导孩子产生职业歧视。职业本无高低贵贱之分，每一份正当职业

都有其存在的价值和意义。无论是科学家探索未知的奥秘，还是

清洁工守护城市的整洁；无论是教师启迪智慧的灵魂，还是建筑

工人筑起高楼大厦，他们都在以自己的方式为社会的运转和发展

贡献着力量。然而，一些不当的引导可能会让孩子对某些职业产

生偏见和歧视，这无疑是对他们价值观的一种扭曲。

不要诱导孩子职业歧视

本期话题

策划 李恒灵

科学导报讯 为促进学生身心全面发展、

缓解学业压力，实现“五育并举”育人目标，

近日，太原市第三十八中学开展了以“律动

课桌舞 校园健康色”为主题的特色课桌舞

活动展示。

学生们在或欢快，或轻柔，或蓬勃向上的

音乐伴奏下，用手臂等做出多姿多彩的动作，

在课桌上舞蹈，表情丰富，动作规范，自信洋溢

在每个人的脸上。

资深音乐专家王英萍老师介绍道，课桌舞

通过头部、肩部、腰部等关节的活动，帮助学生

缓解学习压力、缓解大脑疲劳，以及肌肉的紧

张状态，通过歌曲的律动感，陶冶情操，愉悦身

心，激发学生的学习兴趣，提高学习效率，促进

个性发展，提高学生锻炼的热情。

本次课桌舞展示活动，用律动激发生命

活力，用快乐点燃学习动力，在丰富校园文化

生活，促进学生身心健康发展的同时，展现了

孩子们朝气蓬勃、凝心聚力、奋发向上的精神

面貌。

（通讯员 李伟）

科学导报讯 12月 9日下午，省老促会副

会长兼妇工委主任李富莲一行在太原市老促

会理事长王爱萍和太原市妇联党组书记、主

席梁雅俊的陪同下，来到太航幼教集团调研

指导“爱心妈妈”工作开展情况。

太航幼教集团总经理孙文利陪同李富莲

一行参观了小兔乖乖太航托育园、太航幼儿

园，详细介绍了园所的课程设置、教育理念、

环境卫生等情况。李富莲一行与孩子们进行

了亲切互动。

太航幼教集团总经理孙文利介绍了太

航幼教集团“爱心妈妈”工作开展情况李

富莲一行对太航幼教集团开展的“爱心

妈妈”各项工作给予高度好评和认可，为

下一步工作的开展提出了建设性的意见和

建议。 （张丽）

省老促会副会长兼妇工委主任李富莲一行

赴太航幼教集团调研指导
“爱心妈妈”工作开展情况

太原三十八中

律动课桌舞 校园健康色

太原市小店区正阳街小学

邀请数学专家指导教学工作
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