
科学导报讯 近日，太原市杏花岭区外国语小

学五年级的“小探险家”们背着鼓囊囊的研学手册，

眼神里流转着星辰般的好奇。当大巴车载着 210颗

跃动的心驶向清徐大地，一场穿梭于传统与现代、美

食与科学的奇妙旅程就此展开。

刚踏入飘着缕缕豆香的六味斋产业园，孩子们

便化身“气味侦探”。指尖触碰着百年老窖温润的陶

壁，发酵车间里此起彼伏的“哇”声，是传统工艺对童

心的温柔叩击。当戴上透明手套体验蛋卷制作时，专

注的眼神投向老师傅，一点一点地学着包、叠、放，满

屋欢腾。

转场气象观测场，排列整齐的百叶箱像等待检

阅的士兵。小气象员们踮脚观察温度计的刻度，举着

笔记本追着讲解老师追问：“为什么风向标要戴小尾

巴？”在气象演播厅前，孩子们认真地了解着天气预

报的前世今生。最震撼的当属日晷中心的学习日晷，

孩子们结合所学理解着日晷计时原理，动手制作日

晷模型。

返程路上，车窗映着夕阳与熟睡的小脸，研学手

册里歪歪扭扭的记录却藏着大发现。有的画出了腐

乳发酵的“分子舞步”，有的设计出卡通版暴雨预警

信号。当传统匠心的温度遇上现代科技的光芒，这场

跨越时空的对话，已在少年心田播下求知的种子。

（黄晶 /文·图）

太原市杏花岭区外国语小学五年级学生

访舌尖匠心 探索风云奥秘
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C7动 态

科学导报讯 近日，寿阳县第一中学隆

重举办 2025年春季田径运动会，高一、高二

年级全体师生共 2000人同赴这场体育与青

春的盛会。此届运动会以“厚德博文展风采，

运动逐梦向未来”为主题，通过庄重热烈的开

幕式、激烈精彩的竞技赛事、温情满满的幕后

保障，生动诠释了“五育并举”的教育理念，彰

显了寿中学子“团结拼搏、勇创佳绩”的精神

风貌。

运动会在庄严的升旗仪式中拉开帷幕。

学校党委书记史黎云宣布运动会开幕。国旗

护卫队队员护送五星红旗庄严入场，紧随其

后的裁判员方阵和班级运动员代表队依次通

过主席台，展现出蓬勃向上的精神风貌与强

烈的集体荣誉感。高一年级 800 名学生的

《向未来》团体操表演将开幕式推向高潮。

县教育局体卫艺股股长尹海祥指出：“寿

阳一中作为全县教育的标杆，始终将体育工

作纳入立德树人全局。近年来在校园田径、足

球、篮球等领域屡创佳绩，不仅为学生全面发

展奠定基础，更以‘体育强校’实践为全县学

校树立了典范。期待此次运动会成为新起点，

推动学校体育教育再上新台阶！”

校长李建军在致辞中系统阐释体育的育

人价值。裁判员代表卫朝君老师、运动员代表

张皓然同学分别宣誓，承诺严守规则、公平竞

赛，以最佳状态诠释体育精神。

此届运动会设 4 个组别 11 个竞技项

目，400 余名运动员展开激烈角逐。高二

602班张皓然同学以 50"00的成绩刷新男子

400米校纪录（原纪录 51"7），其冲刺时“超越

自我”的怒吼成为赛场经典瞬间；百米赛道

上，选手如离弦之箭划出青春弧线；跳高场地

上，背越式飞跃的轻盈姿态诠释着“挑战无极

限”的勇气。

“袋鼠跳接力”“快乐长杆跑”“跳长绳”等

师生团体趣味项目成为情感纽带，教师组队

参赛时的“反差萌”引发阵阵欢笑，学生为老

师呐喊助威的场景温暖人心。高二班学生王

同学感慨：“看到班主任绑着袋鼠袋蹦跳的样

子，突然觉得老师离我们好近！”

运动会的成功离不开无数幕后英雄：157

名裁判员烈日下守着比赛场地，全力保障比

赛的顺利进行，做好赛后服务。

运动会在颁奖典礼中圆满落下帷幕。此

届赛事共产生金牌 58枚，高一、高二年级各

8个班级荣获团体总分排名奖励，12个班级

被授予“体育道德风尚奖”称号。 （黄晶）

寿阳一中

田径运动展风采 逐梦赛场向未来

科学导报讯 近日，一场以“趣”为灵魂，

颠覆传统、引领潮流的运动会在太原市杏花

岭区胜利桥东小学正悄然拉开序幕。

当激昂的《运动员进行曲》奏响，太原市

杏花岭区胜利桥东小学的趣味运动会正式

拉开帷幕。各班级代表队迈着整齐有力的

步伐依次入场，他们身着创意十足的班服，

手持独具匠心的道具，口号嘹亮，精神抖

擞，将班级的活力与特色展现得淋漓尽致。

校长在开幕词中强调 “友谊第一，比赛第

二”，这不仅是一句简单的口号，更是教育的

本质追求。

接力棒传递的温热、拔河时紧绷的

麻绳……这些充满张力的瞬间，构成了比

奖牌更珍贵的成长图景。在立定跳远的起

点前，选手们反复调整姿势的专注，让人想

起奥运冠军苏炳添“每 0.01秒都是突破”的

坚持。

迎面接力项目中，每一次接力棒的交接

都紧张而有序，孩子们在奔跑中传递的不仅

是棒子，更是信任与责任。最动人的是拔河决

胜时刻，当双方僵持不下时，场边自发响起的

加油声汇聚成暖流。

亲子项目中，家长与孩子携手前行，步伐

从笨拙到默契的过程，让家庭教育专家尹

建莉笔下的“最好的教育是陪伴”有了具象

化的呈现。当爸爸们蹲下身子为孩子整理

鞋带，当妈妈们与孩子击掌庆祝时，校园不

再是教育的孤岛———这场运动会，成为家校

共育的生动课堂，让“成长合伙人”的理念在

笑声中扎根。

平日里站在讲台上的老师们，此刻在赛

场上挥洒汗水，他们用行动诠释着“身教重于

言传”。当老师们并肩作战，当裁判的哨声与

加油声交织，这场运动会早已超越了体育本

身，成为了一堂生动的生命教育课。

（郗艳）

科学导报讯近日，“趣”享运动，“味”你喝

彩———太原市第五十五中学校小学部趣味运

动会如期启幕。

学校党委书记闫文龙、校长翟福平、副校

长刘吉明、副校长王云霞，及小学部主任王

丽、教研室副主任王伟凤、党委办公室副主任

时金金莅临了本次运动会。

伴随着激昂的《运动员进行曲》，各班级

方阵迈着整齐有力的步伐依次入场。他们精

神抖擞，步伐铿锵，充分展现了小学部学子积

极向上、朝气蓬勃的精神风貌。

校长翟福平强调，体育精神不仅属于竞

技场，更应融入日常生活中。希望学生们把运

动会中锤炼的奋斗意志带到学习中，把互帮

互助的团队意识带到班级里，成长为身心健

康、全面发展的新时代好少年。

比赛期间，“螃蟹赛跑”———同学们宛若

灵动的小螃蟹，横向穿梭，步伐间满是俏皮。

“小鸟归巢”———同学们手持沙包，向着呼啦

圈内精准投掷。“踏石过河”———同学们手脚

并用，完美配合，仔细规划路线，向着终点进

发。“齐心协力”———通过两名同学的默契配

合，在不让纸片掉落的前提下，奋力奔跑，既

是对速度的考验，更是对协作的检验。“立定

跳远”“50 米、100 米赛跑”———每一次的腾

空起跳，每一次的冲过终点，耳边都会响起

同学们的加油和呐喊声。“两人三足，迎面接

力”———同学们配合默契、团结协作，尽显少

年朝气蓬勃和生命活力。

随着终场哨声响起，趣味运动会圆满收

官。小学部王丽主任宣布运动会闭幕。此次趣

味运动会的成功召开，不仅以生动的形式让

“双减”政策在校园中落地生根，更是同学们

精神风貌的集中展现。今后，小学部将深入贯

彻落实“五育并举”，以体育之活力强健身心，

借运动之精神锤炼意志，让每一位学子在奔

跑与跳跃中绽放生命光彩。

（张丽 张敏）

科学导报讯 为积极响应阳光体育活动号召，

大力弘扬体育文化精神，全方位推动校园体育活动

蓬勃开展，近日，太原市万柏林区兴华西街小学成功

举办了备受瞩目的运动会。

8:30分，开幕式准时拉开帷幕。党支部书记王建

梅以洪亮且振奋人心的声音宣布运动会正式开幕。

紧接着，裁员队伍与运动员方阵迈着整齐划一、铿锵

有力的步伐依次入场。

庄严的升旗仪式随之举行，全体师生肃穆而立，

目光紧紧追随着徐徐上升的五星红旗，激昂的国歌

声在校园上空久久回荡，点燃了每个人心中的爱国

热情与运动激情。升旗仪式结束后，校长宋俊刚致开

幕词，他鼓励全体运动员们在赛场上奋力拼搏、超越

自我，同时也强调了运动会对于增强体质、培养团队

精神的重要意义。

随后，裁判员代表与运动员代表先后庄严宣誓。

宣誓完毕，裁判员与运动员有序退场，紧张激烈的比

赛正式拉开帷幕。

此次运动会的竞赛项目设置独具匠心，充分考

虑了不同年级学生的年龄特点与身体素质差异，按

年级进行了科学分层。赛事正式开启，田径场瞬间化

身激情四溢的舞台。短跑赛道上，运动员们风驰电掣

般奔向终点。低年级萌娃在 50米跑、拍球接力中奋

力冲刺；中年级学生在 100米跑、前掷实心球项目咬

牙坚持；高年级健儿在 4×100米接力赛默契交接，

跳长绳时队员鱼贯而入，200米跑赛道上风驰电掣。

（通讯员 李彦希）

太原市万柏林区兴华西街小学

青春绽放校园 运动点燃梦想

太原市杏花岭区胜利桥东小学

趣味运动会 创意成亮点

科学导报讯 春风染绿晋苑，奏响青春

序章；朝阳点亮赛场，点燃少年梦想。近日，

晋中学院实验学校第一届春季田径运动会

在欢呼声中盛大启幕，学子们以蓬勃朝气为

笔，以拼搏汗水为墨，共绘热血赛场的绚丽

画卷。

激昂的《运动员进行曲》响彻校园，国

旗队、校旗队、标语队步伐铿锵，身姿挺

拔，尽显青春活力；裁判员代表队、大学生

志愿者代表队精神饱满，意气风发，尽展昂

扬风采。

开幕式表演精彩纷呈，成为运动会一大

亮点。小学生啦啦操花球翻飞，笑容灿烂，尽

显童真活力；初中学生身姿灵动，热情奔放，

诠释青春激情。各班级创意十足，传统文化与

青春活力交融，赢得师生热烈掌声。

校长郭长安致开幕辞，他号召全体同学

以运动为契机，磨砺意志、强健体魄，在赛场

上勇于突破自我、践行团结协作精神，以拼搏

姿态谱写青春华章。

发令枪响，跑道上运动员如离弦之箭全

力冲刺，摆臂有力，脚步铿锵，引得全场欢

呼。跳高场中，选手腾空翻越横杆，不断挑

战极限；跳远沙坑前，奋力一跃划出优美弧

线。接力赛上，队员默契交接，为班级荣誉

奋勇争先，尽显青春竞技风采与团队协作

精神。

赛场上运动健儿奋勇争先，裁判员以专

业严谨捍卫竞技公平，志愿者用细致服务筑

牢保障防线，教师全程守护安全、加油鼓劲。

经过一天半的激烈角逐，运动会各赛事圆满

收官。闭幕式上，副校长张海冬发表总结致

辞，回顾运动健儿奋勇拼搏的精彩瞬间，盛赞

全体师生的出色表现，并向所有参与者致以

崇高敬意，彰显团结奋进的体育精神。

（黄晶 秦勤）

晋中学院实验学校

举行第一届春季田径运动会

太原五十五中小学部

趣味运动绽活力 童心飞扬向未来

太原市万柏林区西苑幼儿园教师

对话千年古韵 聆听历史回响
科学导报讯 近日，太原市万柏林区西

苑幼儿园教师走进晋祠胜境，赏自然之美，

观晋韵风华，在古建彩塑间触摸文化脉搏，

触摸中国最骄傲的文明肌理。

坐落于青山脚下，红墙、青瓦、绿屋脊，分

外耀眼，门口石狮子庄严，微风轻拂，是厚重

与轻盈并存的和谐。作为中国最早的皇家祭

祀园林，是集建筑、雕塑、碑刻、壁画、园林等

多元艺术为一体的世界文化遗产，历经几朝

更替，整体格局基本完好，造型极其精细和

宏伟，展示着山西得天独厚的自然景观和人

文景观。

假山石刻、参天古木、亭台楼榭、湖光山

色相映成趣，沿中轴线分布着唐园、飞龙阁、

龙兴、晋阳、群雕，漫步其中，每一步都仿佛

踏入精美的历史画卷，感受千年古建筑的庄

重肃穆。亲手触摸古老的砖墙，认真聆听教

师志愿者的讲解，仔细观察每一处细节，那

些沉睡于时光中的人文历史场景，渐渐苏

醒，化作一个个鲜活的故事，西幼人穿梭于

三晋文化的历史长河，从斗拱交错的精密构

造中读懂工匠精神，在碑刻铭文的千年墨迹

中感悟文化传承，深刻感触建筑美学、生态

哲学与中华历史厚重感的交融，将这些跨越

时空的文明印记转化为滋养教育实践的源

头活水。

表里山河，散落着先人灿若繁星的智慧，

凝结着无数文明传续的印记。从三晋大地的

文明沃土到学前教育的实践课堂，西苑幼儿

园在行走中链接理论与实践、历史与文化，

以文化传承者的姿态将中华文明的精神火

炬传递给下一代，为幼儿学习赋予更深的内

涵与更广的维度，在新时代的教育征程中书

写属于幼教人的文化答卷。

（通讯员 张鑫怡）

科学导报讯 4月 28日 -30日，阳泉市矿区赛

鱼小学第三十二届师生田径运动会，在全校师生翘

首以盼中盛大启幕。此届运动会秉持“健康第一，快

乐成长”主旨，全体师生齐聚操场，以汗水与欢笑为

笔，勾勒体育精神，尽展蓬勃风貌。

开幕式上，各年级方阵创意登场，令人眼前一

亮。低年级方阵洋溢着活泼可爱的气息，萌态十足；

中高年级方阵则独具匠心，以多样形式展现创新巧

思，尽显风采。

庄严的升旗仪式落下帷幕，运动员代表与裁判

员代表依次登台，许下郑重誓言。最后，校党支部书

记栗壮明发表致辞，鼓励运动员们在赛场上奋勇争

先，彰显风采、赛出佳绩。紧接着，赛鱼小学一至六年

级的学生们闪亮登场，带来一场动感十足的篮球操

表演。他们整齐的动作、蓬勃的朝气，瞬间点燃全场

氛围，让热烈的气息弥漫开来。

此次运动会精心筹备，涵盖学生田赛、径

赛、拔河以及教工趣味赛四大板块。在活力四溢

的运动场上，运动员们如逐梦勇者，全力竞技、

奋勇拼搏，既展现出卓既展现出卓越风采，更缔结

深厚情谊。 （郗艳）

阳泉市矿区赛鱼小学

举办第三十二届师生田径运动会

学生体验操纵飞行器

科学导报讯 为深入学习贯彻党的

二十大精神，践行“绿水青山就是金山银

山”生态文明理念，充分发挥党建引领作

用，4 月 29 日太原市第六十五中党总支

书记武宏平带领政教处、团委工作人员

及 30 余名入团积极分子赴万亩生态园

开展“推进生态建设 共筑绿色家园”义

务植树活动，以实际行动助力生态文明

建设。

活动当天，该校初三和高一年级入团

积极分子在团委、政教老师的带领下来到

西山万亩生态园。同学们精神抖擞，活力

满满，他们身着整齐的校服，宛如春日里

的一抹亮色，为万亩生态园带来了蓬勃的

朝气。

厚植生态理念，凝聚奋进力量。活动

中，教师以身示范，带领学生分工协作，大

家挥锹铲土、扶苗培土、提水浇灌，现场一

片热火朝天。大家以劳动践行责任担当，用

汗水浇灌绿色希望，既展现了团结奋进的

精神风貌，也深化了师生对绿色发展理念

的认知。

本次义务植树活动获得生态园管委会

高度评价，彰显学校社会责任担当。

此次义务植树活动通过“劳动 +思政”

模式，强化学生环保意识与团队协作能力。

不仅让师生们走出学校，走进大自然，亲身

体验劳动的乐趣，更增强了他们的环保意

识和责任感。大家纷纷表示，要将“爱绿、植

绿、护绿”的生态文明意识落实到日常生活

中，争做生态文明建设的实践者、推动者，

为建设锦绣太原城贡献力量。

（黄晶/文·图）

太原市六十五中学

推进生态建设 共筑绿色家园

本次义务植树活动获得生态园管委会高度评价


