
空中飞舞着美丽的雪花，犹如鹅毛一般飞过来，
飞过去，飞得满天都是。下到菜地里，青菜羞答答地躲
到白色的棉被下面去了，仿佛怕见冬爷爷严厉的目
光。下到路旁的水杉树上，像是给一个挺拔的士兵穿
一件保暖的外衣，让它更能坚持保卫自己的村庄。
雪下到池塘里，一下子就不见踪影，像是捉迷藏

似的。倒是池塘边的小草喜欢上了小雪把它抱在了怀

中。雪下到屋檐上，使房子变得层层叠叠，连绵起伏，
仿佛是一座座的小雪山。下在村庄的小路上，像是缠
绕在村庄里的一条巨龙。那巨龙纯洁、高雅，给人一种

严肃的感觉。

雪在空中跳起了有趣的小舞，一会儿左跳跳，一

会儿右跳跳，一会儿往下跳跳，踏着有趣的音乐，一步

一步跳向白色的大地，给人一种快乐的感觉。说不出

有多么的有趣，让大家都看了一场有趣的舞蹈，都一

睹雪花那顽皮的风采，让人看了还想看，体会到了冬
天的乐趣。 （辅导老师：王春华）
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冬天的雪
湖北省荆门市京山市坪坝镇中心小学二（1）班 朱欣妍

随着新课改的提出和基础教育体系结构的

改革，小学数学愈发强调深度教学，这就意味着，

作为教师，必须从深度培养人才的目标出发，积

极打造小学数学深度教学与学习课堂，以便促进

学生更好地发展。

一、深入预习，促进新知学习
小学数学教师在带领学生学习新知识时，应

给予预习足够的重视，科学布置预习任务，向学

生发送合适的预习

素材，要求他们独

立、深入、提前学习

相关内容。这样一

来，在预习过程中，学生不仅能够对新知形成一

定了解，还能将自身自学能力提升到新的层次

上，进而在课堂上带着了解和问题以及良好的自

学能力，更轻松地对知识展开深层次的学习。

二、合作探究，促进深入思考
新课标认为，小学基础教育不应仅是单一地

向学生讲授理论知识，更多的是要培养他们自主

学习能力和合作意识。而值得一提的是，相比于

完全独立的自主学习，在合作探究中，学生往往

能对知识展开更深入地思考，进而形成更科学的

认识，最终促进深度学习目标的实现。

三、习题拓展，促进深度实践
众所周知，数学具有解决现实问题的能力，

小学生学习数学知识，更多的目的在于今后可以

应用所学解决现实问题，这也是深度教学的目标

之一。换言之，秉承深度培养人才的原则，小学数

学教师应在开展基础教育工作时，有目的、有意

识地设计习题，拓展学生的知识运用范围，以深

度实践促进其解决问题的能力的提高，以及思维

深化。

一、带着爱心走向学生。学生最需
要教师的爱，需要与人交往，需要得到

教师的尊重和理解。教师要善于发现学

生的闪光点，及时给予鼓励和肯定，要

善于运用鼓励性评价，要善于以商量的口气和学

生说话，激励学生，鼓励学生，宽容学生，等待学

生，赋予他们思想的自由，感情的自由，给他们一

片自由翱翔的蓝天。

二、要引导学生学习，教的本质在于引导。引
导的特点是含而不露、指而不明、引而不发。引导

的内容不仅包括方法和思维，同时也包括价值和

做人。引导也可以表现为一种激励，当学生畏惧时

候，教师不要拖着走，而是唤起他内在的精神动

力，鼓励他不断向上攀登。

三、尊重差异，因材施教。学生在经验储备、发
展水平和个性特征方面都存在着差异，教学承认

并尊重这种差异，是对学生进行教育的前提。我们

教师要根据学生的实际，采用适当“调试”的方法

和各种“差异教学”的策略，让不同的学生都有收

获和提高，使学生获得成功的经验，培养学生学习

的信心。

四、实行开放式教学。1、重视

学生的自主学习。所谓自主学习，

是学生在已有的技能水平、心理水

平的基础上与教师传授的信息在互动中建构和发

展起来的学习。2、注重学生的互动合作。传统的教

学方法是教师为教而教，学生成了知识的“容器”，

这种灌输式的单向互动，不利于学生的发展。3、突

出探究式学习。根据这一理念，教材在每个单元安

排了一个探究活动。这种探究式的教与学过程，从

发现问题开始，展开一系列的分析研究，达到了解

决问题的目的。

小学数学开展深度教学浅谈
湖北省荆门市沙洋县汉上实验学校 杨婷婷

浅谈如何上好《道德与法治》课
湖北省钟祥市中果园小学 胡玉玲

牡丹语录五首
之一

夜色氤氲。瑶琴迷离
那些仙辰落入凡间
一部分与月光对饮
一部分与骚人解愁
一部分轻舞霓裳
拥湖而坐，弹拨遐思。
跟随牡丹花影
而来的是唐朝的风姿卓然
步履
在夜色中。亦步亦趋。步步生辉。
时光浸泡在诗句中久了
就酿制出一壶好酒
醉今生
此刻困顿于斗室中的我
独慕。揽山水于指端的诗仙。
独慕。花间一壶酒
我歌月徘徊
独慕。万千宠爱集一生羞花的盛放

之二
烟霞浮动的四月泊岸等你
露珠为隐喻
国色天香刚好长成
从晨曦到夜色

蕴染过时光的梦幻
丰盈着人间
洛阳牡丹 络绎不绝的脚步中
万千花语
终于叫醒了那迷失多年的目光
在这人潮的洪流中
我按捺不住从内心
到眼耳口鼻滋生出的枝桠漫卷
疯长着惊喜与希望

之三
笛箫深处
我赶着花潮寻涛声
你在诗词曲赋中摇曳着光影
那微微的浅笑
成就了红尘温暖无限
蘸尽千年的墨香
我读到你史籍中凝结的馥郁
是李白目光中的露华浓
是禹锡诗句中的真国色
是我旅途之中
惊艳了时光的
璀璨之梦

之四
镌刻华年无数
沉淀下来的是什么
是你植入一个人的脑海中
日日夜夜反复的落笔
褚红与丹青
反复的调和与交错
绽放花的盛世容颜
精巧地打磨时光深处的时光
揉进五千年的月光做底蕴
你依然呈现
雍容之形
华贵之神
你站在国粹中间 笑看风起云涌
一段道白 笑我痴狂
细看花的纹理阡陌
每一瓣都用心血铸就

之五
将密密匝匝的幸福
缝进生活中
成年累月的守护
花开富贵
你婉转与玄关客厅和卧室
盛开着明媚照耀整个屋子

你站成岁月深处一道风景
也站成芸芸众生的心声
每一朵花潋滟生辉顾盼流连
都开成幸福的语句
以绣品以水钻以国画的方式融进生
命俯仰之间
纵横于红尘的灯火阑珊处

食尽人间烟火悲欢离合
萧瑟处，看这燃烧着一腔美好
抚慰落寞的脚步

谷雨时节
怀揣着希望之源
怀揣着万物
渴望已久的使命
谷雨之雨，谷雨之谷
我看到天空的音阶
撷着春的锦绣
遍洒
种植大地风景无数
去桃林，唤醒一场三生三世的梦
让这个春天的笙箫
吹出传奇
去洛阳醉一场
牡丹花下的华年
将这一个轮回
演绎成风华绝代
去屋檐下看一次春燕衔泥
重返童年那个晶莹剔透的自己
去田间看一次耕牛与老翁和绿色的
版图
生命求索中
我们需要土地，雨水，谷物的供养
和全新的洗涤

返程
触摸辽阔的寂静
今夜返程
跨越几十年的光阴
跨度艰难，路途遥远
但谁能阻挡思想的行走
童年的那层帷幕轻轻一牵
封存在心底的记忆
纷至沓来
拨开重重迷雾
那条老街就横在了面前
赶庙会的人潮涌入了街道
人潮涌动的五月
那个站在桥上举着冰棍的小少年
红领巾染红了她的喜悦
那个画了眉眼
打着腰鼓的俏少年
她混淆在元宵节的烟花中
塞北的雪花听到她小小的心愿
现在我迎着她的心愿
无以言对
已经是泪流满面

今夜
触摸辽阔的寂静
今夜，乘红尘熟睡
卸下面具 谎言和托辞
今夜，拾捡起丢失的梦
挂在星辉里让它成为经典的曲目
今夜，续上欲言又止的琴弦
等你和鸣共叙
今夜，释放伤口的呐喊
让苦乐联合谱写心曲
今夜，随着文字的河流植松柏
让它开出内心的力量
今夜，我的山川流域重新构筑
我将乐此不疲的修筑我的日月光华

山上
每一块儿陡峭的骨骼都

经风。经雨。

经日月锤炼

有亿万年的岁月驻足其间

他却偏欢喜在时间的荒芜中
举着烈焰和燃点

山脉披着谜一样的画

也沉默着内心的语句
它的语言应该是前世 前前世
在无数个轮回烙印着的痕迹
每一条窄小的山道
都是通向山顶的经历
山道承载着尘世承载不了的重量
山体散落着尘世的魂灵等待涤洗
它不需要眼泪
爬上山顶
所有的浮世都成弹指一挥

梦境
潜入梦中
那些湖泊、山脉里有熔岩流动、聚集
和结晶
炽热从来都不曾冷却
它们藏在生命的哭与笑中
只有夜色的黑
才能裸露我们的内心
在夏日的花影扶疏
风信子举着我未寄出的信件
语言是表达
却被禁锢了发音
疼痛结痂着疼痛
欣喜簇拥着欣喜
日子就这样走着它的冷漠与狂想曲
从日出到日落
从上弦月到下弦月
我等你
等你还我一个梦境

端午
五月，高举着一座丰碑
沿着往日的轨迹
再次渲染风俗时段的情操
这时的汩罗江，
举着圣洁，举着香草
举着龙舟
也举着祈愿
波澜和霞光这样细心地养护
一方洁净与热血
千年的潮汐里托着一个灵魂的声音

一直被赋予神力
有幻梦和傲骨
滴着眼泪的烈焰
在千年的日月间穿行
文字是它相思的灵，交织着冷暖的
表述
就让这炙热。在这不朽的经典中一
次次上演吧

红线盗盒
薄雾笼罩成谜
坊间里有传奇的说辞。
你收敛了山峰，峡谷。
从屏风后恍惚轻移
内记室。有一门绝技。
御风千里行程。
邀北极神明
须臾间。小金盒托予掌中
须臾间。救千万人于足下
侠骨也总有柔情
盗盒后
你的身世泄露无疑
只能别君依依
尘缘了却

渔夫叹
我深知你内伤太重
沿着汉北。沅湘。构陷。罪责。
你来不及抚自己那一块伤致命
还撑着一腔火焰
独自举着纯洁的月光
我深知你心中装着 民心 体恤。
扶弱。
一生你把自己束缚在理想的梦中
含着泪，行吟江岸。
其实你低估了四周的黑。黑的无耻，
黑的狡诈
高尚。被蹂躏。被屈辱。你选择一条
绝路
话语中还能听到你的固执里
有几分认同逍遥派的遁隐术
常常我这样理想化
你摇着渔舟驶出江湖
人间不再有食粽节

杜鹃啼血

热血浸染过的 滋养过的。
烙印的痕迹
装满土地每一份爱
爱他所有的子民与生灵
山脉和水域都长成沉醉的眉眼
长门不开呀
怎样叫醒执念太深的望帝
漫山遍野覆盖着心头血
尽管日夜啼鸣
尽管开成荼靡
终归是幻影重叠
将尘世深情 痴情 无情 绝情一
一尝过
或者无怨无悔
或者怨恨深种
或者学义山君
在思年华中追悔莫及
古今一个念想
牵牵绊绊 朝朝暮暮

月光如水
整个月光如水的夜晚
我都在寻觅文字光芒
一种文字的洗涤
天空的高度
具有深邃的思想
一盏明灯照耀
有了航行的方向
慢慢地梳理长久的思念
大地上生灵都已栖息
星星的心声娓娓道来
从小桥的轮廓穿行
我听到你温暖的语言
将夜敏锐的痛觉捂热
一朵微澜。足以慰红尘冷暖

轮回之梦（一）
轻抚过你的翅膀
陪着你走着泥泞
托举你在云端畅想
击碎沉默晾晒过的心语
翱翔于天际的一次次境界
触礁后哭成一片汪洋的自己
那放在晨曦中的希望
我爱这白昼与夜晚
让思想酝酿光芒
我爱这万物的生长
喜悦和疼痛托着一个梦
在轮回里反复的交错
我爱这时间的诱惑
时而如沐阳光
时而如临深渊

轮回之梦（二）
夜晚穿着白昼的外衣
竭力的想补缀遗失的色彩
从夜晚出发
穿越
此刻，太阳和月亮同时举着一个梦
梦照耀着天空
天空一不小心就泄露了
炙热中的炙热
炙热的生命之花
我们正在走出这场生命战争的角逐
这是初夏，把时光放牧在梦之田园
梦之花草
在前行的路上
演奏生命交响乐

致母亲节
我是你一个细胞的复制 临摹
拓展
我是你血液的分支延伸出来的河流
我是你骨骼支撑起来的山脉
我是你不分昼夜守护
逐渐长大的太阳、月亮、星星
天空，其实是你创造出来的恒温
供幼小的心灵幻想、触摸世界
大地是你创造出来温床

供我奔跑、哭闹和欢笑
母亲，是你用自己的身心将寒冷抵
挡在屋外
自己独自饮着孤寂和凌冽
母亲，这些体会是我在培育一个新
生命过程中
才知道的真相
母亲，现在你佝偻着背
白发，染尽了风霜
皱纹，刻满了操心和劳碌
母亲，现在你的胸中还有使不完的
劲和牵挂
母亲，现在你坐在石台上心里盼着
过年
年夜，你的太阳、月亮、星星都回来
了
等你的拿手好菜上场
母亲，有你的爱这个世界就是温暖

雁阵
沿着去年梦的轨迹迁徙
雁阵相约而至春分过后的天空繁华
前的沉寂
整个雁阵反复的调整方位
调整高度
翅膀与翅膀之间心照不宣
从南到北 风雨呼啸
它们像一只只直达箭靶的飞箭
每一只雁都燃烧成火焰
照亮天空
气流滑翔中
跳跃着心扉中的小欣喜
诗和远方在那里？
这一道前行的弧线在心间

五一节赞歌
今天，把这个节日送给自己
送给奋战在一线的自己
送给日夜辛劳的自己
送给风雨无阻中的前行
送给劳动中的每一滴汗珠
送给探索中的每一个喜悦和惊叹
送给前行中的每一次失望和泪水
送给前行中的每一次搏击
和翱翔的翅膀
五月 有阳光的温暖和抚慰
五月 又来自家园的肯定和赞美
五月 让我们把这个节日
送给各行各业的自己
让奋进中的脚步
走的更坚定
让疲惫的脚步，恬静片刻
踩出温暖的节拍

春至杏花林
一场柔绵的雨纷沓而至
大地的葱绿初长成
在缠绵悱恻的寂静里
我突然想起了那把油纸伞
不去雨巷
不去田间
去杏花林里寻你
那粉红的翅膀扇动着
一个梦刚好结出了花语
她挥去惆怅 轻抚羌笛悠扬
她回眸一笑
掷落我雨丝千万
她花影零落
生出我御风前行路
她风姿娇娆 装点我红尘策马

路灯
一簇簇丁香开着温馨的花

橘红色的光芒

从夜晚醒来

一个路口 两个路口
在黑暗里 每次相遇这光芒

心中就升起暖意

寒风吹过喧嚣的小城

我走在从南到北这条路

在黑暗里。我数着心跳的频率

撑着寒风中瑟瑟发抖的自己
这条路好长呵
翻过去的许多岁月回看

还好，有你
总是你的目光
陪我暗夜前行

以婉约的姿态沉吟
我撑着这把岁月双刃剑
我撑着孤独旋转的年轮
在秋风里
我撑着怅惘无力的问句
不让他在光阴的断层
露出端倪
允许我在心田植一栅花圃
幽兰或紫菊
允许我在心田用血液浇灌
田园和诗句
晨曦，夜露，花鸟，水草
时间的深处
培育那些梦幻精灵
以婉约的姿态沉吟

雪之原野
凝固的天空
冰冷的
太多的时间用来等待
当圣洁的六瓣花
飘进生命的原野时
将用一生的时间去铭记
遥想一次美丽的邂逅
玉树琼花相遇
纯净的气流
在冬季的天平上摇摆
握一把季节的苍凉
听听冰碎的声音
一簇簇尖利的风箭
穿越温情的双目
雕刻冬天的童话

白蛇语
这蔓延太久的童话
寻找断桥，这场等待了五百年的雨
水
注定会降落
原由那深藏太久的思念
放逐色彩最妖娆的部分
我纯洁的只剩下冰雪
以云朵的姿态移动
不谙世事，却领取行程的马匹
青衫是五百年前一个小牧童
唤他，许郎君
一杯雄黄里查找生死盟约
一腔炙热蘸着慈悲，擦洗这尘世的
暗夜
一腔执念足以
将我和着眼泪
逼回原形

春的咏叹
暮春的脚步匆忙
一朵花 一朵花都开始走散
总恨光阴无情
姹紫嫣红却还未醒来
她们在夜空中描述着 激荡着
汹涌着
她们在梦里生长出骨骼 散发着风
姿 说出持久的光华
这花期要延伸
这花期潮汐恒久
她们蛰伏进诗句中盛放绝唱

推翻宿命论

她们走进书画中照亮一个人的暗夜
于生命的呼啸中

于东风的无力中

清晰的表达春的咏叹

春山小记
携浩荡春风而来，
孕育万亩青翠
点燃人间生机
于是有了踏青的脚步
向山峦的深处缓行

这个春天
疼痛的心底
缓缓盛满阳光的温暖

裁剪疫战的悲伤
翻过疼痛的页码

这一季迎着目光中的你
和万千花朵
对生命的热忱
沿途 我发现
每一朵花都高贵圣洁

为了春天的美好
她们在冰雪中
拼出青春的热血
攀援山峰之巅
蕴藏灵魂光华
春天，整个春天
都在听这生命告白

许多年
茂盛的星辰
一颗星划过窗前

云朵的语言在意象的手掌中苏醒

守护神请听我倾述
飞翔的种子
正在夜空中播散

一场秘密的交谈会
夜将一个瑰丽的梦赐予我

瓶口突然开出春天的花园

那些成长的时光
静静地端坐在书架上

许多年
我在等待他们的回落

许多年后
我从记忆的深处打捞出这点点滴滴

梨花飘雨
四月 我独自禁锢在一朵梨花中
方向不定
不慕满院柳绿桃红
独自书写章节
借冰心一缕
来相认前世
或者把你认成梦中的那朵雪花
若隐若现 盈香渺渺
却从心底升起酸楚
我的山河里伫立着 一座桥
一条老街和几缕炊烟
和微茫黄昏里梨花飘雨
含着薄凉 每走一程
我总要回头张望

海燕语
那叫声总是萦怀于耳
叫声划破苍穹
一种飞翔在我心中成长了二十年
海燕保持高低度的飞行
人潮汹涌。疯长着扭曲后的面目
疯长着贪欲
卑微若一粒尘埃
我体内也堆积着各类残次品
不能与灵魂对接
隐入燃烧的夜幕
人生的海面上
风云变幻
我总能触摸到海燕执拗的翅膀
那羽翼保留着钢筋的坚硬
意念有深沉的高度

坚持的热情

叫回最初的自己有多远？

只在一念之间

用尽一生的时光飞扑

只为，此刻的忘我消融

只为，这热烈中的瞬间
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台灯亮起，静无声息，熟悉的歌声响起，团旗、团
徽、一望无际的大地和夺目的红色在画面上浮现。一
个个高大的形象带着百年来的经验和嘱托向我们走
来。这一次，奋进百年的征程通过线上讲座的形式再
次展现在我面前。
我们身处最好的时代，但绝不能忘记新中国的来

路和今日幸福生活的根源。作为新时代青年，应坚定
不移地赓续红色基因，牢固树立为人民服务的正确价
值观。李大钊曾言：“下定决心为再造中华而努力奋
斗，把自己的学识与拯救国家和民族的命运紧紧联系
在一起。”我们当以先辈为榜样，将个人命运与国家
命运紧密相连。
在讲座中，我们努力做到学有所思、学有所悟、学

有所获，在学习过程中严格要求自己取得实际效果。
讲座以细致的讲解、明确的框架、深刻的思想和激情
而又客观的语言，带领大家学习并深入探讨党的二十
届三中全会精神，深化拓展“四史”教育。从党史学习
教育、团史和青年运动史到新时代青年的使命和担当
等方面，我们深入学习专题讲座。这些历史蕴含着治
党治军的经验智慧、统一战线的宝贵财富以及不惧困
难的强大力量，是当下的方向和未来的昭示。我们要
认真领会、体悟这段熠熠生辉的历史，真正做到明理、
增信、崇德、力行。

“我们党在百年奋斗中，培育形成了一系列各有
特点的革命精神，集中体现了党的坚定信念、根本宗
旨、优良作风，是激励我们不懈奋斗的宝贵精神财富。
在党史学习教育中做到学史崇德，就是要引导广大党
员、干部传承红色基因，涵养高尚的道德品质。”这让
我深刻体会到，在政治、历史学习中需深学深悟。“四
史”学习不应是扁平化的阅读，而要充分挖掘党团活
动中蕴含的救国为民的根本信仰和矢志不渝的宝贵
精神，指引我们坚持真理、坚守理想、践行初心、担当
使命。正如要求所说，把握青少年群体的特点和习惯
开展“四史”学习教育，有助于引导他们扣好人生的第
一粒扣子。波澜壮阔的百年党史、光彩夺目的新中国
史、波澜壮阔的改革开放史、荡气回肠的社会主义发
展史，蕴藏着中国百年奋斗的宝贵财富，新时代青年
应追求政治进步，诠释政治担当，书写时代答卷，激发
动力活力。

我深刻体会到“伟大的党缔造光荣的团”这一主

题。江河因有昂扬之气而成浩浩景
象，树木因有昂扬之气而成莽莽林
海。党团关系的根本在于中国共产党
对中国共青团的领导，我们要深刻理
解这一点，明确青年运动的重要性，
体会在坚定不移跟党走、为党和人民

奋斗这一精神下所蕴含的重要思想。坚持党的全面领
导，就要立足“三个源源不断”，团结引领广大青年为
实现中华民族伟大复兴的中国梦而奋斗。

青年在历史中发挥了巨大作用。青年运动是中国
共产党运动中重要的一部，青年运动为本党重要工作
之一。近一百年来，在党的坚强领导下，共青团不忘初
心、牢记使命，走在青年前列，组织引导一代又一代青
年坚定信念、紧跟党走，为争取民族独立、人民解放和
国家富强、人民幸福而贡献力量，谱写了中华民族伟
大复兴进程中激昂的青春乐章。忆往昔，在民族危亡
的关键时刻，青年学生、爱国青年挺身而出；在打破旧
世界、建设新中国、搏击改革潮、建功新时代的四个不
同时代中，青年坚定不移跟党走，冲锋在前，起到了极
其重要的生力军和突击队作用。向未来，我们信念如
铁，奋发有为。

时代对青年提出了明确要求。我们要牢记嘱托，
防止爱国主义精神和奋斗精神消退，树立对马克思主

义的信仰、对中国特色社会主义的信念、对中华民族
伟大复兴中国梦的信心。要热爱伟大祖国，领悟到爱
国的本质是“坚持爱国和爱党、爱社会主义高度统
一”。杜绝“躲进小楼成一统”的现象，才能有效应对重
大挑战，抵御重大风险，克服重大阻力，解决重大矛
盾，担当时代责任。“奋斗是青春最亮丽的底色，行动
是青年最有效的磨砺”。

作为新时代青年，我们要贯穿“实”的要求，保持
“严”的基调，激发“进”的干劲，在精神上强大起来，做
到更持久、更深沉、更有力量。“立足新时代新征程，中
国青年的奋斗目标和前行方向归结到一点，就是坚定
不移听党话、跟党走，努力成长为堪当民族复兴重任
的时代新人。”

在这个经济社会发展迅速的时代，我们需努力学
习对社会有益的真才实学，在祖国需要的时候冲锋在
前，争取最大程度发挥生力军和突击队作用，致力于
在全国建设社会主义现代化国家的新征程中大有作
为，不负时代赋予的使命。

青年对新时代发展至关重要。“青年兴则国家兴，
青年强则国家强。青年一代有理想、有本领、有担当，
国家就有前途，民族就有希望。”如今中华民族面临
“世界百年未有之大变局”，作为新时代青年，我们应
领悟到青年对推动历史发展的必要性和对历史变化

的预示性。党和国家事业要发展，青年首先要发展，时
代的责任赋予青年，时代的光荣属于青年，青年一代
需充分发挥作用，在发展的第一线建功新时代，砥砺
新征程。

在学习中，我们体会到期许之重、担当之重、使命
之重。一切美好的愿景都要通过实践和奋斗来完成。
我们要继承共产党人肯奋斗、乐于奋斗的好传统，顺
利接过历史的接力棒，把党在百年奋斗中积累的经验
和教训传承下去。将个人理想融入为国家富强、民族
复兴、人民幸福的道路中。“路漫漫其修远兮，吾将上
下而求索”，作为新时代青年，我们会在当今时代开辟
学习新方法，脚踏实地而又仰望星空，努力建设更加
美好的中国。

讲座虽已结束，但历史不会止步，变局不容犹豫，
使命不容怠惰。其中感人肺腑的历史与初心，激荡人
心的力量和使命将久久凝聚在心中，激发着新时代青
年想担当、敢担当、能担当的志气、勇气和才气，激励
着我们在时代的浪潮中奋勇向前，做一名合格的时代
奋斗者。让我们肩负起时代赋予的重任，用青春和汗
水书写属于我们的辉煌篇章，为实现中华民族伟大复
兴的中国梦而努力奋斗！

作者简介：张豪干，男，汉，北京人，信息工程大学
（郑州）。

青年要做时代的奋斗者
———《奋进百年的征程》线上讲座学习心得
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