
科学导报讯 新年新岁，新程新启。2月 24日上

午，太原市尖草坪区第五中学校开学典礼暨表彰大

会在学校操场隆重举行。校长王亮、副校长尹俊萍、

副校长牛芝平、党支部副书记高炳海、助理常瑞鑫、

主任胡静出席大会，学校全体师生参加了此次大会。

在激昂的国歌声中缓缓升起，开学典礼正式拉

开帷幕。受表彰的学生依次登台，他们的眼中闪烁着

光芒，脸上洋溢着自豪。这份荣誉不仅是对他们过去

努力的肯定，更是对未来的期许。希望全体学生以他

们为榜样，在新的学期里，保持积极进取的态度，勇

敢追求梦想。

学生代表孙飞钰发言，希望学生们依旧厚积薄

发，日有所长，最终成为那束逆袭的耀眼星光。希望

他们都面朝朝阳，心向远方，一直坚定地走下去。

青年教师代表刘晶发言，希望全体师生以“不负

时代，不负青春”的信念，时时求新，事事进取，人人

奋发。让勤学成为成长的阶梯，让实践铸就腾飞的翅

膀，在学校的新篇章里留下无悔的足迹，在时代的长

河中激起耀眼的浪花。

王亮发言，向学生们提出学习上的建议和要求。

要明确学习目标，做学习的主人学生们既要树立三

年的学习目标，也要树立班集体当中的竞争目标。要

端正学习态度，勤奋刻苦学习。态度决定成绩。希望

每个学生端正自己的学习态度，向成绩优秀的学生

学习。要养成良好的学习习惯。包括预习、上课认真

听讲、课堂做笔记、及时复习、积累错题的习惯。希望

全体学生以高昂的斗志，饱满的热情，不服输的精

神，克服困难。再创草坪五中的新辉煌和新篇章。

（通讯员 赵媛）

科学导报讯 ”2月 21日下午，在阳泉市矿区小

南坑小学“阅读润师心 书香育桃李”教师读书交流

会暨我的教育哲学讲坛分享活动上，王青老师针对

《神笔马良》交流阅读感想。

活动伊始，由该校赵丽红书记进行活动致辞，强

调教师不仅是知识的传递者，更应是终生学习的践

行者，教师要继续做好书香校园的领读者、专业成长

的攀登者、学生成长的摆渡人。

本次活动共有 13位青年教师参加，他们结合自

身的阅读经历，与大家分享读书心得和感悟，他们分

享的内容涵盖了教育理论、文学经典、科普读物等多

个领域。

王青老师以独特视角解读神笔马良的神笔，将

其视为文人精神追求的象征。李娜老师分享了阅读

《灰尘的旅行》后的感悟。郑珠老师分享的是三年级

“快乐读书吧”推荐书目———《中国古代寓言》。姚转

红老师分享了《看看我们的地球》阅读方法。孙晓燕

老师分享了极具价值教育指南的《教师的语言力》。

郭乐老师分享了自己阅读《克雷洛夫寓言》的读后感

受。齐欣老师分享了自己如何借助《读读童谣和儿

歌》的书籍特点。陈晓楠老师和学生共读《十万个为

什么》，让科学的种子在学生心中生根发芽，茁壮成

长。张嘉宁老师从《做不完美教师》中深刻感悟到要

尊重差异、耐心陪伴学生、做一个真实、有温度的教

师。白雪老师分享阅读《做温暖的教育者》。李洁老师

分享了《伊索寓言》中的精彩片段。

13位教师分享结束后，该校校长王红莲也对本

次活动进行了总结讲话。活动最后，校领导为参加本

次读书会的青年教师颁发奖状，鼓励青年教师以书

为友，以读促教，在阅读中不断汲取力量，提升自我，

在教育的道路上永葆初心，砥砺前行。

（郗艳 贾婷茹）

科学导报讯 寒假的“混天绫”已然收起，新学

期的“风火轮”蓄势待发，近日，祁县东观小学开展了

形式多样、内容丰富的《开学第一课》活动，内容涵盖

养成教育、心理、安全、优秀传统文化等多个方面，引

导学生建立积极心态、保持乐观向上，加强心理韧

性，为新学期学习生活奠定了坚实的基础。

各班班主任以热门电影《哪吒 2之魔童闹海》为

切入点开始了本学期的开学第一节课，并以哪吒的经

典台词“我命由我不由天”“扭转乾坤”等，激励学生们

直面困难，遇到难题别退缩，努力就能改写困境；学习

哪吒的精神，在困境中不屈服，遇到挫折也要坚韧，在

磨难中积攒力量；以哪吒和敖丙的友情为榜样，鼓励

学生们珍惜学生情谊，互帮互助，共同进步。

安全重于泰山，安全是所有人的梦想，在一个家

庭中，一个人的安全更是牵动了全家人的幸福。生命

只有在安全中才能永葆活力，幸福只有在安全中才

能永具魅力。在安全问题上，来不得半点侥幸，必须

防范在先、警惕在前，要人人讲安全，时时讲安全，事

事讲安全。只有这样，才能为生命筑起安全的长城。

为了增强学生的安全意识，提高自我保护能力，安全

教育也成了必不可少的。

各班师生借助开学第一课的契机，交流了情感，

分享了经历，明确了目标，树立了希望。相信这次难

忘的开学第一课，会让学生们在新学期中信心满满，

动力十足，开启新学期新篇章。 （黄晶）
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科学导报讯 2月 21日，太原市万柏林

区公园路万科紫郡小学集团华峪校区成功召

开了 2025年春季学期期初家长会。此次家

长会聚焦学生习惯养成，为家校共育注入了

蓬勃力量，旨在促进家校深度合作，共同为学

生成长赋能。

会上，班主任以专业且亲和的姿态开

启交流之旅。通过第一议题，深入浅出地

与家长沟通了家庭教育的重要性，强调家

庭是孩子成长的第一课堂，父母的言传身

教如同种子，会在孩子心间生根发芽。为

了给良好习惯养成共建稳固桥梁，班主任

们借助班级行为习惯养成的优秀案例，生

动形象地阐述了良好习惯对学生学业进

步和身心健康的关键意义。家长们也与老

师分享孩子成长中的点滴趣事，倾诉遇到

的困惑，现场气氛热烈非凡，思维碰撞出

智慧的火花。

华峪校区党支部书记李妍强调，家校共

育是学生成长的核心关键。学校如同孩子成

长的知识灯塔，照亮求知的路途；家庭则是温

暖港湾，给予孩子情感滋养与品德培育。希

望家长与学校保持密切沟通，在习惯养成方

面形成无缝对接，让孩子们在新学期以全新

姿态实现全面发展。

此次家长会成功搭建起家校沟通的坚

实桥梁，为新学期家校合作奠定了深厚基

础。相信在学校和家庭的紧密协作下，如同

为孩子成长的双翼注入源源不断的动力，

定能让孩子的生活和学习振翅高飞，更上

一层楼。

（通讯员 张天雅）

太原市万柏林区公园路万科紫郡小学集团华峪校区

强化家校深度合作 促进学生习惯养成

C6 综 合

科学导报讯 为进一步加强家校沟

通，建立良好的家校关系，凝聚学校和家庭

之间的教育智慧。2月 21日下午，太原市

迎泽区文新小学召开新学期的家长会。家

长们满怀热情如约而至，在轻松愉快的氛

围中，开启了家校共育之旅。

家长会上，班主任们与家长深入探讨

了家校合作在孩子成长旅程中的意义，并

分享一系列经过实践检验的家校合作方

法，帮助家长更好地理解并参与到孩子的

教育过程中。

随后，家长代表上台，积极分享自己的

教育心得。家长分享实用的家校沟通技巧，

帮助他们与教师建立更加紧密、有效的沟

通桥梁，共同解决孩子成长中的难题，深情

讲述了自己如何在家庭中营造出一个充满

爱与鼓励的学习氛围，分享他们在帮助孩

子克服学习障碍、增强自信心方面的独到

见解与小技巧。

通过这些深刻而真挚的交流与分

享，大家深切地意识到，在孩子的教育

旅程上，大家并非孤舟独行，而是拥有

一支由志同道合的家校伙伴组成的强

大舰队。

家长会中，班主任和课任老师向家长

们介绍了新学期的教育教学工作计划，并

就学生心理健康、家庭教育、安全防范等方

面与家长进行了交流。

老师与家长进行点对点沟通交流，老

师们深知每个孩子都有独特的个性与学

习需求，在教室里，他们一对一地与家长

深入交谈。老师结合孩子近期的课堂表

现、作业完成情况，为家长详细分析孩子

学习上的优势与不足；耐心倾听家长在家

庭教育中的困惑，共同探讨解决方案，从

亲子沟通技巧到学习习惯培养，事无巨

细。家长们认真聆听，不时提出自己的疑

问与见解，在这温馨而热烈的交流氛围

中，家校之间的距离进一步拉近，为孩子

后续的成长精准导航。

此次家长会搭建了家校沟通的坚实桥

梁，家长们一致表示收获颇丰，对孩子在校

生活、学习有了更全面了解，未来将与学校

紧密配合，为孩子成长保驾护航。

（通讯员 史贤慧）

太原市迎泽区文新小学

双向奔赴 开启家校共育新征程

科学导报讯 为进一步加强家校沟通，

促进学生的全面发展，太原市小店区太航学

校新学期开始分班级召开了新学期家长会。

此次家长会以“家校同心 共育花开”为主

题，各班级精心组织，家长们积极参与。

本次家长会以班级为单位召开，各班主

任根据班级特点和学生的实际情况，精心准

备了会议内容。班主任们首先向家长们介绍

了新学期的班级管理目标、教学计划以及学

生在校表现，并结合每个孩子的特点，提出

了针对性的教育建议。

一年级班主任老师重点强调了低年级

学生习惯养成的重要性，建议家长多关注孩

子的学习兴趣和自理能力；中高年级班主任

则围绕学生的学习方法、心理健康以及青春

期教育等话题与家长进行了深入交流。

在互动环节中，家长们踊跃提问，就孩子

的学习习惯、课外活动安排、心理健康等问题

与老师们进行了深入探讨。老师们耐心解答，

并结合实际案例给出了切实可行的建议。家

长们纷纷表示，通过此次家长会，不仅对孩

子的在校表现有了更全面的了解，也学到了

许多科学的教育方法。家长们也一致表示，

通过此次家长会，他们更加明确了新学期的

教育方向，将积极配合学校工作，共同为孩

子们创造一个健康、快乐、充满关爱的成长

环境。

此次家长会的成功召开，不仅拉近了家

校之间的距离，为孩子们的成长搭建了更加

坚实的桥梁，也为新学期的教育教学工作奠

定了坚实的基础，学校将继续秉持“以学生

为本”的教育理念，与家长们携手并肩，共同

为孩子们的未来保驾护航。他们相信在家校

共同努力下，太航学校的每一位学生都能在

未来的学习生活中取得更大的进步，绽放属

于自己的光彩。 （张敏 李丽）

太原市小店区太航学校

家校同心 共育花开

祁县东观小学

多彩开学第一课 蓄力成长正当时

太原市尖草坪区第五中学校

启航新学期 共赴新征程

阳泉市矿区小南坑小学

阅读沐初心 分享促成长

本文旨在探讨高中数学新课程标准背

景下，教学内容与方法的创新策略。通过分

析新课程标准对数学教学提出的新要求，结

合当前教育实际，提出了一系列旨在提升学

生数学素养、激发学习兴趣、培养创新思维

的教学内容与方法创新建议。文章强调了理

论与实践相结合的重要性，旨在为高中数学

教师提供有益的参考和启示。

随着教育改革的不断深入，高中数学新课

程标准应运而生，对数学教学提出了更高的要

求。新课程标准不仅注重数学知识的传授，更

强调学生数学素养的培养和创新能力的提升。

因此，如何在新课程标准下创新教学内容与方

法，成为当前数学教学研究的重要课题。

一、新课程标准对数学教学的新要求

新课程标准着重强调了数学教学的实

用性和创新性两个方面，明确要求教师在开

展数学教学的过程中，必须高度重视并致力

于培养学生的数学思维能力和解决实际问

题的能力。这意味着教师不仅要传授数学知

识，更要通过引导学生主动思考、分析问题

和探索解决方案，来锻炼他们的逻辑思维、

抽象思维和创造性思维能力。

与此同时，新课程标准也大力提倡在教

学过程中采用多样化的教学手段和方法。这

涵盖了利用多媒体教学资源、组织小组合作

学习、开展实践活动以及设计具有趣味性和

挑战性的数学问题等多种形式，旨在通过这

些丰富多样的教学方式，有效激发学生的学

习兴趣，调动他们的学习积极性，进而提升数

学教学的整体效果，确保每位学生都能在愉

快的氛围中获取数学知识，实现个人能力的

全面发展。

二、教学内容创新策略

（一）整合课程资源，构建模块化教学体系

整合课程资源是提升教学质量的关键步

骤，特别是在构建模块化教学体系的过程中

显得尤为重要。为了响应新课程标准的要求，

我们需要对数学课程资源进行全面的整合，

旨在形成一个既具有逻辑性又具备系统性的

模块化教学体系。这样的体系能够循序渐进

地引导学生深入学习，帮助他们更好地理解

和掌握数学知识，从而打下坚实的基础。既要

在整体上打好学生的基础，又要在个别辅导

时，满足个人的数学学习需求。

（二）引入生活实例，增强教学内容的实

用性

为了使教学内容更加贴近学生的实际生

活，增强其实用性，我们倡导将数学知识与现

实生活紧密结合。具体而言，可以通过引入丰

富多彩的生活实例，让学生在熟悉的情境中

学习和运用数学知识。这样做不仅能够使学

生深刻体会到数学的实用价值，还能有效激

发他们的学习兴趣，让数学学习变得更加生

动有趣。引导学生从探索当前无人飞机等热

门事项中，深刻体会数学的实际价值。

（三）拓展数学文化，提升学生的数学素养

我们还应积极拓展数学文化的内涵，努

力提升学生的数学素养。在数学教学过程

中，适当地融入数学文化元素，如介绍数学

的发展历程、重要数学定理的发现过程以及

著名数学家的励志故事等，都能够让学生更

加全面地了解数学。这样的教学方式有助于

培养学生的数学情怀和数学精神，使他们在

学习数学的过程中不断汲取灵感，形成独特

的数学思维方式和解题方法。

三、教学方法创新策略

（一）采用探究式教学法，培养学生的自

主学习能力

采用探究式教学法是一种有效的教学

策略，旨在培养学生的自主学习能力。这一

方法的核心在于通过精心设计的教学活动，

引导学生自主发现问题、分析问题并最终解

决问题。在这一过程中，学生不仅掌握了知

识，更重要的是学会了如何学习，从而培养

了他们的自主学习能力和创新思维。教师作

为引导者，鼓励学生主动探索，激发他们的

好奇心和求知欲，使学生在探究的过程中逐

渐建立起自信，形成积极的学习态度。

（二）运用信息技术手段，提高教学效果

为了进一步提升教学效果，我们积极运

用信息技术手段。多媒体教学的引入，使得

课堂内容更加生动直观，图像、视频、音频等

多种媒体形式的融合，极大地丰富了教学手

段，提高了信息的传递效率。同时，网络教学

的应用也为学生提供了更为灵活多样的学习

途径，他们可以随时随地访问教学资源，进行

自主学习和协作交流。这些信息技术手段不

仅有助于提升教学质量，还极大地激发了学

生的学习兴趣，使他们在轻松愉悦的氛围中

掌握知识。

（三）实施分层教学，关注学生的个体差异

我们还关注学生的个体差异，实施分层

教学。针对学生的数学基础和学习能力，我们

制定了个性化的教学方案。通过分层教学，确

保每个学生都能在适合自己的难度和挑战中

找到成长的空间，从而在各自的层面上取得

进步。这种方法既尊重了学生的多样性，又促

进了他们的全面发展，使得教学更加具有针

对性和实效性。

四、结论

在新课程标准的指导下，高中数学教学

内容与方法的创新是提升教学质量、培养学

生数学素养的关键。通过整合课程资源、引入

生活实例、拓展数学文化等教学内容创新策

略，以及采用探究式教学法、运用信息技术手

段、实施分层教学等教学方法创新策略，可以

有效地激发学生的学习兴趣，提高其数学素

养和创新能力。未来，随着教育改革的不断深

入，数学教学内容与方法的创新将继续成为

数学教学研究的重要方向。

综上所述，我们的数学教学在新课标的

指引下，是符合科学教学的。因此，我们的数

学教学一定要按照新课标的精神去开展教

学。无论是选择内容，还是选择方法，都要努

力贯彻新课标的精神。只有这样，才能提高数

学教学质量。

探讨高中数学新课程标准下的教学内容与方法创新
阴 四川省沐川中学校 王玲
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