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本期话题

【 】
阅读提示：父母作为孩子成长路上无可替代的引路人，肩负

着雕琢璞玉般塑造孩子未来的重任，而“带孩子见世面”这一理念，

恰似一把灵动的钥匙，解锁着优质家庭教育的诸多奥秘。

父母带着孩子踏入山林，亲闻鸟鸣啾啾、溪水潺潺，目睹绿树抽

芽、繁花绽露，引导孩子学到的是最鲜活的自然科学。当孩子发现一

只昆虫，父母不仅耐心地陪着孩子观察昆虫的外形特征，还分享自己

小时候在大自然中玩耍时遇到的趣事，孩子听得入神，随后也自然而

然地和父母聊起了学校里的事情，亲子之间的氛围其乐融融。

带孩子见世面虽益处无穷，却也是一门精巧艺术，需父母精准拿捏

分寸，精心谋划布局。为此，本文就相关问题进行阐述和解答。

策划 刘田茵

怎样带着孩子“见世面”？

该图由 生成

科学导报讯 为促进学生深入了解山西

文化，增强对本土文化的认同感与自豪感，锻

炼学生想象力、写作能力、搜集整理资料、提

取信息等能力，培养学生团队合作精神与创

新能力，营造积极向上的校园氛围，太原平民

中学举办了主题为“笔墨生香，寻梦晋阳”语

文节活动，让学生在丰富多彩的语文活动中

感受山西文化魅力，提升语文素养。

此次语文节，该校特举办了“探秘三晋瑰

宝，解锁文化盲盒”的活动，鼓励学生走进山

西的各大景点或博物馆，进行山西文化打卡。

学生们积极参与，将自己所见所得制成了一

张张精美的小报。

在此活动中，该校还组织了主题为“穿越

历史缝隙，续写三晋传奇”的山西文物主题想

象类作文大赛。学生们积极参赛，参赛作品皆

别出心裁妙笔生花，让山西文物不再是玻璃

展柜里沉默的陈列品，而是成为故事中鲜活

的主角。

山西，这片有着深厚文化底蕴的土地，孕

育出无数英雄豪杰、文人雅士。他们的故事，

是历史长河中的璀璨明珠，照亮大家前行的

道路，激励着一代又一代的学子。该校分别于

3月 25日和 4月 1日，举行了主题为“三晋名

人故事我来讲”的语文节演讲比赛。

在活动中，初一初二的学生们热情高涨，

以多样的形式讲述山西故事。他们体态端庄，

声音洪亮，吐字清晰，字正腔圆，口若悬河，充

满感情地进行演讲。

台下的学生听得全神贯注，时而被精彩

的故事逗得哈哈大笑，时而因英雄的事迹而

热血沸腾，沉浸在三晋名人的传奇世界里。评

委老师们也频频点头，对学生们的精彩表现

给予高度认可，称赞大家准备充分、表演生

动，将三晋名人的精神诠释得十分到位。

比赛结束，颁奖环节到了。获奖的学生脸

上洋溢着自豪的笑容，手中的奖状是他们努

力与才华的证明。

（郗艳 闫珊）

科学导报讯 在阳光与花香交织的春日

里，太原市杏花岭区外国语小学迎来了一场意

义非凡的文化盛会———第三十届读书月。这场

以“开启故事窗 邂逅读书月”为主题的活动，

宛如一股清泉，流淌在校园的每一个角落，滋

润着孩子们的心灵。

本届读书节秉持“以故事启迪智慧，用讲

述传递力量”的理念，旨在为孩子们搭建一座

展示自我的舞台，让他们在故事的海洋里尽情

遨游。活动伊始，校长送上了热情洋溢的致辞，

字里行间满是对学生们阅读成长的殷切期望，

点燃了大家对读书节的期待。

随后，承载着知识与梦想的图书漂流活动

正式启动。一本本图书宛如灵动的使者，打破

了书籍的固定归属。在流转过程中，张素萍老

师告诉孩子们我们不仅传递了知识，更播撒了

温暖与爱心。

紧接着，李琰老师详细介绍了本届读书节

丰富多彩的活动安排。无论是扣人心弦的故事

大王比赛，还是充满趣味的图书漂流活动，都

为学生们提供了展示才华的舞台。

三年四班带来的手势舞《阅读越快乐》，用

灵动的舞姿传递着对阅读的热爱。三年二班带

来的朗诵、舞蹈和小情景剧相结合的节目展示

了孩子们读书的快乐，在精彩节目与热烈氛围

的烘托下，杏花岭区外国语小学第三十届读书

节正式拉开帷幕。 （黄晶）

太原平民中学

举办山西文化主题语文节活动

以“开启故事窗 邂逅读书月”为主题

太原杏花岭区外国语小学
第三十届读书月启幕

张素萍老师讲述漂流读书的意义

将孩子的
学习场景延展到大自然

所谓“世面”，绝非仅是灯红酒绿的都市繁华、异

域他乡的奇风异俗，它涵盖了自然万象、人文底蕴、

社会百态等丰富维度，是孩子成长所需养分的汇聚

源泉。于家庭教育而言，带孩子见世面为孩子精心构

筑起一座没有围墙的学校，将学习场景从刻板的书

桌延展至无垠天地。

当孩子踏入山林，亲闻鸟鸣啾啾、溪水潺潺，目

睹绿树抽芽、繁花绽露，他们学到的是最鲜活的自然

科学。春日里，山林间万物复苏，孩子们可以观察到

蜜蜂在花丛间忙碌地穿梭授粉，从而直观地领悟生

命循环与生态链的精巧维系；夏日静听蝉鸣，探究昆

虫独特的生存策略，知晓它们如何在炎炎夏日中觅

得生存空间；秋日拾起一片枫叶，仔细端详叶片的纹

理与色泽变化，进而知晓季节更迭背后气候、植物生

理的奇妙变化；冬日踏雪寻踪，看着动物留下的脚

印，了解它们如何适应严寒环境。这些源自自然的知

识，带着泥土与草木的芬芳，深深烙印在孩子心间，

化作对世界最初的好奇与探索欲望，为日后系统学

习科学知识筑牢根基。

穿梭于历史古迹、博物馆、艺术展览之间，又是

另一番知识的饕餮盛宴。站在古老的城墙下，岁月的

斑驳痕迹诉说着往昔的烽火硝烟、朝代兴衰，历史课

本上抽象的文字瞬间化为可触可感的实体，孩子由

此明晰人类社会演进的脉络；步入博物馆，面对一件

件精美的文物，从远古石器到青铜礼器，从书画墨宝

到丝绸瓷器，文明传承的火种悄然点燃，审美情趣、

文化素养在潜移默化中生根发芽；徜徉于艺术展，梵

高的热烈、莫奈的静谧、毕加索的奇幻，色彩与线条

交织碰撞，激发孩子内心无尽的创造力与想象力，为

艺术表达打开一扇扇灵动之门。许多孩子在参观历

史博物馆后，被馆内陈列的文物所吸引，对其背后蕴

含的历史文化产生浓厚兴趣，主动去阅读相关书籍，

深入了解文物所承载的时代记忆，甚至尝试着进行

一些艺术创作，将传统文化元素融入其中。

家长与孩子
心灵沟通的温暖纽带

在带孩子见世面的旅程中，父母相伴的身影是

孩子心底最坚实的依靠，亲子间的互动交流宛如春

日暖阳，驱散隔阂，拉近心灵距离。

每一次踏青途中，父母俯身与孩子一同观察路

边新奇的小昆虫，分享自己儿时在田野间追逐嬉戏

的类似经历，孩子眼中满是新奇与向往，咯咯笑声回

荡在耳畔。此时，年龄的沟壑悄然填平，亲情在轻松

愉悦氛围中升温。孩子不再将父母视为严肃说教的

长辈，而是志同道合的探索伙伴，心扉就此敞开，平

日里学校里的小烦恼、成长的小困惑，都愿在这温馨

时刻向父母倾诉，亲子沟通从单向指令变为双向畅

流。比如在一次郊外踏青时，孩子发现了一只从未见

过的昆虫，兴奋地呼唤父母一起观察。父母不仅耐心

地陪着孩子观察昆虫的外形特征，还分享自己小时

候在大自然中玩耍时遇到的趣事，孩子听得入神，随

后也自然而然地和父母聊起了学校里的事情，亲子

之间的氛围其乐融融。

犹记参观科技馆那次，面对复杂的机械装置、前

沿的科技展品，孩子眼中满是疑惑。父母没有敷衍了

事，而是陪着孩子逐字阅读介绍展板，一起动手操作

互动展品，遇到难题共同探讨、查阅资料求解。当孩

子最终弄懂原理，兴奋得手舞足蹈时，父母眼中的赞

许与欣慰化作无形力量，注入孩子自信的羽翼。这般

携手攻克难题的经历，不仅让孩子知识增长，更让他

们深知父母是成长路上永不缺席的后盾，亲子信任

基石愈发牢固，足以承载未来风雨的洗礼。在科技馆

的智能机器人展区，不少孩子被能跳舞、会答题的机

器人吸引，起初对机器人如何接收指令并做出精准

动作感到困惑，在父母的陪伴与引导下，通过研读展

板、上网查询资料，最终搞清楚原理，孩子脸上洋溢

着自豪，亲子间的信任也得到进一步加深。

在“见世面”的
砥砺中塑造孩子品格

世面见得多广，孩子的心就能容下多大天地，在

这个过程中，坚毅、包容、感恩等诸多优良品格如春

笋拔节，茁壮成长。

徒步山野，骄阳似火，山路崎岖，汗水湿透衣

衫，孩子脚步渐沉、心生怯意。此时父母的鼓励、以

身作则的坚持，便是最好的教科书。当一家人相互

扶持登顶，俯瞰群山连绵、云海翻涌，那份战胜自

我、征服困难的成就感，会深深镌刻在孩子灵魂深

处，化作未来面对困境时不屈的韧性。许多家庭在

登山过程中，孩子起初会因体力不支或山路难行

想要放弃，父母则通过讲述登山的乐趣、山顶的美

景，以及分享自己过往的登山经历给予鼓励，最终

一家人携手登顶。孩子站在山顶，望着壮丽景色，

内心涌起一股自豪，也明白了人生之路从无坦途，

唯有砥砺奋进方能登高望远，坚毅果敢的品质就

此铸就。

游历四方，邂逅不同地域的风土人情，品尝各异

的美食，聆听别样的方言。在少数民族村落，孩子看

到服饰斑斓、歌舞独特的人们热情好客，生活习俗虽

与都市大相径庭却同样饱含智慧与温情；在异国他

乡，陌生的社交礼仪、文化传统扑面而来。从最初的

懵懂困惑到学会尊重、接纳差异，孩子的包容之心渐

次扩容，理解世界多元共生之美，褪去狭隘与偏见，

成长为胸怀天下、友善亲和的世界公民。例如在云南

的傣族村落，游客们会遇到盛大的泼水节，起初一些

孩子对全身被水泼湿的庆祝方式不太适应，但看到

当地人脸上洋溢的热情，以及独特的文化表演，渐渐

放下顾虑，融入其中，还和当地小朋友一起跳舞。回

来后，他们跟同学们分享这段经历，眼中满是对不同

文化的欣赏，懂得了每个地方的人都有自己独特的

生活方式，都值得尊重与理解。

目睹乡村孩子简陋的学习环境、贫困地区人们

为生活奔波的艰辛，又或是在志愿者活动中亲身体

验帮助他人的付出与快乐，感恩的种子悄然播撒。

孩子开始珍惜自己拥有的舒适生活、优质教育资

源，感恩父母的辛勤付出、社会的庇佑关怀，进而萌

生出回馈之心，努力成长为传递温暖与希望的光

源，让善意在成长轨迹中绵延流淌。在参与乡村支

教志愿者活动时，孩子们看到破旧的教室、有限的

学习用品，以及乡村孩子对知识渴望的眼神，内心

受到极大触动。回来后，他们主动将自己的零花钱

捐出，把不用的书籍整理寄给乡村孩子，希望能让

更多小朋友享受到学习的快乐，感恩的力量在他们

身上熠熠生辉。

家长要拿捏好
“见世面”的分寸

带孩子见世面虽益处无穷，却也是一门精巧艺

术，需父母精准拿捏分寸，精心谋划布局。

其一，尊重兴趣为导向。孩子若痴迷天文，不妨多

带他奔赴天文台，参与观星露营活动，与浩瀚宇宙深

度对话；若钟情文学，穿梭古镇古街、名人故居，在青

石板路与书香墨韵间找寻灵感。顺兴趣而为，孩子方

能全身心沉浸，汲取知识如海绵吸水，内化于心。现实

中有许多对天文感兴趣的孩子，父母经常在周末带他

们去郊外天文台，孩子通过专业望远镜观测星空，聆

听天文专家讲解星系奥秘，还积极参加天文摄影比

赛，不仅天文知识日益丰富，学习热情也愈发高涨。

其二，适度放手添助力。在安全可控范围内，给予

孩子自主探索空间。旅行规划让孩子参与意见，景点

参观许其自由观察思考，适时引导而非全程包办。孩

子在独立应对小挑战中锻炼决策、应变能力，成长为

有主见、能担当的行者。有家庭在计划海边旅行时，让

孩子负责规划行程，孩子认真查阅资料，对比不同海

滩特色，安排住宿与游玩项目，虽然过程有小波折，但

最终全家度过愉快假期，孩子也在实践中学会统筹安

排，面对问题灵活应变，变得更加自信独立。

其三，复盘沉淀促升华。每一次出行归来，不拘

泥于形式的家庭分享会不可或缺。或围坐畅聊见闻

感悟，或制作旅行手账、撰写心得，将零散经历梳理

整合，知识得以系统归纳，心灵触动化为成长智慧，

为下一次启程蓄满能量。不少家庭每次旅行结束后，

都会组织“分享夜”，一家人围坐分享旅途中难忘瞬

间、学到新知识，孩子会把收集的树叶、门票等制作

成手账，或写下游记，通过复盘加深对旅行收获的理

解，也让下一次出行充满期待。

人间四月，春景旖旎，恰是携手孩子踏出家门、

奔赴广阔天地的号角。父母以爱为笔，以世面为笺，

用心勾勒孩子成长轨迹，定能绘就其未来绚丽篇章。

在这一场贯穿岁月的亲子同行中，孩子收获的不仅

是知识、能力与品格，更是对生活炽热的爱、对世界

深沉的眷恋，向着光明未来，大步启航，逐梦翱翔。

当金秋十月，层林尽染，回首春日的每一步足迹，

那些踏青途中的成长点滴，都已化作孩子生命中熠熠

生辉的珍宝，照亮前行之路，无惧风雨，奔赴山海。如

此，方不负这人间四季，不负亲子相伴的成长韶华。
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