
科学导报讯 9 月 25 日，以“传承中华经典 弘

扬传统文化”为主题的校园诗词大会在太原市晋源

区第六实验小学举行。

大会在热烈的期盼中拉开帷幕。校长冀夏青在

开幕致辞中向与会师生及嘉宾表示欢迎，并深刻阐

释了传承中华优秀传统文化对青少年成长的重要意

义。她指出，学校通过构建浸润式校园文化、开设特

色社团、举办节庆活动、推进家校社协同等多措并

举，旨在让经典文化成为滋养孩子生命的丰厚土壤，

引导他们扣好“人生第一粒扣子”，成长为有根有魂

的时代新人。

从四年级到六年级，各代表队以“少年壮志队”

“清风雅乐队”“薪火逐光队”等队名亮相，雅致中见

志向。台上，小选手们从容自若、对答如流，展现出

不俗的诗词积淀与应变能力；台下及线上观众亦

沉浸其中，或凝神默念，或鼓掌喝彩，现场气氛紧

张而热烈。特别设置的家庭对抗赛环节，更将活动

推向高潮。

每一轮激烈角逐后，专业教师点评环节都为赛

事增添深度。评委们不仅精准解析赛题知识点、肯定

选手表现，更温和指出提升空间，并延伸讲解诗词背

后的历史典故与人文精神。

活动通过线上直播吸引了广泛关注。直播间内

人气高涨，互动踊跃，“满屏飞语似花繁，众口喧腾若

浪翻”。数据显示，直播累计观看达 3043人次，收获

点赞 1.8 万、评论 310 条、分享 204 次。这些数字不仅

是诗词魅力与传承力量的见证，更折射出家长与社

会对学校传统文化教育的高度认可。

（闫珊）
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科学导报讯 课本中“热能变机械能”

的知识点曾让不少学生困惑，如今太原平民

中学的学生们用空易拉罐等废品，成功制作

出能转动的“迷你汽轮机”，更有学生研发出

可将小纸团打出十几米的内燃机。这一实践

不仅让抽象的物理原理变得直观易懂，更展

现了学生们的动手能力与创新思维。

实验所需材料无需购置昂贵专业器材，

均来自日常生活中的“废品”，具体包括空易

拉罐（作为“蒸汽锅炉”）、软木塞或橡胶塞

（用于密封罐口）、细铜管或硬质吸管（弯折

后充当“喷气装置”）、塑料瓶盖（钻孔后变“涡

轮”）、小木棍（作为涡轮支架），以及蜡烛、打

火机（提供热量）、清水、钳子、钻孔器等辅助

工具，这些在家长眼中的“破烂”，成为了学生

们探索物理知识的“宝贝”。

实验操作步骤简洁清晰，先向易拉罐内

灌入半罐清水，在软木塞中间钻孔，将细铜管

或硬质吸管插入孔中并弯折成 45°（角度为

关键，偏差会导致实验失败），随后将软木塞

紧密塞紧易拉罐口确保密封不透气；接着在

塑料瓶盖边缘钻 3个斜孔，将小木棍穿过瓶

盖作为转轴，把转轴架在两本厚书之间，使

瓶盖正对着铜管出口保证位置精准；最后将

蜡烛放在易拉罐底部加热，待铜管口“滋滋”

冒出蒸汽时，塑料瓶盖便会快速转动，实验

效果直观可见。

“这不是魔术，而是课本里的考点！”该校

物理老师现场揭秘实验原理，从能量转化来

看，蜡烛燃烧释放化学能，转化为水的内能（使

水受热变成蒸汽），蒸汽喷出时推动涡轮转动，

进而将内能转化为涡轮的机械能，这与发电厂

汽轮机的工作原理完全一致；从力学角度分

析，斜向喷出的蒸汽对涡轮产生反作用力（反

冲力），正是这股力量带动涡轮转动，与火箭依

靠喷气产生反冲力升空的原理相同。

在实验展示环节，该校 2302班的学生

们表现尤为突出，除了成功运转的迷你汽轮

机，部分学生还展示了自主制作的内燃机，现

场测试中，该内燃机可将小纸团打出十几米

远，引得在场师生阵阵惊叹。学生们表示，通

过亲手制作实验装置，不仅彻底弄懂了“热能

变机械能”的知识点，还对物理学科产生了更

浓厚的兴趣。 （郗艳 闫珊）

太原平民中学

废品箱里造出迷你汽轮机与内燃机

科学导报讯 当千年晋祠文化邂逅现

代校园课堂，会碰撞出怎样的火花？9 月 22

日，晋祠博物馆“文化进校园”活动走进太原

市万柏林区凤凰双语第二实验小学，为三年

级学生带来了一场别开生面的文化盛宴。

在活动现场，晋祠博物馆的讲解员宛

如一位神奇的故事编织者，以妙趣横生的

语言，为同学们徐徐展开晋祠那漫长岁月

的历史画卷。讲解着重聚焦于晋祠宋塑，从

其独特的艺术特色到背后深沉的历史背

景，皆娓娓道来。

随后的文艺表演，将活动氛围推至沸

点。博物馆工作人员身着古韵流转的传统

服饰，翩然演绎以宋塑为灵感的古典舞。那

舞姿恰似春日微风中摇曳的柳丝，轻盈且

优美。而抗战情景剧《太行英雄》，以逼真的

场景还原与饱含深情的演绎，引领同学们

重温那段烽火征程。

学生们以别出心裁的精彩表演，欣然

赴这场文化之约。笛子与古筝巧妙交织，共

奏《采菊东篱下》，那如潺潺溪流般的悠扬

旋律，将古典音乐的独特韵味缓缓晕染开

来。合唱《马马嘟嘟骑》活力登场，节奏轻快

跳跃，孩子们童真四溢的歌声中满是蓬勃

朝气，淋漓尽致地展现出新时代少年昂扬

向上的精神风貌。

在活动期间，晋祠博物馆别出心裁地

为学校捐赠了一批聚焦晋祠文物主题的书

籍。这些书籍内容丰富，涵盖晋祠历史、文

物细致解读等多个方面，助力同学们在课

后时光也能深入探索晋祠文化的奇妙世

界。

活动尾声，博物馆讲解员还走进三年

级一班教室，开展“小班化”深度互动。在讲

解员的指导下，同学们动手完成“剪桐封

弟”主题拼图，在趣味拼搭中了解晋祠相关

的历史典故，进一步加深了对晋祠文化的

理解与记忆。

此次活动通过“零距离”的文化互动模

式，让三年级学生仿若置身于轻松愉悦的

文化盛宴中，尽情领略晋祠文化的深厚底

蕴。这不仅成功激发了同学们对传统文化

的探究兴趣，更为校园文化建设悄然注入

了全新内涵

（通讯员 田苗苗/ 文·图）

太原市万柏林区凤凰双语第二实验小学

师生共享千年晋祠文化盛宴科学导报讯 二十二载岁月流转，太原

市迎泽区三晋幼儿园于近日迎来生日。与常

见的生日场景不同，此次庆生的主角并非蛋

糕与彩带，而是一群踮起脚尖、满心欢喜为

“幼儿园妈妈”筹备惊喜的和悦宝贝们，校园

内处处洋溢着纯粹的爱意与温暖。

活动筹备阶段，孩子们化身“小小创作

者”，用双手传递心意。“我要做一朵最漂亮的

花送给幼儿园！”“我的祝福藏在画里！”“瞧，

我捏的蛋糕一定是最甜的！” 稚嫩的话语里

满是真诚，黏土捏制的蛋糕、彩笔绘制的花

朵、亲手剪裁的卡片……每一份礼物都凝聚

着孩子们的用心，藏不住对幼儿园的喜爱。

除了手工礼物，孩子们还将在幼儿园的

快乐时光搬进了手绘卡中：和小伙伴并肩滑

滑梯的瞬间、与老师互动游戏的笑脸、在操场

肆意奔跑的身影……“这是我和幼儿园的生

日合影！”一名孩子举着自己的作品，兴奋地

向同伴展示，画面满是童真与幸福。

当天最受期待的环节当属蛋糕分享。当

香甜的蛋糕被端上桌，孩子们有序围坐，一

口甜蜜下肚，化开了平日里的点滴欢笑。

“原来幸福就是这么简单！”在场老师笑着

说，孩子们满足的神情，成为校园里最动人

的风景。

夕阳西下，生日歌的余韵仍在滑滑梯旁

萦绕。此次庆生不仅是幼儿园的成长印记，更

见证了“爱”的传递———孩子们用小手认真收

藏美好，用行动诠释对校园的情感。作为师生

们共同的“家”，太原市迎泽区三晋幼儿园不

仅是孩子们成长的摇篮，更是爱开始的地方、

生命向阳生长、自由舒展的光亮之地。未来，

和悦宝贝与幼儿园之间，还将续写更多温暖

美好的篇章。 （郗艳）

科学导报讯 在 9月 20日，第 37个“全

国爱牙日”当天，太原市育红幼儿园以“从

‘齿’开始，健康萌‘牙’”为主题，组织各班级

开展形式多样的教育活动，进一步普及口腔

卫生知识，提高幼儿口腔保健意识，积极参与

爱牙护牙行动。

保健医利用牙齿模型、图解、互动游戏等

形式给孩子们详细讲解了牙齿的结构、作用，

引导孩子们学会清洁口腔、正确刷牙，自觉养

成良好的卫生习惯。

红苗们认真观察并用画笔记录下牙齿的

样子，加深对牙齿的了解，知道应该如何保护

牙齿，以及了解蛀虫的危害。

为将护牙行动落到实处，幼儿园梳理

“爱牙贴士”融入日常。习惯养成层面，引导

红苗们养成“少吃含糖食品与甜食、少喝碳

酸饮料、进食后用清水漱口、晚上睡前禁食”

的口腔卫生习惯；膳食保障层面，优化幼儿

食谱，注重平衡膳食，每日提供鸡蛋、牛奶、

干果、新鲜蔬果等对牙齿有益的食材，从饮

食端守护牙齿健康；定期检查层面，幼儿园

每年邀请口腔专科医生入园，为全体红苗开

展 1 次口腔健康检查，及时监测牙齿与牙周

健康状况。

此外，幼儿园还整理“红苗爱牙宝典”，向

孩子们普及基础口腔知识：明确牙齿分为牙

冠、牙颈、牙根三部分，讲解“乳牙（6~7 个月

萌出、2岁半长齐共 20颗）”与“恒牙（6岁左

右萌出、共 28~32颗）”的区别；强调“每天早

晚刷牙、进食后漱口，采用巴氏刷牙法，选用

合适牙刷，每次刷牙至少 2~3分钟，不遗漏内

侧牙齿”的刷牙要点；还通过“早刷刷，晚刷

刷，含氟牙膏护我牙”等朗朗上口的爱牙儿

歌，让护牙知识更易被幼儿接受。

此次活动中，幼儿园与家长携手，将保护

牙齿的习惯渗透幼儿日常生活。幼儿园表示，

将持续从细节处呵护幼儿口腔健康，帮助孩

子们从小养成爱牙护牙的好习惯，助力其拥

有健康牙齿与幸福未来。

（通讯员 张舒）

科学导报讯 9 月 25 日上午，《山西教育》携山

西省各县市教育局领导及教师代表走进太原市小店

区实验小学校，开展采风活动，旨在搭建区域教育沟

通桥梁，共享办学经验。

实验小学校长张继芬、业务副校长王爱花以及

实验小学各科室主任热情的迎接各位通讯员代表。

活动伊始，张继芬介绍了学校的基本概况、核心

理念文化以及近年来在教育教学质量提升、特色课程

建设等方面取得的显著成绩。随后，王爱花围绕“好习

惯成就好人生”“尊重·激活”型“共生课堂”育人模式

以及“深耕数字赋能”三个方面将学校“品”字型工程

开展情况作了简要介绍，展现了该校“五育”融合，全

面育人的探索与实践。为让来访通讯员们更直观地感

受学校办学特色，活动采用分组采风形式展开。

第一组深入教学一线，围绕教学教研工作，走进

教研室、课堂，观摩教研活动、“共生课堂”教学过程，

与教研员、授课教师就教学设计、学情分析等进行深

度研讨。

第二组聚焦创客教育与体育特色，参观了创客

空间的各类实践项目，观看了学校体育社团的展示

活动，了解了该校在培养学生创新能力与身体素质

方面的举措。

第三组则在该校小讲解员的带领下，参观了校

园楼道文化，从主题展板、学生作品等细节中，感受

校园文化的育人氛围。

此外，该校还集中展示了体育项目成果、共生课

堂典型课例、经典诵读活动以及劳动实践课程，全方

位呈现了学校在“五育并举”方面的实践成果，得到

了来访教育同仁的高度认可与好评。

（张敏）

科学导报讯 当第一缕秋风轻拂过校园

的树梢，当金黄的落叶为大地铺上斑斓的绒

毯，太原市杏花岭区外国语小学的校园里，一

场与秋韵共舞、与活力同行的体育盛宴———

“秋韵排球秀 活力绽赛场”2025 年秋季小

项目运动会于近日启幕。全体师生满怀热忱，

齐聚操场，共同奔赴这场以排球为纽带、以运

动为旋律的欢乐之约。

活动在主持人热情洋溢的开场中拉开帷

幕，随着“活动正式开始”的宣告，首个观赛环

节即刻点燃全场氛围。赛场上，运动员们身

姿矫健，传球、垫球、扣杀间尽显拼搏本色，默

契的团队配合与不服输的竞技精神，让场下

掌声与喝彩声此起彼伏，同学们在观赛中沉

浸式感受排球运动的独特魅力。

观赛意犹未尽，一对一教学体验环节随

即开启。同学们在专业老师与学生教练的指

导下，从握球姿势学起，逐步掌握垫球技巧。

大家热情高涨，积极尝试，在一次次抬手、触

球的练习中，将对排球的好奇转化为实际操

作能力，运动场上满是专注与活力的身影。

随后的基础技能展示环节，更是将活动

推向高潮。标准的垫球节奏、精准的传球落

点、规范的鱼跃接球等动作，赢了全场师生的

阵阵欢呼。基础技能展示不仅展现了排球队

员们对排球技能的扎实掌握，也让更多同学

燃起了学习排球的热情。

此次活动的圆满举办，既是外国语小

学落实体育育人目标的生动实践，也为校

园文化生活增添了亮丽色彩。接下来，该校

的体育活动精彩将持续升温，跳绳、踢毽

子、趣味障碍跑等多样化项目，力求让每位

同学都能在秋日赛场上尽情挥洒汗水。未

来，学校也将以此次运动会为契机，持续开

展更多特色体育活动，让运动成为常态，让

同学们在一次次挑战中强健体魄、锤炼意志，

绽放光彩。 （黄晶）

博物馆工作人员演绎以宋塑为灵感的古典舞

科学导报讯 为进一步培养学生的纪律

意识与团队协作精神，展现新时代少年的精

神风貌，近日，古县城镇第二小学隆重举办

2025 学年“队列展风采，少年向未来”习惯养

成之队列队形比赛。全校一至六年级学生全

员参与，各班级以饱满的热情、整齐的步伐完

成各项队列动作，充分彰显了班级凝聚力与

学生的良好风貌，活动取得圆满成功。

赛前，学校明确比赛流程与评分标准，

以“低年级到高年级”为出场顺序，从“队列

整齐度、动作规范性、精神面貌”三个维度开

展评分；同时提前通知各班级着装要求，并

安排专人负责评委邀请、现场组织等工作，

为比赛顺利开展奠定基础。

比赛在主持人热情洋溢的开场中拉开

帷幕，各班级依次登场，展现出独特的班级

风貌。

一年级学生虽年纪尚小，但迈着坚定的

步伐完成队列展示，童真的脸庞上满是专

注。二年级各班配合默契，“团结就是力量”

的精神在整齐的动作中体现，评委与师生纷

纷为他们鼓掌。

三年级出场气场十足，步伐沉稳、队形

有序，展现出良好的纪律意识。四年级学生

动作铿锵有力，每个环节都全力以赴，用实

力证明“专注与坚持”的意义，成为校园里一

道亮丽的风景线。

五年级各班以“整齐有力的步伐、有序

的队形变化”诠释“团结进取”的精神，每个

动作都充满力量。六年级作为毕业年级，更

是以“沉稳的气场、标准的动作”为学弟学妹

树立榜样，展现出毕业学子的责任与担当，

获得现场阵阵掌声。

比赛全程，评委老师公平公正打分，主

持人及时衔接各班级出场，现场秩序井然，

师生热情高涨。

此次队列队形比赛不仅是一场“竞技比

拼”，更是一次“精神锤炼”。通过比赛，学生

的纪律意识、团队协作能力得到提升，“严

谨、专注、团结”的品质在潜移默化中养成；

同时，活动也增强了班级凝聚力，为学校营

造了积极向上的校园氛围。未来，学校将继

续以此类活动为载体，助力学生全面发展，

培养更多优秀的新时代少年。

（郗艳 贾婷茹）

科学导报讯 9 月 24日，太原市杏花岭区特殊

教育中心学校，用一场班级文化绒版布置活动，让秋意

里的教室焕发生机。各班级紧扣“班级文化润童心，一

墙一景绘梦想”主题，让沉默的墙壁变身“育人导师”。

下午，班主任老师们集体观摩了各班的特色绒

版。小一 1班“星睿穿编班”用麻绳与彩色格子编织成

温馨小屋，融入脸谱、动物等立体元素；小五 2班“星

畅鼓乐班”以非洲鼓为特色，展现节奏训练与康复教

育的完美结合；中三 2班“星灵魔法班”将七巧板与魔

法主题巧妙融合，打造出充满想象力的互动空间。每

个班级都立足学生特点，呈现出独具匠心的设计。

这些绒版不仅是装饰，更是重要的教育载体。星

韵启慧班将音乐疗愈与情绪疏导相结合，星诵明德

班用经典书简传递传统文化，星途职业班则通过四

个层次展现职业教育理念。这些设计充分考虑特殊

教育需求，将安全教育、心理辅导、学科知识等融入

其中，实现“环境育人”的目标。

活动中，老师们充分挖掘教育资源，家长也积极

参与其中。星启思维班的“元气森林”主题、星雅手绘

班的艺术浸润设计，都体现出家校协同的育人理念。

这些绒版不仅展示了班级特色，更凝聚了教师与家

长的智慧与爱心。

此次绒版展示活动是学校“环境育人”理念的生

动实践。一块块绒版以其柔软的质感传递温度，以鲜

活的设计启迪思维，让特殊儿童在充满关爱与创意

的环境中快乐成长。在全体师生的共同努力下，杏花

岭区特教中心正成为孩子们收获幸福、迈向成功的

阳光家园。 （郗艳）

太原市杏花岭区特殊教育中心学校

班级文化润童心 一墙一景绘梦想

太原市晋源区第六实验小学学子

以诗会友竞风华 多元平台展才情

太原市杏花岭区外国语小学

秋韵排球秀 活力满赛场

太原市迎泽区三晋幼儿园

迎来园庆大喜日 萌娃巧手献惊喜

太原市育红幼儿园

守护幼儿“萌牙”健康

古县城镇第二小学

举办队列竞赛 强化行为规范

在太原市小店区实验小学

《山西教育》编辑部组织开展采风活动


