
科学导报讯 “真正的成长，源于内心

的觉醒与主动的探索。”太原育英幼儿园秉

持这一教育理念，将运动会、戏剧节、科技

节、思维节四大活动打造成孩子的“成长实

践场”，以“自主”为内核，让每个孩子在亲身

体验与自主决策中收获成长，积蓄面向未来

的力量。

运动会让孩子从“参与者”变身“策划

者”。历时 1个月的活动全程由孩子主导，他

们在“儿童议事厅”设计闯关项目、改造器

械、商议规则，经历完整的创意优化循环；开

幕式上的创意入场、自主选择难度的闯关体

验，让孩子在挑战中学会担当，赢得的奖牌

成为勇气与突破的见证。

戏剧节为孩子搭建“创故事”的舞台。孩

子们自主挑选绘本、创编剧本，用废旧材料

打造场景道具，在角色申报与试镜中突破自

我。作为“评委”票选最佳展台的过程，更让

他们在审美中学会尊重与共情，在表达中绽

放个性。

科技节唤醒孩子的探索本能。孩子们

化身“小实验家”，围绕光影、磁力等主题动

手探究，在观察与记录中触摸科学规律；同

时自主策划展区、制作展品、担任讲解员，

完成从“看新奇”到“做实验”的转变。活动

还延伸至家庭与社区，让科学探索成为生

活习惯。

思维节助力孩子构建核心思维力。“元

旦智趣列车”活动中，孩子们手持“思维车

票”，自主选择适配的挑战项目，小班启蒙逻

辑、中班锻炼分类推理、大班突破复杂解谜。

教师全程支持而非替代，引导孩子从依赖求

助转向主动思考。

育英幼儿园打破“教育灌输”模式，让孩

子从成长的“观众”变为“主角”。四大节日虽

路径不同，却共同守护孩子的自主探索本

能，让勇气、创意与协作能力在真实体验中

扎根，为他们从容面向未来筑牢根基。
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科学导报讯 哨声鸣响，麻绳紧绷，呐喊

震天！近日，太原市第五十五中学操场上暖

意融融、活力迸发，初一至高三各年级“拼搏

杯”拔河比赛如期开展。赛场内外都洋溢着

热血激昂的氛围，一场凝聚力量与团结的青

春较量正式拉开帷幕。

为进一步弘扬团结协作、奋勇争先的精

神，丰富校园文化生活，增强同学们的身体素

质与班级凝聚力，该校组织了此次拔河比赛。

同学们踊跃参与，热情高涨。比赛场上，气氛

紧张热烈，各班队员凝心聚力、咬牙坚持。绳

索两端的较量尽显青春韧劲；场边的呐喊声、

加油声此起彼伏，汇成团结奋进的热血乐章。

当哨声划破天际，麻绳瞬间绷紧成一道

充满力量的弧线。参赛队员们脚蹬大地、身

向后仰，紧握绳索的双手青筋暴起，每一寸肌

肉都在迸发拼搏的能量；每一支队伍都展现

出不放弃、不退缩的竞技精神。

此次拔河比赛，不仅是一场力量的比

拼，更是一次班级凝聚力的淬炼。它让同学

们在竞技中学会了合作，在拼搏中懂得了坚

持，更让团结的力量，深深镌刻在每一个人

的心田。赛场之上的呐喊仍在耳畔回响，团

结拼搏的精神已然扎根心底。愿同学们将

此次拔河比赛中收获的协作之力、坚韧之

志，化作前行路上的无穷动力，融入日常学

习与生活的每一个瞬间。以青春之名，赴奋

进之约，用团结与坚持书写成长华章，为校

园注入源源不断的青春热血与蓬勃生机。

（张丽 张敏 /文·图）

太原市第五十五中学

开展拔河比赛 提高班级凝聚力
科学导报讯 冬日的榆次一中，寒意虽

至，校园内却墨香四溢、文韵流转。该校分年

级开展特色语文系列活动，各学段紧扣学生

能力培养目标设计活动内容，让学子在笔墨

书写、经典研读、创意实践中感受语文魅力，

传承文化底蕴。

初中各年级活动各有侧重，趣味与积

淀并重。初一年级以“趣味读写，笔墨生香”

为主题，开展硬笔书法、课文风景明信片制

作、《西游记》创意设计三项活动，学生在书

写经典、手绘课文、巧制文创中夯实基础，

激发对古典文学的兴趣；初二年级聚焦“书

写立人，红色品读”，将硬笔书法与红色经

典结合，学生书写爱国诗词感悟精神力量，

制作《红星照耀中国》《红岩》手抄报，走进

革命先辈的精神世界；初三年级围绕“青春

表达，名著深耕”，开展主题演讲与《水浒

传》人物图谱设计活动，提升学生口语表达

与名著深度研读能力，让经典阅读更具系

统性。

高中各年级精准对接学段需求，兼顾

基础与备考。高一年级通过书写比赛、诗歌

默写竞赛夯实语文基础，刘宇老师的学科

讲座更让学子明晰语文学习方向；高二年

级以文言实词竞赛检验知识积累，课文插

画活动实现文学与美育融合，张彦红老师

的高考作文备考指导讲座，为学子梳理命

题规律、讲解答题技巧，干货满满；高三年

级则紧扣高考，开展文化常识知识竞赛，以

赛促学，夯实高考核心考点，为后续复习提

供精准导向。

此次语文系列活动，让榆次一中的学子

在多样的实践中提升了语文素养，更让文化

的种子在校园落地生根。活动虽落幕，但笔

墨间的文化传承、经典中的精神滋养，将持

续陪伴学子在语文学习的道路上稳步前行，

在文字的世界里汲取成长力量。

（黄晶 张丹丹）

榆次一中

语文学科月活动精彩纷呈

科学导报讯 1月 23日下午，阳曲县

初中教育集团城南校区举行体育节表彰

大会，全体师生参加大会。

此次体育节共安排 1500 米长跑、集

体跳大绳、跳小绳、拔河四项比赛。各班

运动员团结拼搏，以顽强的意志和非凡

的耐力为班争光、为校添彩，取得了优异

的成绩。

表彰大会分别为 1500米长跑比赛取

得前六名的运动员、跳大绳、跳小绳、拔河

比赛取得前三名的班级颁了奖。同学们怀

抱着奖品，手举着奖状，无限的自豪和骄

傲显现在冬日阳光照耀下的脸庞上。这是

对运动员付出汗水的褒奖；这是对班集体

团结向上的激励；这是对素质教育蒸蒸日

上的发扬光大。

大会不仅仅是激励先进，更重要的是

鞭策后进，目的是掀起比、学、赶、帮、超的

热烈气氛，把学校各项教育教学工作提升

到一个新的水平。

城南校区副校长郑国伟讲话：“在这

个阳光灿烂的冬季，我们迎来了 2025年

度阳光体育节的闭幕式。刚刚我们表彰了

在本次体育节获奖的班级，我代表学校向

这些获奖的班级表示祝贺，同时也希望没

有获奖的班级不要气馁，再接再厉，明年

希望你们能拿出优异的成绩。”

每年的 12月份，就是该校同学翘首以

盼的阳光体育节。为期一个月的体育节，

吸引着同学们走向操场，走向大自然，走

到阳光下，积极参加体育锻炼。

阳光体育节虽然闭幕了，但是坚持锻

炼的兴趣和积极性并没有结束。希望所有

的同学们和老师们都要树立“健康第一，

每天锻炼一小时，健康工作 50年，幸福生

活一辈子”的健康理念，形成全体师生参

与体育锻炼的良好风气。让校园的每一天

充满阳光、无限快乐。

（张敏 /文·图）

阳曲县初中教育集团城南校区

表彰体育节成绩优异师生

科学导报讯 为深入推进“护苗”专项行动，增

强“绿书签”传播力与影响力，深化青少年版权保护

意识，近日，太原市万柏林区千峰南路小学组织开展

了 2026年“绿书签行动”海报设计征集活动，全校学

生踊跃参与，掀起了创作的热潮。

活动中，各班通过主题班会，向学生讲解盗版书

籍的危害、网络不良信息的辨别方法，引导学生自觉

远离有害出版物和网络糟粕。

在创作过程中，同学们紧扣“护苗”专项行动主

题，将中华优秀传统文化、非物质文化遗产、传统工

艺技艺等元素融入设计，用画笔勾勒对健康网络环

境的向往，用色彩传递抵制不良信息的决心。作品或

聚焦青少年版权保护，或倡导绿色阅读、文明上网，

或展现传统与现代的碰撞融合，主题鲜明、构思新

颖、画面生动、色调鲜明，兼具思想性与艺术性。

活动期间，该校共征集到学生创作海报作品百

余幅，并从中选出优秀作品推荐代表学校参赛。此次

“绿书签行动”海报设计征集活动，不仅为学生们提

供了展示才华、交流创意的平台，更让“护苗理念深

入人心，有效提升了青少年的版权保护意识和文明

上网素养。下一步，千峰南路小学将以此次活动为契

机，持续开展形式多样的“护苗”宣传教育活动，不断

丰富宣传方式、拓宽宣传渠道，凝聚全校乃至全社会

参与“护苗”工作的合力，为青少年健康成长营造安

全、清朗的良好环境。 （黄晶）

科学导报讯 为传承中华优秀传统文化，激发

全校师生对汉字书写与文学创作的热爱，积极落实

县教体局“读写”要求，1 月 23 日，古县城镇小学

494 名师生参加了古县第五届“校园杯”师生书写

大赛复赛。

硬笔书法复赛现场，师生选手们坐姿端正、握笔

规范，神情专注地沉浸在笔墨世界中。选手们屏息凝

神，起笔、行笔、收笔皆一丝不苟，不仅力求笔画精

准、结构匀称，更在笔墨流转间传递出对汉字文化的

敬畏与热爱。教师组的作品或沉稳大气，或清新雅

致；学生组的作品虽显稚嫩，却也笔力饱满、态度认

真，每一个汉字都承载着选手们对书写艺术的追求。

写作大赛复赛精彩纷呈，主题富有创意，既为选

手们提供了自由发挥的空间，也考验着大家的观察

能力、表达功底和情感体悟。拿到题目后，选手们迅

速进入状态，或凝神沉思、梳理思路，或奋笔疾书、挥

洒才情。孩子们用文字记录生活、与未来对话，展现

了扎实的写作功底与丰富的内心世界。

两场复赛的成功举办，不仅为师生搭建了展示

才华、相互交流的平台，更以赛事为纽带，推动了临

汾市古县城镇小学汉字书写与文学教育的深化发

展。硬笔书法大赛让“提笔即练字”的理念深入人心，

助力师生养成良好的书写习惯，传承汉字之美；写作

大赛则激发了学生的创作热情，引导大家在观察中

积累、在表达中成长，提升语言运用与逻辑思维能

力。师生同台竞技的形式，营造了“教学相长、共同进

步”的良好校园氛围。

此次“校园杯”系列赛事的举办，是古县城镇小

学落实“五育并举”育人理念、打造特色校园文化的

重要举措。该校将继续搭建更多“读写”平台，让笔

墨书香浸润校园，让文学之花绽放在每个师生心间。

（郗艳 贾婷茹）

科学导报讯 近日，太原市小店区九一

小学南中环校区六年级开展黏土花馍醒狮创

意实践课，孩子们在动手创作中触摸传统民

俗，释放创意灵感，成为该校“尊重·激活”型

课堂教学改革的生动实践。

课堂伊始，授课的于老师未设定统一制

作模板，而是通过图片、视频，向孩子们展示

传统花馍的吉祥纹样与醒狮的灵动姿态，引

导大家围绕造型寓意、细节设计展开讨论。

“花馍上的牡丹、石榴有什么吉祥含义”“怎样

做出醒狮有神的眼睛和胡须”，一系列问题激

发了孩子们的表达欲，有人提议给醒狮设计

彩虹色鬃毛，有人构思“捧着花馍的醒狮”，

碰撞出多样创意。于老师认真倾听每一个想

法，通过追问颜色搭配、防干裂技巧等，在尊

重个性的同时，激活孩子们的逻辑思维与实

践意识。

实践环节中，教室化身创意工坊，孩子们

自由分组、分工协作，有的设计草图，有的揉

制黏土，有的雕琢纹样。指尖翻飞间，朴素的

黏土逐渐成型：有的用捏、搓、揉手法做出圆

润花馍，再用牙签刻出层叠花瓣；有的以红色

黏土塑造狮头，用黑色黏土勾勒醒狮眼眸，将

传统元素与个性创意结合。

作品展示环节，讲台成为孩子们的创意

舞台，各小组代表分享作品理念，“我们的‘福

运狮’用牡丹纹样传递幸福期许”“作品融合

了山西花馍与南方醒狮造型”，童真的表达里

藏着对传统的理解与创新的追求。

此次实践课，将传统花馍与醒狮文化融

入创意实践，让传统美学的种子在孩子们心

中扎根。该校以课堂为载体，尊重每一份童心

创意，激活学生潜藏的创造力量，让课堂从知

识灌输场转变为生命成长的滋养地，助力孩

子们在实践中传承民俗、收获成长。

（张敏 李丽）

科学导报讯 1月 28日上午，太原市晋

源区一电学校以班级为单位，隆重举办一至

六年级古诗文诵读比赛。全校学子在激烈比

拼中展现文化素养，在深情诵读中传承千年

文脉。

本次比赛，紧扣各年级教材古诗文教学

重点，精心设置个人诵读过关与班级团队

竞技两大核心环节，兼顾个体能力检验与

集体协作比拼，让不同层次的学生都能在

活动中展示自我、收获成长。个人诵读过关

环节中，学生们依次随机抽题，需完成指定

古诗文诵读或诗句填空作答，严格遵循“诵

读无错字、填空准确率 100%”的过关标准，

未过关者可在规定时间内二次抽题补考。

从低年级的朗朗童声到高年级的深情吟

诵，同学们精神饱满、衣着得体，背诵内容

准确无误，语速把控恰当，抑扬顿挫间尽显

对经典诗文的理解与热爱，充分展现了扎

实的古诗文积累功底。

班级团队竞技环节更是将比赛氛围推向

高潮，包含诗词对对碰、诗意大闯关、古文接

句赛三大子项目，各班班主任通过抽签确定

比赛顺序，确保公平公正。诗词对对碰环节，

主持人随机出示诗词上句或下句，各班代表

队轮流对答，同学们反应迅速、对答如流；诗

意大闯关环节，诗意描述刚一展示，各队便踊

跃抢答，答对者收获掌声，答错或超时的队伍

也不气馁，为队友加油鼓劲；古文接句赛中，

经典古文片段接龙层层递进，各班代表队默

契配合、沉着应对。整个团队竞技过程中，同

学们踊跃抢答、密切协作，既展现了个人的知

识储备，更彰显了班级的凝聚力与向心力，赛

场内外掌声不断、喝彩连连。

此次古诗文诵读比赛，有效巩固了学生

的古诗文知识，进一步激发了全校学生学习

中华优秀传统文化的热情，让经典诗文真正

浸润心灵、滋养成长。未来，该校将持续开展

此类文化活动，让古诗文诵读成为校园常态，

助力学生在经典浸润中提升文化素养，传承

中华文脉。 （闫珊）

太原市万柏林区千峰南路小学

开展“绿书签行动”海报设计征集活动

古县城镇小学 494名师生

参加古县第五届
“校园杯”师生书写大赛复赛

科学导报讯 冬为丰富校园文体生活，增强学

生团队协作意识，以昂扬姿态迎接新一年的到来，近

日，晋中市经纬中学举办了迎新接力赛，全校学子齐

聚操场，上演了一场速度与耐力、团结与拼搏的热血

较量。

发令枪响，赛道上的选手们如离弦之箭般冲出

起跑线。摆臂、蹬腿、加速，每一个动作都凝聚着力

量；呼吸、冲刺、赶超，每一次发力都彰显着决心。

弯道超越时的步步紧逼，直道冲刺时的全力以

赴，让现场观众的心都随之紧绷。而最令人热血沸腾

的，当属接力棒传递的瞬间———这是速度的衔接，更

是信任的交接。接棒的同学稳稳握住队友递来的希

望，带着团队的期盼再次飞驰，将赛场氛围一次次推

向高潮。

看台上，各班啦啦队高举班旗，呐喊声、助威声、

欢呼声此起彼伏，响彻校园。“加油！加油！”的口号

声浪，成为选手们勇往直前的最强后盾。师生们共同

见证着每一次奋力奔跑，为每一个坚持到底的身影

喝彩。

赛道有终点，拼搏无止境。第 39届科技文化节

中的 4×400米迎新接力赛，不仅点燃了同学们的运

动热情，更凝聚了班级向心力，展示经纬学子更高更

快更强的奥林匹克精神。新的一年，经纬中学的少年

们要永葆这份热血与朝气，在成长的赛道上，跑出属

于自己的加速度，将赛场上的热血与坚持融入学习

生活，以团结协作之姿、奋勇争先之志，书写新一年

的精彩篇章。 （黄晶 张丹丹）

晋中市经纬中学

逐光接力 奔赴新程

太原市晋源区一电学校

诗韵润校园 经典伴成长

太原市小店区九一小学南中环校区

六年级学生上了一堂黏土花馍醒狮创意实践课

太原市育英幼儿园

以四大节日为载体 让孩子做成长的主人

同学们手举着奖状，脸上呈现出无限的自豪和骄傲

孩子们自主共选绘本、创编剧本，表演角色

拔河比赛


