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C3教 学

科学导报讯 为提升班主任班级管理艺

术与教育智慧，推进学校德育工作精细化、协

同化发展，太原市第五十三中学政教处持续

开展每月一期班主任沙龙活动。近日，以“五

三班主任的二十四小时”为主题的沙龙由初

一年级组主持举办，四位青年班主任分享实

践经验，副校长王建军作总结讲话，全体班主

任共话育人初心、共探管理良方。

沙龙上，张锐、辛萌萌、刘晓琴、孟丹丹

四位老师围绕班主任一日工作全流程，分

享安全管理、分层辅导、细节守护、班级常

规等务实做法。张锐聚焦安全全程防控，以

规范请假制度、背诵积分激励、情景化安

全教育等举措，把安全意识融入日常；辛

萌萌巧用碎片时间开展分层辅导，组建学

习小组实现同伴互助，提升课后育人实

效；刘晓琴以晨检、早读、课间、晚归等关

键节点为抓手，用示范陪伴、真诚沟通筑

牢育人防线；孟丹丹以细致值守、全程陪

伴，在作业督促、学情跟踪、矛盾调解中践

行教育担当。大家用平凡点滴诠释责任，

以实用方法传递智慧，展现青年班主任的

敬业与初心。

副校长王建军对本次沙龙给予充分肯

定。他点赞青年班主任朝气蓬勃、担当有为，

指出沙龙为班主任搭建了经验共享、智慧共

生的优质平台。他强调，班主任要着力提升规

划力、洞察力、协调力、学习力、续航力，以全

时育人理念推动内涵发展。他寄语全体班主

任持续深化反思、加强学习、协同共进，以专

业素养与智慧策略守护学生成长，为学校德

育工作高质量发展贡献力量。

从晨光值守到夜幕沟通，从课堂引导到

家校协同，本次沙龙让班主任在交流中互学

互鉴、在分享中凝聚共识。下一步，该校将继

续常态化开展班主任沙龙，以常态化交流促

进专业化成长，不断完善“一班一品”精细化

管理与“年级联动”协同育人格局，用爱与责

任守护每一位学生的成长之路。

（张丽 闫珊 /图·文）

太原市第五十三中学

以时光凝聚育人智慧 以沙龙探讨管理良方

科学导报讯 近日，太原市晋源区第

三实验小学山西省教育科学规划一般课题

《山西中考体育改革下小学运动技能“分层

差异化”教学实践研究》开题指导会顺利召

开。太原市教研科研中心科研室孙彩霞、艺

体室周刚两位专家莅临指导，校领导与课

题组成员齐聚一堂，为课题研究把脉定向，

助力课题落地见效。

会议以“课题汇报、专家指导、互动研

讨”三大环节有序推进，流程规范、内容充

实，为课题深入开展筑牢基础。活动伊始，

主持人赵静波对专家莅临表示热烈欢迎，

介绍了两位专家在体育教育研究领域的

深厚造诣，强调此次指导对课题从“理论

构想”走向“实践深耕”的关键作用。校领

导再次致谢专家，认为专家指导既是对学

校教科研工作的肯定，也为课题研究注入

专业力量，希望课题组珍惜机会、扎实推进

研究。

课题负责人白瑞芳老师作开题汇报，

围绕山西中考体育改革新要求，剖析当前

中小学体育教学衔接脱节问题，明确课题

旨在通过探索“分层差异化”教学路径，破

解学生体能差异与兴趣分化难题，助力学

生夯实运动基础、涵养体育素养，落实 2022

版体育与健康课程标准“核心素养”育人理

念。她还系统阐述了课题研究内容、目标、

思路及重难点，介绍了“现状调研—教学实

践—反思总结”三阶段推进计划，以及教学

案例集、实践策略手册等预期成果。

听取汇报后，两位专家对课题给予高

度评价，认为课题选题精准、视角新颖、思

路清晰，紧扣政策导向与教学实际，具备较

强可操作性。同时，专家结合山西中考体育

必测项目（立定跳远、800 米 /1000 米跑

等），提出针对性建议，强调研究需聚焦教

学实施，重点突破动态分层标准构建与差

异化教学内容设计，补充个案追踪与行动

研究以增强研究深度。

课题组成员与专家围绕实操性问题深

入交流，纷纷表示，将吸收专家意见，打磨研

究方案，在实践中探索优化，力争形成可复

制、可推广的教学模式。此次开题会标志着

该课题正式启动，未来课题组将在专家引领

与学校支持下，深耕教学一线，以科研推动

体育教学改革，赋能学生全面健康成长。

（通讯员 白瑞芳 /文·图）

太原市晋源区第三实验小学

探索体育分层教学新路径

科学导报讯 近日，太原市迎泽区港道

小学召开学情分析会，全体教师参会，聚焦语

文、数学、英语、科学四大学科，深入剖析期末

监测成效与教学薄弱点，深挖问题成因，制定

实操性改进措施，为新学期教学提质及科学

教育深化推进明确方向、锚定目标，助力区域

教育优质均衡发展。

会上，各年级语数英科教师立足自主命

题监测情况，精准拆解学科教学短板，靶向溯

源症结。语文方面，中段存在阅读理解概括不

精准、作文内容单薄问题，高段则表现为文言

文理解浅表、现代文深层赏析能力不足，核心

原因在于读写衔接不畅、知识积累零散；数学

中段几何图形认知、单位换算掌握不到位，高

段应用题审题不透彻、解题思路单一，源于直

观教学不足、思维培养缺位；英语学科中，学

生听力捕捉关键信息能力弱、书面表达语法

应用不熟练，症结在于重知识灌输轻情境互

动；科学中高段实验操作不规范、结论归纳薄

弱，与课堂实操时间不足、探究式教学落实不

到位密切相关。

针对梳理出的问题，教师们精准施策，制

定具体改进措施：语文中段推行阅读批注法

及文本深度赏析专项训练；数学强化直观教

学，拓展学生解题思路；英语增加听力专项训

练频次，创设情境对话，推进单词生活化记

忆；科学学科重点强化知识与生活的联结，提

升教学实效。

教导主任魏俊霞作总结讲话，肯定全体

教师立足学情、深耕细研的务实态度和直面

问题、主动反思的责任担当。她强调，期末监

测是对一学期教学工作的全面复盘，更是新

学期提质增效的重要抓手，寄语全体教师在

教学中常思不足、砥砺精进，聚焦核心素养，

深耕课堂提质，让知识传授更精准、更高效。

此次学情分析会既是一次直面问题的

“诊断会”，也是一次凝心聚力的“动员会”。港

道小学全体教师将以此次会议为契机，笃行

不怠、精益求精，重点强化科学教育教学创

新，补齐教学短板、夯实教学基础，全力推动

学校教学质量再上新台阶，为学生科学素养

提升与全面发展筑牢根基，为迎泽区教育高

质量发展贡献力量。

（通讯员 李娟 /文·图）

科学导报讯 近日，太原市小店区黄陵

街道黄陵小学语数英科四大学科教研展示

活动如期举行。此次活动紧扣“深耕课标启

新思，慧研课堂促成长”主题，通过课标解

读、单元设计、课堂展示、反思沙龙四大环

节，呈现了一场精彩纷呈的教研盛宴。

语文组聚焦“保护环境”单元，以课标为

纲，梳理学段目标与任务群要求，构建“赏古

之美—谈今之貌—护家之行”的递进式教学

体系，将“抓关键句明观点”与“学写倡议书”

有机融合。数学组以“分数四则混合运算”为

切入点，深挖课标核心素养，通过“猜想—验

证—迁移”的教学逻辑，搭建起“整体—部

分—整体”的单元架构，凸显运算一致性。英

语组围绕“动物”主题，践行“用语言做成事”

的理念，以“观察描述—比较分类—分析评

价”为主线，将语言能力与思维品质培养深

度结合。科学组聚焦“动物大家族”，基于学

情调研设计分层探究活动，从脊椎认知到类

别特征，从结构功能关联到环保意识养成，

层层递进落实课标要求。

课堂展示环节，各学科精选核心课时片

段，生动呈现了新课标理念下的教学实践。

反思沙龙中，老师们结合本月课标学习的收

获、对单元设计的再架构、课堂教学的深度

反思以及全月活动的体会谈了自己不同的

看法。

最后，校长杨巧霞作了总结，她强调，课

堂是育人主阵地，教研是提升教学质量的核

心动力，希望全体教师以此次活动为契机，

进一步深化对新课标的理解与应用，破解教

学痛点、优化教学设计，在跨学科融合、分层

教学实施、评价体系完善等方面持续探索。

同时鼓励教师们加强学科间交流互鉴，把教

研成果转化为课堂实效。

此次教研展示，不仅展现了黄陵小学教

师深耕课标、精研教学的专业态度，更搭建

了学科交流的优质平台。未来，该校将以此

次活动为契机，持续推动大单元教学落地，

让核心素养在课堂中生根结果，助力教师专

业成长与学生全面发展。

（通讯员 张晋 赵峰）

科学导报讯 近日，为破解小学中年级数学教

学衔接痛点，帮助学生平稳度过学段过渡关键期，太

原市小店区长治路小学三、四年级数学教师齐聚一

堂，开展苏教版教材教学衔接专题研讨活动。

研讨活动紧扣中年级数学教学核心衔接点，展

开了务实深入的交流。在数的运算教学中，教师们达

成共识：三年级需抓实抓牢两位数乘除法的计算与

估算教学，把运算基础夯扎实，才能为四年级学生攻

克三位数除以两位数的试商重难点做好充分铺垫；

在图形与几何领域，大家明确三年级讲解“周长”概

念时，要适时融入与“面积”的初步对比和辨析，通过

实物演示、动手操作等方式帮助学生厘清二者本质

区别，避免后续学习出现概念混淆；在解决问题策略

培养上，建议三年级教学中适当渗透直观图示法，引

导学生借助简单图形梳理数量关系，为四年级线段

图解题策略的学习筑牢认知根基。

除了知识内容的衔接，老师牛继红还结合自身

教学经验，分享了学生学习习惯培养与教学方法优

化的实用做法。大家一致认为，要重点培养学生规范

使用草稿纸、清晰阐述解题思路的良好习惯，同时围

绕“如何激发学生数学学习兴趣”“怎样做好分层分

类辅导”等实际问题，交流了不少可操作的实践经验

与小妙招。

本次研讨活动，不仅清晰梳理了三四年级数学

教学的知识衔接脉络，更强化了学段间的教学协作

意识。活动最后，两年级教师商定，今后将把教学衔

接交流常态化，通过集体备课、课堂观摩、错题共享

等形式深化研究，共同搭建起顺畅的数学学习进阶

桥梁，为学生数学能力的持续发展保驾护航。

（通讯员 王蕊红 陈梅双 李丹）

科学导报讯 近日，教育部公布了 2025年基础

教育精品课部优名单，太原市迎泽区文新小学老师

张莹莹执教的科学课《从猜想到验证》名列榜单，彰

显了该校在课堂教学改革与教师专业发展方面的扎

实成效。

《从猜想到验证》是小学科学课程中的核心探究

类课程，核心目标为引导学生掌握科学探究基本流

程，锤炼实证精神与逻辑思维，契合新时代小学科学

核心素养培育要求。为打造优质课堂，张莹莹老师立

足小学生认知规律，创新采用“问题链驱动 +小组合

作探究”教学模式，通过趣味情境导入激发学生探究

兴趣，以阶梯式任务拆解探究难点，借助多元化实践

活动搭建探究平台，让学生全程亲历“提出猜想—设

计方案—实验验证—得出结论”的完整探究过程，生

动践行了“以生为本、以学定教”的教育理念，凸显了

课堂教学的实效性与育人价值。

此次部级精品课的获评，离不开学校教研团队

的凝心聚力、协同攻坚。自接到精品课申报任务以

来，学校领导高度重视，牵头成立专项教研小组，带

领科学学科教师开展多轮集体备课、磨课研讨。从教

学目标的精准锚定、教学环节的优化打磨，到教学资

源的整合适配、课堂评价的科学设计，团队成员逐字

逐句推敲、精益求精打磨，以专业素养与敬业精神为

精品课的诞生保驾护航，充分展现了文新小学教师

“青蓝结对、共研共进”的优良教研作风。

这份荣誉，既是对张莹莹个人教学能力与专业

素养的高度认可，也是文新小学深耕科学教育、推进

课堂教学改革的重要成果。未来，文新小学将以此次

荣誉为契机，持续聚焦核心素养导向下的课堂教学

创新，充分发挥精品课的示范引领作用，搭建更多教

师专业成长平台。 （郗艳）

太原市迎泽区文新小学教师张莹莹

执教的科学课《从猜想到验证》
获评教育部基础教育精品课

科学导报讯 近日，山西农业大学附属学校民

乐团参与“齐立潮头 同心同行”“人文交流小使者”

香港行活动。在这场汇聚内地 18省（市、区）及港澳

地区 60所学校逾 1200名师生的文化盛事中，同学

们凭精湛技艺登台展示，以真诚交流搭建晋港文化

桥梁。

在香港理工大学的舞台上，山西农业大学附属

学校民乐团学子亮相“小使者看大戏”的“东方神韵”

篇章，以民乐节目《乡音乡情》演绎三晋韵味，诠释中

华文化的传承创新，展现新时代青少年风采，赢得现

场喝彩。

活动期间，同学们与香港中文大学学子及港澳

参演师生深度交流，分享山西民间音乐渊源与演奏

技巧，互通艺术理念、校园生活与文化传承感悟，在

互学互鉴中结下友谊、坚定文化自信。

此次香港行，小使者们以乐为媒传播三晋文化，

体悟“同心同行”内涵。未来，他们将继续当好中华文

化传承者与跨地域交流推动者，让青春在广阔舞台

绽放光彩。 （黄晶）

太原市小店区黄陵街道黄陵小学

深耕课标启新思 慧研课堂促成长
科学导报讯 为深入贯彻落实《教育强

国建设规划纲要（2024—2035年）》中“加强

教师队伍专业化建设，提升教师教育科研能

力”的部署要求，切实夯实全校教师专业发展

根基，破解基层教师在教育研究成果提炼与

专业表达方面的痛点、难点问题。太原市小店

区光明小学于近日组织《萃取教育智慧，赋能

专业表达———教师如何提炼与表达研究成

果》专题培训。

本次培训，该校特别邀请到了太原市教

研科研中心中小学高级教师岳亮萍老师。

培训中，岳亮萍老师以“研究成果提炼

与专业表达”为核心，结合中小学基层教学

实际，从案例提炼、案例撰写、课题开展三大

维度展开系统讲解。针对课题研究，梳理了

立项、设计、实施、成果凝练的全流程关键节

点，结合典型案例为教师解决选题脱离实

际、流程不规范等问题提供实操路径；在案

例撰写上，通过优质与问题案例对比，指导

教师将教学零散经验转化为有学术价值的

文字成果；案例提炼环节则强调真实性、典

型性与反思性，搭建起教师“实践—反思—

提炼—表达”的成长闭环。同时，岳老师特别

对年轻教师寄予期望，鼓励其立足课堂积累

案例，主动投身教育研究，在教研融合中提

升专业素养。

培训结束后，副校长阎婷结合学校教

学工作实际，强调科研是提升教学质量的

核心引擎，要求各教研组以此次培训为抓

手，牵头梳理本学科教学中的科研切入点，

组织教师开展常态化研讨交流，细化成果

提炼与表达的阶段性目标，确保所学内容

真正落地见效，切实以科研赋能课堂教学

提质。

最后，校长郝伟对岳亮萍老师的倾囊相

授表示衷心感谢，强调本次培训内容兼具理

论高度与实践价值，为全校教师开展教育科

研、提炼研究成果指明了清晰路径。他希望全

体教师以此次讲座为契机，认真消化吸收所

学知识，主动将科研思维融入日常教学实践，

尤其关注年轻教师专业成长，在实践中锤炼

本领、提升能力，共同推动学校教育教学工作

提质增效。

此次学期末专题培训，是光明小学校落

实教师队伍专业化建设要求的具体行动，不

仅让全体教师明晰了教育研究成果提炼与表

达的方法路径，更增强了教师开展教育科研

的信心与主动性。

（通讯员 张琴）

太原市小店区光明小学

教研萃取智慧 赋能教学新章

太原市迎泽区港道小学

聚焦学情分析 推动教学质量提升

太原市小店区长治路小学

专题研讨苏教版教材教学衔接工作

山西农业大学附属学校民乐团

参与“齐立潮头 同心同行”
“人文交流小使者”香港行活动

主持人赵静波老师对专家的到来表示热烈欢迎

教师们对教学薄弱点提出改进措施


