
科学导报讯 春风浩荡战鼓急，百日逐梦正当时。

3月 11日，阳曲县初中教育集团城东校区 2026届初三

中考百日誓师大会隆重举行，全体初三师生、家长代表

与集团中心主任及校区领导齐聚一堂，以庄严仪式、铿

锵誓言，共同吹响中考百日冲刺的冲锋号，凝聚家校师

生同心奋进的磅礴力量。

伴随着激昂的乐曲，参会人员有序入场，现场秩序

井然、士气高昂，百日誓师大会正式拉开帷幕。大会现

场庄重热烈、高潮迭起，一段满载期盼与祝福的视频温

情播放，进一步凝聚起家校同心、师生同行的温暖合

力。

随后，副校长刘少栋亲自擂响战鼓，雄浑激昂的鼓

声振奋人心，为初三学子出征壮行。在热烈的掌声中，

副校长康润平、政教处主任刘建军共同完成揭牌仪式，

标志着学校初三百日冲刺征程正式启航，激励全体师

生以全新姿态迎战中考。

九年级教师王坤作为教师代表发言，言辞恳切、饱

含深情，既表达了对学子们的殷切期望，也作出了全力

护航、倾心陪伴的郑重承诺。随后，在靳志强老师的领

誓下，全体九年级教师高举右拳庄严宣誓，铿锵誓言彰

显着恪尽职守、科学备考的坚定担当，各班也有序向老

师递交承诺书，承载拼搏决心。

在任宏冉老师的领诵下，全体学子齐诵《少年中国

说》，朗朗书声气势如虹，尽显少年意气与家国情怀。家

长代表、九年级 2313班高嘉煜家长发言，满含温情与

支持；学生代表、九年级 2310班胡子涵同学抒发了不

负韶华、全力以赴的青春壮志。

各班依次宣誓后，在 2312班王俊杰同学的领誓

下，全体初三学子共同举拳诵读百日冲刺誓词，誓言响

彻全场，将大会氛围推向顶点。副校长刘少栋作动员讲

话，寄语学子珍惜百日时光，以拼搏为翼、以坚持为帆，

全力以赴书写青春答卷。

大会最后，各班学子郑重签名，将承载梦想与期

盼的心愿卡封存，以青春之名立誓，以实干之姿前行。

此次誓师大会既是出征战鼓，更是奋进宣言，未来百

日，全体初三师生将同心同德、砥砺奋进，以昂扬斗志

冲刺中考，力争在六月考场绽放光彩，再创学校中考新

辉煌。 （张敏 /图·文）

阳曲县初中教育集团城东校区

百日誓师启新程 凝心聚力赴中考

学生作品

《义务教育语文课程标准（2022年版）》

强调“在真实的语言运用情境中，发展学生

的语言文字运用能力”。三年级上册第六单

元以“我是小导游”为大单元主题，贯穿“感

受祖国山河之美—学习语言表达方法—实

践导游讲解技能”的完整学习链条，语文要

素“借助关键语句理解一段话的意思”正是

支撑学生完成“导游讲解”任务的核心能力。

《富饶的西沙群岛》作为单元第二篇精读课

文，是学生从“理解关键句”到“运用关键句

进行讲解”的关键进阶点。

一、解读教材：锚定小导游的“讲解能力

生长点”

大单元主题“我是小导游”要求学生不

仅能感受祖国山河之美，更能清晰、有条理

地向他人介绍美景———这与单元语文要素

“借助关键语句理解一段话的意思”高度契

合：理解关键句是为了精准把握景物核心特

点，运用关键句则能让讲解逻辑清晰、重点

突出。解读教材时以大单元为主，站在单元

主题活动的视角挖掘教学价值。《富饶的西

沙群岛》以“总—分—总”结构展现海岛的美

丽富饶，第五自然段“西沙群岛也是鸟的天

下”是典型的“关键句统领全段”范例：关键

句直接点明“鸟多”的核心特点，后续语句从

段落三个角度展开具体描写。对于小导游而

言，这一结构正是“先亮明景点亮点，再分点

补充细节”的标准讲解范式，是学习“结构化

讲解”的绝佳素材。第四自然段对海底鱼儿的

描写，未直接给出关键句，却通过“成群结队”

“一半是水，一半是鱼”等词句凸显“多”与

“美”的特点，恰好进行“提炼核心亮点、补充

关键句”的实践素材———毕竟在真实讲解中，

需要导游自主提炼核心信息。此外，课文中比

喻、排比等优美修辞，是提升导游讲解语言感

染力的重要资源，与大单元“让讲解更生动”

的能力目标一脉相承。

二、设定目标：明确小导游的“能力达标

标准”

基于大单元主题和教材解读，本节课教

学目标紧扣“小导游”的核心能力要求，构建

“语言—思维—审美—实践”四维目标体系，

确保学生学完后能初步具备“讲解西沙群岛”

的能力：

在语言建构与运用层面，学生能有感情

地朗读课文，掌握“找关键句—析关键句—用

关键句”的完整方法，能精准识别段落核心信

息，并用简洁的语言提炼关键句；能运用课文

中的优美修辞和积累的好词佳句，丰富讲解

语言，让介绍更生动。

在思维发展与提升层面，学生能借助关

键语句概括西沙群岛景物的核心特点，理清

“核心特点—具体细节”的逻辑关系，形成“先

总后分”的讲解思维框架；能结合导游讲解需

求，自主判断重难点，提升思维的条理性和

选择性。

在审美鉴赏与文化传承层面，学生能通

过品读文本和模拟讲解，深入感受西沙群岛

的富饶美丽，增强对祖国海疆的热爱之情；

在讲解中传递家国情怀，传播祖国美景、弘

扬文化自信。

在实践运用层面，学生能以小导游的身

份，围绕关键句完整、清晰地讲解西沙群岛

的景物，初步具备“结构化讲解”的技能，为

完成大单元的任务奠定基础。

三、设计活动：搭建小导游的“能力实

训营”

（一）岗前培训：学“结构化讲解”方法

聚焦第五自然段“西沙群岛也是鸟的天

下”，开展“跟着范例学讲解”活动。首先让学

生以朗读段落，思考：“如果你来听讲解，哪

句话能让你立刻知道这个景点的核心亮

点？”引出关键句，明确“讲解先亮核心”的原

则；接着引导学生分析：“小导游要讲清楚

‘鸟的天下’，需要介绍哪些细节？”通过圈画

“鸟蛋多”“鸟粪厚”“鸟类多”等语句，理解

“关键句 +具体细节”的讲解结构。

（二）专项实训：练“提炼关键句”技能

以第四自然段“海底鱼儿”为实训素材，

开展“给景点写讲解提纲”活动。先让学生自

由朗读，化身“小导游”思考：你能为它提炼

一句关键句吗？”学生通过讨论得出“海底的

鱼又多又美”等关键句；再让学生围绕自己提

炼的关键句这一环节既巩固了“找关键句、析

关键句”的方法，又让学生体会到“自主提炼

关键句”在讲解中的实用价值，实现从“被动

理解”到“主动运用”的跨越。

（三）综合演练：展“小导游”风采

结合大单元主题，开展“西沙群岛景点讲

解赛”活动。学生分组选择课文中的任意一处

景物，运用本节课所学方法，共同设计讲解

稿：先确定关键句，再筛选具体细节，最后加

入优美修辞让语言更生动。每组推荐一名“小

导游”同学以“游客”身份评分，评分标准紧扣

评分要求三个维度。

四、总结反思：让小导游的“成长之路”更

扎实

以“我是小导游”为大单元主题的备课，

让语文学习服务于真实任务。本节课通过模

拟导游工作流程，将抽象的“借助关键语句理

解一段话”转化为具体可操作的“讲解技能”，

让学生在“学做小导游”的过程中，不仅掌握

了语文知识，更体会到了知识的实用价值反

思整个备课过程，我深刻认识到：大单元教学

的关键在于“主题统领下的要素贯通”。作为

单元进阶点的课文，既要扎实落实本课时的

语文要素，又要为单元终极任务做好能力铺

垫。在今后的教学中，我将进一步强化“任务

驱动”意识，让语文课堂成为学生锤炼技能、

践行使命的“实训场”，让学生在传播祖国美

景的过程中，真正实现语言能力与核心素养

的同步提升。

聚焦语文要素，践行导游使命
———以《富饶的西沙群岛》为例

阴 太原市万柏林区兴华西街小学 安媛
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一、教材简析

《富饶的西沙群岛》介绍了西沙群岛的

美丽景色与丰富物产，饱含对祖国海疆的热

爱，能培养学生的爱国情感与民族自豪感。

全文采用“总 -分 -总”结构，第 1自然段总

述位置及“风景优美、物产丰富”的特点，第

2-5自然段从海水、海底生物、海鸟三方面分

述，其中第 5自然段是落实“借助关键语句

理解段落意思”的典型段落，第 6自然段展

望未来、呼应开头。课文语言生动，运用比

喻、夸张等修辞，充满儿童情趣，配套配图直

观展现美景，能激发学生阅读与探究兴趣，

为课堂情境创设提供支撑。

二、教学目标

1.有感情朗读课文，准确识别第 5自然

段关键句“西沙群岛也是鸟的天下”，初步掌

握找关键句的基本方法。

2.能独立寻找语段关键句，为语段补充

合适的关键句，提升概括与表达能力。

3.掌握“借助关键语句理解一段话的意

思”的语文要素，学会运用关键句组织语

言，深入体会作者对西沙群岛的热爱与赞

美之情。

三、教学重点

能独立寻找语段关键句并为语段补充

关键句，强化概括能力和语言运用的基础

能力。

四、教学难点

熟练运用“借助关键语句理解段落意

思”的语文要素，以关键句为核心进行表达，

同时深度体会文本蕴含的情感。

五、教学过程

（一）任务驱动 情景架构

1.回顾课文，提问学生课文围绕哪句话展

开，出示句子并引导齐读，提炼“风景优美、物

产丰富”关键词，再提问作者从海面、海底、海

岛三方面的介绍内容。

2.创设“长乐公主号招募最美小导游”情

境，要求学生围绕一个意思介绍西沙群岛，并

明确需完成 4项任务。

设计意图：梳理课文核心主旨与结构，做

好知识衔接；契合三年级学生特点的情境设

计，以任务驱动激发学习主动性，让学生带着

目标开展学习。

（二）成为西沙群岛小导游

任务一：学习文段 识关键句

1.读一读，说一说：让学生自由朗读第五

自然段，标注句子序号并梳理每句话内容，

逐句提问引导学生发现分别写了鸟、海鸟、

鸟蛋、鸟粪多的特点，还拓展“XX的天下”的

表达。

2.填序号，找“小班长”：让学生选出统领

段落的句子，明确“西沙群岛也是鸟的天下”

为关键句，因其统领后三句内容；总结关键句

的定义，关联语文园地知识点，引导学生齐读

关键句加深印象。

设计意图：逐句分析为找关键句奠定基

础，遵循由浅入深的认知规律；用“小班长”的

比喻降低关键句概念的理解难度；关联语文

园地，实现课文学习与园地积累的有机结合，

落实核心语文要素。

任务二：出示文段 找关键句

1.出示课外相关语段，让学生自主朗读并

尝试寻找关键句，指名回答后明确答案。

2.回归课文第五自然段，引导学生通过

关键句快速把握段落主要意思。

设计意图：从课内到课外提供实践素

材，让学生在不同语境巩固找关键句的方

法；强化关键句与段落意思的关联认知，进

一步落实“借助关键语句理解段落意思”的

语文要素。

任务三：举一反三 加关键句

1.感知海底的鱼：播放海底鱼类视频，引

读并提问学生感受，出示阅读要求，让学生

默读课文第四段，用不同线条圈画写鱼多、

鱼美的句子。

2.交流鱼多的词句：组织学生分享圈画

内容，引导从“各种各样”“数不清”等词句体

会鱼多的特点，讲解“一半是水，一半是鱼”

的夸张修辞妙处。

3.感受鱼美，学习表达：开展师生合作

读，引导学生关注关键词并结合配图感受

鱼的外形美，讲解比喻修辞的表达效果；出

示鱼类图片，让学生用“有的……还有的

……”句式说话，加动作朗读相关段落；最后

引导学生为该段补充关键句“海底的鱼又多

又美”。

设计意图：借助视频、图片创设情境，帮

助学生感知海底鱼类特点，激发表达欲望；

通过“圈画 -交流 -赏析”，让学生自主探究

语言特点，实现理解内容与学习表达的统

一；从找关键句到加关键句，难度逐步提升，

符合认知规律，提升学生的概括与语言组织

能力。

任务四：语用迁移 用关键句

1.以过渡语衔接，紧扣“最美小导游”情

境，明确写作要求。

2.布置导游词写作任务，要求围绕给出的

关键句写，且用上积累的好词，学生自由写

作，教师巡视指导。

3.邀请学生上台展示导游词，师生共同按

照要求交流评价。

设计意图：实现“学”与“用”的结合，让学

生将所学方法运用到实际写作中，提升语言

运用能力；展示与评价环节为学生提供交流

平台，相互启发，教师及时反馈指导，强化语

用效果。

（三）总结

以话语总结本节课内容，拓展单元学习

视野，告知学生后续将开展班级旅游推介

会，鼓励学生争当最美小导游，介绍祖国壮

美山河。

设计意图：梳理本节课知识，保持学习的

连贯性和积极性；再次强化热爱祖国山河的

情感目标，融合语文学习与情感教育，体现语

文课程工具性与人文性统一的理念。

六、总结反思

语文教学的核心是“语言文字的运用”，

需将课程标准要求转化为具体教学活动，让

学生在听说读写实践中感受、运用语言，提升

语文核心素养。今后备课将以课程标准为指

引，深入解读教材，精准把握学生认知起点，

设计更多实效教学活动，让语文课堂成为学

生语言生长和精神成长的乐园。

《富饶的西沙群岛》第二课时教学设计
阴 太原市万柏林区兴华西街小学 安媛

摘要：针对小学低段学生识字量少、抽

象思维弱、生活经验有限等特点，本文以认

知图式理论为指导，对名著特色阅读作业，

提出四类设计策略：（1）图式唤醒式前置作

业；（2）图式支架式过程作业；（3）图式迁移

式拓展作业；（4）图式协同式评价作业。该设

计策略可明显提升小学低段学生的理解力、

参与度与情感共鸣，为低段整本书阅读提供

可操作范式。

关键词：名著阅读 作业设计 认知

图式

一、低段名著阅读的现实困境

《义务教育语文课程标准（2022年版）》

将“整本书阅读”列为学习任务群，强调从小

学低段起步。但现实中，小学低段学生通常

面临三重障碍[1]。第一、识字瓶颈。低年级学

生实际识字量少，自主阅读困难；第二、经验

隔膜。学生对短篇童话类、故事类书籍乐于

阅读，但对长篇叙事类、社科类、或者有历史

人文知识点的书集不愿意阅读；第三、思维

局限。学生尚未形成完整叙事结构意识，比

如阅读《西游记》时容易简化等同于为“打妖

怪”，忽略师徒关系的演进与成长隐喻。传统

抄写、问答、写感想等作业形式，既未缓解认

知负荷，也未促进意义建构，亟需以儿童认知

规律为原点重构作业逻辑。

二、图式理论的认知适配性

图式是人组织和理解世界的基本认知

结构 [2]，包括语言图式、内容图式与形式图

式。其中，语言图式包括词汇、语法等内容，

内容图式涉及主观经验，形式图式涵盖文

体结构等抽象内容。小学低段学生虽知识

储备有限，但已具备从家庭互动、游戏规

则、自然变化中所积累的丰富的具象经验。

这些正是激活图式的“富矿”。而名著并非

与低段学生的认知脱节。例如，《丑小鸭》呼

应儿童成长体验，《神笔马良》暗合“公平正

义”朴素观念。

教师若能以认知图式为锚，将文本解构

为可感、可画、可演、可比的认知单元，作业便

可从“检查读没读”转向“支持怎么读、读懂什

么”，从而形成合理的名著阅读特色作业[3]。

三、名著特色阅读作业设计策略

面向小学低段学生，基于认知图式，本文

提出四条名著阅读特色作业设计策略。

策略一、图式唤醒式前置作业：不急于开

读，先联结经验。

学生在阅读《西游记》时，可以结合已有

观看动画片和连环画的经验，从师徒四人的

外貌、武器、本领、性格以及在团队中承担的

主要任务，五个方面制作主人公人物图谱。

趣味化、系统化梳理主人公的关系与特点，

拉进学生与书中人物的距离，构建立体化的

人物形象。

策略二、图式支架式过程作业：聚焦关键

段落，提供轻量工具。

在阅读《西游记》时，可以绘制《西游记》

取经路线图。通过梳理主要叙事情节，绘制

取经关键节点。每个章节中出现的新地点、

事件、人物往往是展开新事件的标志。借助

这些章节中代表性的事物、人物、地点或者

物件，绘制取经路线图，以此明确师徒四人

出发点是哪里？要去哪里？经过哪些地方？发

生了哪些事？从而建立系统化、连续性的阅

读方式。

策略三、图式迁移式拓展作业：推动经典

向生活转化。

在《爱的教育》“小抄写员”作业中，教师

可布置“我家的小帮手日记”，让学生连续三

天记录自己主动承担的一件家务，并写下家

人反应与自我感受。任务不求文采，重在建

立“责任—行动—反馈”的行为图式闭环。将

书本与生活建立联系，增强共鸣、共情，同时

也做到了学用结合。

策略四、图式协同式评价作业：以“图式

树”替代分数。

每本书对应一根枝干，学生自主添加作

业成果。如《木偶奇遇记》阅读作业中，教师可

要求学生制作“匹诺曹说谎鼻子变长”手绘

卡，并配上自评语“我现在说错话会马上承

认，鼻子没变长！”，体现出评价即对话，档

案即成长证据的特色评价。个性化的作业会

调动孩子主动探索的兴趣，体验自主学习的

乐趣。

四、结语

本文提出的基于认知图式的名著阅读作

业设计策略不是简化名著阅读作业，而是以

儿童为尺度重构阅读路径。当作业成为经验

唤醒器、结构搭建器、生活连接器与成长记录

器，名著便不再是高悬的符号，而成为小学低

段学生语言发育的养料、思维生长的支点、价

值启蒙的初光。
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基于认知图式的小学低段名著特色阅读作业设计策略
阴 太原市第五实验小学校 任璐璐

春风轻拂书桌，一摞摞的试卷旁，静静躺着一张绘

画参赛表，边角已卷曲起毛。笔尖停在 “是否参赛”

处，我忽然想起那个雨后黄昏———正是那一刻，我学会

了如何做出正确取舍。

去年深秋，学校举办绘画大赛，截稿日期恰好与考

试相撞。我满心热忱，选定了家乡马鞍山采石矶的秋景

为主题，立志画出最满意的参赛作品。一放学，我便扎

进画室，调墨、铺色、勾勒山石与太白楼轮廓，忙的不亦

乐乎，连老师布置的作业都应付了事，更别说复习了。

我满心以为牺牲些许复习时间，换得热爱绽放，值得。

可等到考试成绩下来，却给了我当头一棒。数学成

绩大幅下滑，寄托全部期待的画作，也因细节模糊被老

师退回要求修改。走在回家路上，冰冷的雨点敲击伞

面，声声叩我心扉。街角文具店的橱窗里，一行字迹格

外醒目：“舍小利以谋远，弃浮华以求真。”我猛然醒悟：

绘画虽是我的热爱，可学业才是成长的基石；因一时执

念耽误重要学业，便是本末倒置。

那晚，我平静地做出选择：先全力以赴备战考试，

待寒假再安心作画。当我收起画笔、整理好试卷时，心

头的焦虑烟消云散。接下来的日子里，清晨有我背诵古

诗词的声音，深夜有我整理错题的身影。功夫不负有心

人，我的成绩又重回往昔，心也变得踏实了。

寒假里，我重拾画笔，带着沉淀后的心境细细雕琢

我的画作。太白楼飞檐染上落日余晖，江边芦苇间掠过

翩飞白鹭。这幅不急不躁、精心打磨的作品，最终在比

赛中获了奖。

站在领奖台上，我深深懂得：取舍从不是放弃热

爱，而是为更长远的目标，做出最适合当下的抉择。行

船江上，抛下负重才能远航；人生路上，分清缓急方能

前行。

如今面对学习与爱好、得失与抉择，我不再迷茫。

因为我早已明白，正确的取舍，不是妥协，而是成长的

智慧。舍弃一时浮躁，收获长久沉淀；放下无谓执念，方

能握紧真正重要的未来。

安徽省马鞍山市第七中学 911班 雷妙然

我学会了正确取舍

各班学子郑重签名，立下誓言，奔赴前程


