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C3学教

科学导报讯 为深化教师对小学数学

新教材编排逻辑的理解，优化课堂教学路

径，提升教学质量，近日，太原市第五实验

小学邀请前太原市教科研中心老师王国萍

围绕新教材核心编排特点与整体教学实施

策略展开深度讲解，全体数学教师共同参

与、共悟精髓。

本次研讨聚焦新教材五大核心编排特

点：一是系统规划数与运算的一致性，二是

突出数量关系的表达、分析与应用，三是优

化图形与几何展开线索，遵循“体—面—

线—点”认知规律，四是在丰富统计活动中

发展数据意识，从低段数据分类到高段统

计全过程经历，层层递进；五是以真实问题

为载体开展跨学科综合实践，让数学融入

生活。

在教学路径探索环节，王国萍提出践

行整体教学的核心策略：以新授课、复习

课、综合实践课为三大抓手，明晰不同课

型的教学重点与实施路径，并且主动拥

抱 AI赋能教育，利用智能技术丰富课堂

互动、精准把握学情，让科技成为教学提

质的助力。

此次培训为学校小学数学教学工作注

入新动力，全体教师将携手同行、笃行不怠，

在教研之路上聚力成长，共绘教育新图景。

（黄晶 /文·图）

太原市第五实验小学

邀请王国萍老师讲解新教材编排特点及教学策略

科学导报讯 为深入推进素养导向课堂

改革，精准对接新课标与新高考要求，3月 17

日，晋中市教育局党组成员、副局长贺利捷应

邀为经纬中学全体教师及部分市级种子教师

带来“五力创生循环模型”专题培训，助力学

校课堂生态全面升级。

贺利捷围绕“五力创生循环模型”展开系

统解读，他将《中庸》“博学之，审问之，慎思

之，明辨之，笃行之”的千年教育智慧，转化为

驱动素养生成的“好奇力、想象力、批判力、探

究力、笃行力”的“五力”心智程序；将新高考

“四无四不”命题原则，升华为“有价值引领、

有思维发展、有情境浸润、有任务驱动、有评

价贯穿”的“五有”课堂质量准则；将“循标定

策一情境激疑一协同探究一展示评价省思迁

移”的“五阶大单元设计”作为课堂教学的“专

业语法”，让学习过程成为连接“核心素养”与

“日常课堂”的动态桥梁；将教学评一体化作

为内生性引擎，通过嵌入式取证与精准反馈，

驱动课堂持续自我优化。

“五力创生循环模型”通过“五力”(目标

系统)、“五有”(质量系统)、“五阶循环”(实践系

统)、“教学评一体化”(驱动系统)的完整构建，

形成了“目标一过程一评价一支持”的全链条

体系，将抽象的素养理念转化为具象化、可操

作的课堂工具与区域推进策略，为全球素养

教育提供了“系统落地”的中国方案。

这场讲座立足教学实际，既有理论高度，

又有实践路径。老师们在学习中深受启发，对

如何构建高效、深度、有生命力的课堂，有了

更清晰的认识与思考。

经纬中学将以此次讲座为契机，深耕五

力创生课堂，守正创新、笃行不怠，以匠心培

育时代新人，把五力的种子种进每一间教室，

让素养之花在经纬课堂绚丽绽放。

（黄晶 张一丹）

晋中市经纬中学

开展“五力创生循环模型”课堂改革专题培训

科学导报讯 3月 25日，太原市万柏林

区实验小学“笃实杯”学习任务群视域下、单

元整体教学观摩研讨活动来举办了第二十

三次，该校六年级语文二组为大家作了极其

深刻的教育教学交流研讨系列展示。

老师崔荣荣首先为大家作了观摩研讨

课《学弈》，崔荣荣带着孩子们一起探讨了学

习文言文的步骤，并在课堂上指导孩子们有

了实实在在的进步和提升，为孩子们未来的

语文学习奠定了良好的基础。

老师金宇接着为大家作了同单元观摩

研讨课《两小儿辩日》，金宇活力满满、热情

满满，也把孩子们带进了知识宽度和思维张

力也满满的语文课堂，孩子们学得深刻，金

宇教得热烈，单元整体教学也在具体的实践

中得到了升华。

两节观摩研讨课后，老师苏雅琴代表六

年级语文教研二组进行了单元教材分析。苏

雅琴从课标出发，结合年级磨课实际，对教

材进行了精彩的梳理，更对教法进行了具有

实操意义的讲解。

最后，老师李丽组织全体与会教师进行

了观课议课，老师们从不同角度对课堂谈了

自己的见解，也在一次次的交流中对单元整

体教学以及新时代新课程的新要求有了自

己的更进。 （黄晶 贾婷茹）

科学导报讯 为全面复盘上学期期末教

学成效，精准诊断学生学习短板与教学薄弱

环节，切实优化教学策略、提升学科教学质

量，3月 19日，太原市杏花岭区外国语小学

组织开展语文、数学、英语三大主科期末质量

分析专题教研活动，全体学科教师以数据为

依据、以问题为导向，共研教学改进路径，梳

理新学期教学重点。

本次教研活动分学科、分学段深入研讨，

各教研组结合期末检测答题情况，逐一剖析

问题根源，针对性制定整改方案，让质量分析

真正落地教学实际。

语文组立足学段差异精准施策，中段

语文聚焦基础夯实，明确将精准落实每一

项教学目标，确保知识点全覆盖无死角，摒

弃题海战术，设计“少而精”的针对性练

习，聚焦核心考点提升学习效率；高段语文

紧扣核心素养导向，本次期末测评突出情

境化、任务型、重运用的命题特点，将基

础、阅读、表达融入真实学习任务，后续教

学将紧跟命题方向，强化学生知识运用与

综合表达能力，实现从“考知识”到“促发

展”的转变。

数学组严格对标《义务教育数学课程标

准（2022年版）》展开分析，中段学生在基础

知识细节把控、实际问题分析、数学思维灵活

性上存在短板，新学期将狠抓课堂常规管理，

强化计算能力训练，常态化开展查漏补缺；高

段测评全面覆盖四大核心知识领域，学生整

体成绩偏上、表现优异，后续将重点强化基础

概念理解应用，规范答题流程，持续夯实计算

基本功，提升数学核心素养。

英语组贴合学段学情制定计划，中段试

卷贴合三年级课标要求，侧重基础考查，题型

贴近学生生活，有效检测听读写核心技能，教

学将持续立足基础稳步推进；高段多数学生

扎实掌握基础词汇、句型与交际用语，但在阅

读理解、综合运用和细节审题上存在不足，部

分学生语法模糊、书写欠规范，新学期将立足

教材夯实基础，强化阅读训练，培养良好答题

习惯，落实分层辅导，提升学生综合语言运用

能力。

活动最后，校长赵改玲向全体教师致以

慰问，肯定上学期教学成效与本次分析的精

准务实，指出质量分析是教学诊断的核心抓

手，旨在找准差距、明确方向，并分别对不同

学段学生、全体教师及学校后续工作提出希

望，聚焦习惯培养、理念更新、机制完善，全力

助推教学质量提升。 （黄晶）

科学导报讯 为深入践行《义务教育

英语课程标准（2022 年版）》“学思结合、

用创为本”的理念，太原市晋源区姚村镇

三育小学英语组于新学期初开展了听评

课暨“素养课堂”主题研修。课堂以真实

情境撬动思维，以主题设计贯通素养，评

价一体，共研共进。课堂教学紧密贴合学

生生活实际，通过创设真实情境、运用多

元化教学手段模拟语言环境，不仅营造

出沉浸式的英语学习氛围，更在强化语

言训练的基础上，关注学生思维品质的

培养。

3月 13日上午第一节课，老师武娜执教

的 Unit2 Period4 Wild geese.课堂中，通

过任务型教学法与情景教学法，引导学生从

理解到运用，帮助学生扎实地掌握了核心句

型：How often do the wild geese

fly away in a year? They ···In

spring,they··· In autumn,they···整堂课

学生参与度高，在小组合作、角色扮演等活

动中自信表达，展现了良好的语言运用能力

和积极的学习风貌。

老师张春艳执教的是沪教版版小英三

下 Unit3 Lesson2 《Elliot’s new

friend》, 具体内容是介绍小动物找家人，并

学习如何使用句型“These are…”和

“Those are…”来描述所看到的动物。本

课通过生动的图片、视频和互动活动，使学

生在轻松愉快的氛围中掌握新词汇和句

型，同时培养他们的听说读写能力和语言

交际能力。

老师高荣带来的是六年级下册 Unit2

Changes in our lives。课堂上，教学过程

紧紧围绕教学目标及重难点，通过多样化的

教学手段，让学生理解生活中许多过去和现

在的鲜明对比，并且能让学生按照正确的意

群及语音语调朗读对话，并进行角色扮演，

达到学，练，用，三步结合。

“教”以共进，“研”以致远。每一次的听

评课交流，都是一次经验的分享、一次能力

的提升。三育小学英语组将始终秉承“学无

止境，教无止境，研无止境”的理念，不忘初

心，砥砺前行。静心教研，不断更新教育理

念、优化教学过程，以持续的探索与实践，为

提升学校小学英语教学质量、促进学生全面

发展而不懈努力。

（张丽 闫珊）

太原市杏花岭区外国语小学

研析学情明短板 精耕课堂提质效

科学导报讯 作为太原市第二批教育科

研基地，太原市晋源区第三实验小学校始终

紧扣“双减”政策要求与新课标理念，扎实推

进教育教学提质增效工作。近期，该校五年级

语文组聚焦“减量提质、减负增效”核心目标，

同步结合寒假特色学习成果检验，开展“双

减”与新课标专题学习、寒假特色作业评选及

领导专项指导系列活动，以理论深耕赋能教

学实践，以成果展示助力素养提升，全力推动

语文教育高质量发展。

为筑牢教学理论根基，五年级语文组率

先开展专题教研活动，一手抓“双减”政策精

准解读，一手抓新课标理念落地践行。在“双

减”专题学习会上，全体教师围绕作业优化、

课堂增效、课后服务三大核心内容深入研讨，

明确“双减”绝非降低教学标准，而是通过摒

弃机械重复作业、推行弹性分层设计，实现

“减量不减质、减负不减能”的育人目标，凝聚

“以学定教、以评促学”的教学共识。

针对 2022 年版义务教育语文新课标，

教研组聚焦文化自信、语言运用、思维能力、

审美创造四大核心素养，结合五年级学段教

学要求，重点研讨单元整体教学、真实情境创

设、跨学科学习等创新教学模式，通过案例剖

析、教学片段展示等形式，将抽象课标理念转

化为可落地的教学策略，兼顾学生语文基础

夯实与综合能力提升。

紧扣马年新春氛围与学段学情，五年级

语文组精心设计“书香润寒假、马韵伴成长、

文化润童心”主题寒假特色作业，构建基础

巩固、文化传承、生活实践、创意表达四维

作业体系，兼顾层次性与趣味性，真正实

现轻负高效、学用结合。后续开展的作业

评选活动，立足核心素养导向，全面考量学

生的思维品质、文化理解与创新能力，同步

挖掘优秀作业成果，以榜样示范激发学生学

习热情。

活动期间，该校包年级领导刘瑞军亲临

现场全程指导，针对理论学习、作业评选及后

续工作提出明确要求。刘瑞军强调，五年级作

为中小学衔接关键阶段，要坚守以生为本、因

材施教原则，杜绝机械化、一刀切教学，持续

深化课标与政策学习，优化特色作业设计，落

实分层教学与个性化辅导，切实让“双减”政

策落地生根。

此次系列活动，有效提升了教研组教师

的教研能力，明晰了教学方向，全面展现了

学生的语文综合素养。下一步，五年级语文

组将以此次活动为契机，建立常态化教研机

制，打造特色作业品牌，聚焦核心素养培育，

让语文教学贴近生活、扎根心灵，助力学生

全面健康成长，为学校教育科研高质量发展

添砖加瓦。

（通讯员 赵艺垚）

太原市晋源区第三实验小学

深研政策践课标 强化减负育新人

太原市万柏林区实验小学

举办教育教学交流研讨系列展示活动

太原市晋源区姚村镇三育小学英语组

听评课暨“素养课堂”研修促专业提升

科学导报讯 3月 13日，太原市小店区育英小

学内一片生机盎然，一场六年级家长心理讲座在此

温馨启幕。

该校特邀专业心理咨询师开展此次活动。活动

紧扣教育部《关于全面推进健康学校建设的指导意

见》精神，由校长曹龙梅分享育人理念，心理老师王

晓丽带来青春期心理专题讲解，为即将步入青春期、

面临小升初的六年级孩子搭建家校共育的心理护航

桥梁，让科学的教育理念与温暖的心理陪伴浸润每

一个家庭。

活动伊始，曹龙梅以“面向未来，充满希望”为主

题展开分享，深入解读了健康学校建设的核心要义，

强调“健康第一”的教育理念是孩子成长的根基。她

指出，AI时代的核心素养远不止高分数与高学历，

健康的身体、健全的人格、学习的能力与审美的眼

光，才是孩子终身发展的“铁饭碗”。面对升学与成

长，适合的教育才是最好的教育，而支撑孩子走远

的，是好奇心、审美力等内在素养，其基础则是身心

健康与人格健全。曹龙梅特别提及，家庭教育在孩子

成长中占 60%~70%的主导作用，呼吁家长遵循“道

而弗牵、强而弗抑、开而弗达”的教育智慧，以引导代

替强制、以激励代替打压、以启发代替灌输，与学校

携手实现“成长、成人、成才”的教育目标。

随后，老师王晓丽以“陪孩子驶过青春期的陡坡

与急弯”为主题，带来专业的青春期心理辅导。王晓

丽提出，家长需完成从“教练”到“副驾驶”的角色转

变，以“共情”为顶配、“陪伴”为高配、“闭嘴”为标配，

看懂孩子行为背后的心理需求，做孩子成长中的“定

海神针”，而非“压力源”。她倡导家长关注孩子的适

应力而非仅盯着分数，从“说教”转向“倾听与提问”，

及时识别孩子的心理特殊信号，必要时寻求专业帮

助，让青春期的叛逆成为孩子成长的正向信号。

讲座现场，家长们认真聆听、深刻思考，一致表

示此次活动解开了家庭教育中的诸多困惑，不仅理

解了健康学校建设的深层意义，更掌握了与青春期

孩子沟通的科学方法。此次家长心理讲座，是该校深

化家校共育、推进健康学校建设的重要举措。

（闫珊 /文·图）

科学导报讯 为筑牢家校沟通桥梁，明确本学

期教育教学、安全教育、护林防火及毕业班管理核心

任务，太原市尖草坪区柴村街道呼延小学于近日召

开全校新学期家长会。会议聚焦家校共育核心，围绕

学业规划、安全防护、习惯养成、升学保障等内容部

署工作，凝聚家校育人合力，为学生新学期健康成长

筑牢根基。

会上，该校统筹部署新学期教育教学、课后服务

与德育活动，核心聚焦学生习惯养成与综合素养提

升。校方提醒学生快速调整作息、端正学习态度、制

定学习计划，尽快切换至高效学习状态；同时呼吁家

长履行家庭教育职责，做好陪伴、学业督促与心理疏

导，配合学校助力学生平稳完成开学过渡，以饱满状

态投入校园生活。

春季天干物燥，森林火险等级居高不下，会议

将护林防火列为重点宣传内容，着重强调森林防火

“六不准”，严禁携带火种进山、野外用火、焚烧秸秆

及燃放烟花爆竹，明确未成年人严禁参与森林灭

火。该校同步发起“小手拉大手”活动，要求家长履

行监护责任，带动孩子树立防火意识，共同守护生

态安全。

围绕学生安全，该校从四大维度搭建全方位防

护网：交通安全方面，要求学生遵守交规，拒绝乘坐

无资质、超载车辆，规范上下学接送秩序；校园安全

方面，倡导课间文明活动，杜绝追逐打闹、攀爬危险

区域，防范校园欺凌和意外磕碰；居家安全方面，提

醒注意用电用火安全，严防溺水、网络沉迷、电信诈

骗；健康安全方面，强调做好春季传染病防控，勤通

风洗手，不适及时就医报备。

会议同时明确学生行为规范与文明礼仪要求，

引导学生遵规守纪、爱护公物、尊师友伴、举止文明，

也呼吁家长以身作则，言传身教培育孩子良好品德。

针对六年级毕业班，该校结合学情解读复习计划与

备考安排，聚焦知识巩固与能力提升，科学推进教

学；同时关注学生心理状态，指导家长做好情绪疏

导、缓解升学焦虑，解读小升初政策与流程，助力学

生平稳完成小学学业、顺利升学。 （张丽）
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