
科学导报讯 在太原市小店区“诵成语

润心田 养习惯激潜能”中小学阅读展示活

动月中，黄陵街道黄陵小学凭借扎实有序的

活动组织、精彩纷呈的节目展演和浓厚深厚

的书香育人底蕴，荣获活动“优秀组织奖”。学

校以此次阅读展示为契机，深度践行“好习惯

成就好人生”育人理念，充分展现了黄陵学子

朝气蓬勃、儒雅有礼的良好精神风貌。

佳绩的背后，离不开师生的刻苦打磨与

家校的同心聚力。备演排练期间，参演二年级

学子主动利用课余时间反复练习、认真打磨

细节。同学们一丝不苟抠动作、练鼓点、熟诵

读，从手势舞舒展姿态到鼓乐铿锵节奏，从神

情仪态塑造到精神状态调整，每一处细节都

凝聚着孩子们的坚持与付出。指导教师全程

耐心指导、精雕细琢，用心打磨节目编排与表

演呈现；家长们全力配合、默默支持，家校同

心同向、携手共育，助力节目高质量备战，让

传统文化气质与少年昂扬风采在反复排练中

不断沉淀升华。

活动现场，该校二年级参演节目《少年鸣

鼓 玉成君子》惊艳亮相、备受瞩目。孩子们

身姿挺拔如竹，气质温润谦和，鼓点铿锵激

昂，舞姿灵动雅致，将中华国风古韵与新时代

少年朝气完美融合。一招一式尽显文化风骨，一

鼓一舞传递少年担当。同学们以饱满状态、真挚

情感诵读经典、演绎风采，充分展现学校习惯养

成教育与传统文化浸润的丰硕成果，精彩表演

赢得现场观众阵阵掌声，收获一致好评。

此次获评优秀组织奖，是对学校阅读教

学、经典传承和习惯养成教育工作的充分肯

定。下一步，黄陵小学将以此为契机，持续深耕

养成教育品牌，把经典诵读、传统文化浸润与

学生良好习惯培养深度融合，持续搭建多元展

示平台，以书香润心田，以习惯伴成长，聚力推

动学校教育高质量发展，培育有品德、有理想、

有担当的新时代好少年。 （黄晶）
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科学导报讯 4月 9日至 10日，这场关乎学生

视力健康的专项检测工作，就在这样有序温暖的氛

围中稳步推进，用专业与坚守为孩子们的“心灵之

窗”筑牢防线。

为全面掌握全校学生视力健康状况，切实守护

学生眼部健康，该校特意组织开展了此次全体学生

视力专项检测工作，邀请专业眼科医护团队入校提

供专业服务，确保检测工作科学、精准、高效。

本次视力检测涵盖电脑验光、裸眼视力筛查等

核心项目，全方位排查学生视力异常情况。检测过程

中，医护团队严格遵循专业检测标准，操作规范、细

致严谨，每完成一位学生的检测，都会认真记录各项

视力数据，做到底数清、情况明。

此次检测，医护团队为每一位学生建立了完整

的视力健康档案，实现了学生视力状况的动态追踪。

后续，学校将依据本次检测结果，及时向各位家长反

馈学生视力情况，针对视力异常的学生开展跟踪随

访，搭建家校协同育人桥梁，引导家长重视孩子视力

健康，共同纠正学生不良用眼习惯。

此次视力专项检测，不仅让学校全面掌握了全

体学生的视力健康现状，更进一步强化了师生、家长

的护眼意识。下一步，太原市万柏林区实验小学（小

学部）将持续把学生视力健康管理作为重点工作，常

态化开展视力监测，丰富护眼健康教育活动，不断优

化学生用眼环境，多措并举守护学生“心灵之窗”，为

孩子们的健康快乐成长保驾护航。

（通讯员 宋佳）

科学导报讯 为积极响应“健康第一”教育理

念，切实守护幼儿视力健康，预防近视低龄化发生，

用心呵护孩子明亮双眼，近期，太原市育星幼儿园常

态化启动全园爱眼护眼专项行动。幼儿园不搞形式

仪式、不做宣传造势，立足日常保教细节，从环境优

化、户外活动、膳食营养、健康筛查、科普宣教等多方

面精准发力，把护眼工作融入一日生活各个环节，以

细致暖心举措守护幼儿清晰“视”界。

专项行动开展以来，幼儿园聚焦影响幼儿视力

的关键环节，逐项落实护眼提质举措。园内全面优化

护眼硬件环境，工作人员根据幼儿身高体态逐一调

整桌椅高度，规范教室灯光照明标准，确保光照柔和

舒适、用眼环境科学达标。园区规范设置视物“三米

安全距离”，严格管控电子产品使用时长，定时开启

护眼休息与眼部放松时段，让幼儿眼睛及时舒缓、劳

逸结合。同时，幼儿园严格落实每日两小时户外阳光

活动，保障孩子充足户外运动时间，有效缓解眼部疲

劳；科学优化幼儿膳食食谱，增加南瓜、红薯等护眼

营养食材，以合理膳食为视力健康保驾护航。

与此同时，幼儿园丰富护眼趣味活动，通过远眺

寻物小游戏、常态化视力认知练习，引导幼儿养成科

学用眼习惯，并邀请妇幼保健所专业医护人员入园开

展全员视力专项筛查，为每一名幼儿做好视力健康检

测建档，精准掌握幼儿视力发育情况。园内还先后开

展两场爱眼护眼主题宣教活动，面向幼儿和家长普及

科学护眼知识，家校协同树立正确护眼观念。后勤、保

教、食堂、保健各岗位人员各司其职、精细配合，从小

处着手、从细节发力，用心做好每一项护眼保障工作。

如今，护眼意识已潜移默化融入幼儿日常，孩子

们自觉认真做眼部放松、积极参与户外游戏，养成良

好用眼好习惯。下一步，育星幼儿园将持续把爱眼护

眼工作常态化、精细化、长效化抓实抓好，坚持用心呵

护每一双童真眼眸，让孩子们眼里有光、看清美好，健

康快乐成长。 （黄晶）

科学导报讯 为切实筑牢校园消防安全防线，

保障师生生命财产安全，近日，太原市迎泽区校尉营

小学组织开展校园消防设施设备隐患拉网式排查专

项行动。

本次排查由学校安全工作领导小组牵头，后勤、

德育等部门协同参与，重点对教学楼、办公室、教室、

功能室、配电室、水房等关键区域进行全面细致检

查。工作人员逐一核对灭火器压力是否正常、消火栓

配件是否齐全完好、应急照明与疏散指示标志能否

正常启用，仔细查看消防通道、安全出口是否畅通，

电气线路是否存在老化、私拉乱接等问题。

排查过程中，老师们认真记录、现场研判，对发

现的隐患问题建立台账，明确整改责任人、整改措施

与完成时限，做到立行立改、闭环管理。对压力不足

的灭火器及时充装，对损坏的应急灯具立即更换，清

理疏散通道杂物，确保消防设施时刻处于良好备战

状态。

此次专项排查进一步消除了校园消防安全隐

患，完善了设施维护机制。校长郭秋月表示，一定将

消防安全排查常态化、制度化，定期开展自查自纠，

同时加强师生消防知识培训与应急演练，提升全员

防火避险能力，以严实举措织密校园安全防护网，为

全体师生营造安全、有序、和谐的学习生活环境。

（通讯员 魏霞）

科学导报讯 为拓宽学生视野、厚植科

技素养，深化知行合一育人理念，近日，太原

市第五十三中学组织高一、高二年级全体师

生，走进吉利汽车工厂，开展“红色铸魂，科技

助梦”春季研学实践活动。让学生走出校园课

堂，沉浸式探访现代化智能生产线，近距离触

摸中国智造硬核实力，在实践研学中感悟匠

心精神、点燃科技梦想。

研学活动伊始，学校举行简短庄重的开

营仪式。政教副主任桂蕾阐明研学实践育人

初衷，寄语同学们珍惜研学机会，在实景实践

中学真知、悟真谛。研学导师详细讲解厂区安

全管理规定和参观纪律，强调文明研学、安全

出行，引导学生严守规则、规范言行，充分展

现五三学子良好精神风貌。开营结束后，同学

们率先参与汽车模型拼装实践，对照图纸分

类零件、协作组装调试，在动手实操中锻炼专

注力与协作力，真切体悟精益求精的工匠精

神，感受工业制造的独特魅力。

随后，师生有序走进汽车生产核心车间，

沉浸式探访冲压、焊装、总装及智能检测全流

程生产线。近距离观摩智能机械臂精准焊接、

AGV小车自动穿梭转运等智能化作业场景，

直观见证一块钢板历经多道精密工序，逐步

加工组装为智能整车的全过程。同学们认真

聆听专业讲解，实时交流研学心得、答疑解

惑，近距离感受现代化工业生产的速度与精

度，深刻领略中国民族汽车品牌的发展实力，

在心中厚植科技报国的理想信念。

研学闭营仪式上，该校表彰研学优秀团

体与先进个人，树立榜样标杆。学生代表分享

研学感悟，表示此次研学让课本上的智能制

造知识具象化，真切体会到知识实干的力量，

今后必将勤学笃行、奋勇争先。副校长王钢作

总结讲话，寄语学子以研学所见所感为动

力，深耕学业、脚踏实地，将研学收获转化为

学习动力，励志成才、科技报国。此次研学圆

满落幕，下一步，该校将持续深耕实践育人，

常态化开展特色研学活动，助力学生全面健

康成长。 （张丽 闫珊）

太原五十三中高中部

研学走进智造工厂 科技筑梦赋能成长

科学导报讯 擀皮、捏褶、封口，一

个个饱满的饺子在党员教师们手中成

形；小小的厨房内热气氤氲，话语间满是

对孩子们的牵挂……4 月 21 日，太原市

第十八中学校（太原市第二外国语学校）

党委组织 20 余名党员教师志愿者走进

太原市灵星社区自闭症儿童康复中心，

开展“温情暖童心 巧手传大爱”志愿服

务活动，用爱与陪伴为“星星的孩子”送

去春日暖阳。

活动伊始，康复中心工作人员借助图

文讲解、视频演示等多元形式，向老师们详

细介绍了自闭症的成因、核心特征及日常

康复训练要点，重点解读了孤独症谱系障

碍儿童在认知、沟通、社交等方面的特殊需

求。特教老师们以耐心为舟、专业为桨、热

爱为帆，陪伴孩子们突破成长瓶颈；这份深

耕特殊教育的初心与担当，深深触动了在

场的党员教师。

了解完基本情况后，暖心的“包饺子”

环节便正式拉开了帷幕。党员教师们主动

分工、默契配合，纷纷化身“暖心大厨”，为

孩子们筹备爱心饺子。有人负责擀皮，指尖

翻飞间，一张张厚薄均匀的饺子皮便整齐

排列开来；围在桌前的老师们各展所长，捏

褶、封口、塑形一气呵成，一个个饱满的饺

子很快便摆满了托盘。大家一边忙碌一边

交流，话语里满是对孩子们的牵挂与关怀，

小小的厨房内热气氤氲，处处洋溢着温馨，

每一个饺子都包裹着老师们的真挚心意。

此次志愿服务活动，是太原市第十八

中学校党员教师践行初心使命的生动实

践，也是校社联动、深化党建服务的有益探

索。活动搭建起学校与特殊儿童群体的沟

通桥梁，不仅让老师们直观了解到孤独症

儿童的成长困境与特教工作的艰辛，更以

实际行动传递了社会对特殊群体的关怀与

温暖。同时，活动进一步增强了党员教师的

社会责任感与服务意识，推动党建工作与

志愿服务深度融合，让党的温暖在基层落

地生根。

（黄晶 /文·图）

太原十八中（市第二外国语学校）

党建引领践初心 志愿服务情童心

科学导报讯 警报声划破春日的宁静，

太原市万柏林区众纺路小学的校园里，一场

紧张而有序的消防应急疏散演练正式拉开帷

幕。孩子们在老师的带领下，迅速而冷静地按

照既定路线撤离，一场关于安全与自救的实

战课就此展开。4月 23日，该校组织开展了

消防安全培训、应急疏散演练及灭火器实操

演练系列活动，通过“理论 +实践”相结合的

方式，切实提升校园应急处置能力。

活动旨在进一步强化全体师生安全意

识，提升应对突发事件的应急反应与自救逃

生能力，切实筑牢校园安全防线，做到防患于

未然。

学校组织全体教师开展消防安全知识

专题培训，系统学习火灾预防、初期扑救及

应急疏散要领，为演练顺利开展奠定理论

基础。

警报声响起后，全校师生迅速进入应急

状态。各班教师按照预定方案，组织学生弯

腰、捂鼻、靠右行走，保持间距，沿指定路线快

速、有序撤离至安全集合点。整个疏散过程紧

张有序、忙而不乱，达到预期效果。

演练结束后，无课教师及保安人员前往

小操场参加灭火器实操演练。专业人员现场

讲解灭火器的正确使用方法和操作要领，参

训人员逐一进行实操练习，确保真正掌握

“提、拔、握、压”的使用技巧。

安全无小事，责任重于山。该校将持续开

展常态化安全教育和应急演练，不断完善应

急预案，提升应急处置能力，为全体师生筑牢

校园安全防线，打造平安和谐校园。

（通讯员 袁利娜）

科学导报讯 为进一步强化校园安全管

理，切实提升全体师生防震减灾安全意识和

应急避险疏散能力，筑牢校园安全防护屏障，

近日，太原市杏花岭区锦绣苑小学组织全校

师生开展防震安全应急疏散实战演练活动，

以常态化应急实训，夯实平安校园建设根基。

演练前期，学校坚持安全为先、预防为

主，精心统筹、周密部署，专门召开专项工作

筹备会议，结合校园建筑布局和班级分布特

点，科学制定详实可行的应急演练方案，细化

各岗位教职工职责分工，明确疏散路线、集结

点位和工作要求，做到定岗定人、责任上肩、

无缝衔接。各班同步利用班会课开展防震安

全专题教育，通过视频讲解、互动问答、案例

科普等形式，向学生普及地震灾害常识、应急

避险要点和疏散逃生规范，重点传授“伏地、

遮挡、手抓牢”核心避震方法，让全体学生提

前熟知演练流程，筑牢安全思想防线。

随着急促的防震警报声响起，应急演练

正式启动。听到警报后，各班学生在老师指挥

下迅速反应，第一时间双手护头、弯腰低头，

就近躲至课桌下方做好紧急避险。余震警报

解除后，师生按照预定路线，快速有序撤离教

学楼。值守教师全程在岗疏导护导，提醒学生

有序行进、不推不挤，全体学生听从指挥、沉

着冷静，全程安静规范、井然有序，短短几分

钟内，全校师生全部安全撤离至操场指定集

结区域。

集结完毕后，各班迅速清点人数并逐级

上报。学校刘校长对本次演练活动作总结讲

话，充分肯定全体师生良好的应急表现，再次

强调防震减灾工作的重要意义，要求全体师

生时刻绷紧安全弦，熟练掌握避险逃生技能，

做到警钟长鸣、防患未然。此次防震演练以练

促学、以练筑防，有效提升了师生应急自救互

救能力。下一步，锦绣苑小学将持续推进安全

教育和应急演练常态化，不断完善安全应急

体系，全力守护师生生命安全，筑牢和谐平安

校园。

（通讯员 袁晶 张燕 /文·图）

科学导报讯 近日，为进一步强化校园

消防安全教育，构建家校社协同育人新格局，

太原市小店区育英小学校精心组织开展“家

校社”消防安全讲座。本次活动邀请学生家

长、全体教师及水总社区工作人员共同参与，

特别邀请宣安防火讲师郭维强主讲。

讲座围绕车辆火灾应急处置、家庭火灾

防范、消防器材规范使用及典型火灾案例警

示等内容展开全面讲解。郭维强结合真实案

例与实用技能，用生动详实的讲解为在场人

员敲响安全警钟，有效普及消防安全知识，提

升全员安全防范意识与应急自救能力。

讲座中，郭维强以发生在身边的真实火

灾案例为切入点，用触目惊心的事故现场与

惨痛后果，直观展现火灾的巨大危害。他深入

剖析案例成因，细致梳理各类消防安全隐患，

引导在场师生与家长认清火灾风险，时刻绷

紧安全之弦，有效提升了大家对消防安全的

重视程度。

随后，郭维强结合日常生活，从大家常用

的家用电器入手，用通俗易懂的语言讲解火

灾预防知识，详细介绍家庭中易引发火灾的

行为与隐患，指导大家规范使用电器，从源

头规避风险。同时，他系统讲解火灾应急处

置、火场逃生自救技巧，以及不同类型灭火

器的适用场景与正确操作方法，通过实用讲

解，切实提高了全体人员的自救互救与应急

处置能力。

此次消防安全讲座，不仅让家长更深入

地了解消防、关注消防、重视消防，也进一步

丰富了师生的消防安全知识，强化了火灾预

防与逃生自救意识。活动充分发挥家校社协

同育人作用，凝聚多方力量，共同筑牢校园消

防安全“防火墙”。

今后，育英小学将持续深化家校社协作

配合，常态化开展安全教育活动，不断强化学

生安全意识，全方位守护学生健康成长，为平

安校园建设奠定坚实基础。

（闫珊）

太原市万柏林区实验小学（小学部）

开展学生视力专项检测

太原市育星幼儿园

呵护明亮双眸 守护童真视界

太原市迎泽区校尉营小学

组织开展校园消防设施设备
隐患拉网式排查专项行动

太原市小店区育英小学

消防讲座护航平安校园

太原市小店区黄陵街道黄陵小学

荣获阅读展示优秀组织奖
太原市万柏林区众纺路小学

组织消防演练 提升疏散技能

太原市杏花岭区锦绣苑小学

防震演练筑安全防线 实战避险守护平安校园

康复中心工作人员借助图文讲解向老师们详细介绍了自闭症


