
科学导报讯 近日，太原市杏花岭区北大街小

学一年级四班家长开放日活动如期举行。本次开放

日，以“走进校园、关注教育、走近孩子、共同成长”为

主题，邀请家长走进班级、走近课堂，亲身感受校园

氛围，近距离观察孩子在集体中的表现。在互动与交

流中，拉近家校距离，凝聚教育合力，让学校教育与

家庭教育同频共振，携手助力每一位孩子健康、快

乐、全面成长。

语文课堂以“家校共赏，同品书香”的方式，邀请

家长走进课堂，近距离感受孩子在文字世界里的成

长。课堂以“动物王国”为情境，孩子们在老师的引导

下，依次认识了蜻蜓、蝴蝶、蚯蚓、蚂蚁、蝌蚪、蜘蛛等

可爱的小动物。在轻松愉悦的氛围中，大家共同探寻

“虫字旁”汉字的构字规律，感受形声字的独特魅力。

数学课堂搭建起了家校共育的桥梁，让家长直观地

看到孩子在数字探索中的专注与思考，见证他们逻

辑思维的一步步成长。

音乐课堂在开放日里，邀请家长一同走进节奏

与旋律的世界，感受孩子们在艺术氛围中释放天性、

快乐表达的模样。通过模仿“嘀嗒”“当当当”“快快起

床啦”三种声响，开展多声部合奏体验，让学生在合

作中感受音乐层次。随后学唱歌曲《这是什么》，结合

《调皮的小闹钟》律动放松身心。最后聆听《铁匠波尔

卡》，进一步感知规律节奏的魅力。整堂课立足生活、

注重体验，让孩子们在听、仿、唱、动中体会到：音乐

源于生活，美无处不在。

三堂公开课，是语文的诗意、数学的逻辑与音乐

的节奏交织的旅程。学校现场向家长分发了评价表，

家长们用“课堂设计用心”“互动充分”“课堂氛围活

跃”“老师教学扎实”等评价，字里行间满是对课堂设

计的认可和对孩子投入状态的欣慰。这些评分与反

馈背后，是孩子们专注的眼神、积极的举手，以及对

知识的渴望与成长的力量。课堂暂告一段落，但这份

热爱与探索，会是他们未来学习路上最珍贵的底色。

（通讯员 牛瑞）

太原市杏花岭区北大街小学

拉近家校距离 凝聚教育合力
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校 园安 全

科学导报讯 春日气温多变，细菌病

毒易滋生，太原市小店区育英小学近日开

展了春季传染病预防主题班队会展示课，

本次活动在学校领导下，由班主任张瑞萍

老师精心组织。为了让同学们全面掌握春

季传染病防护知识，养成良好卫生习惯，远

离疾病困扰。

张瑞萍老师温柔开场，结合春季季节特

点，向同学们讲解了春季传染病高发的原因，

叮嘱大家健康是学习的基础，做好防护至关

重要，轻松引出本次班队会的主题。

随后进入知识科普环节，全班同学一同

观看春季传染病预防专题视频，同时班里一

名同学同步走上讲台，结合视频内容细致讲

解。从风疹、流感、水痘、流行性腮腺炎等常见

春季传染病，到病毒的飞沫传播、接触传播、

共用物品传播等途径，再到各类疾病的发烧、

皮疹、咳嗽乏力等典型症状，同学讲得细致，

大家听得认真，清晰掌握了传染病的核心知

识，也明白了提前预防的重要性，现场还一起

梳理了基础预防小方法。

为了让知识更易懂，同学们带来了趣味

十足的卫生防疫情景剧：两名同学演绎了生

活里的不良习惯———共用水杯对嘴喝、吃东

西前不洗手，还抱着“不干不净吃了没病”的

错误想法，没过多久就双双肚子疼，就医后被

确诊肺部病毒感染。

扮演医生的同学现场科普：一定要勤洗

手、多通风、多喝水，坚决不共用个人物品，小

小情景剧生动还原了不良习惯的危害，让同

学们瞬间记住了关键防护要点，现场气氛热

烈又有意义。

情景剧结束后，主持人上台总结，带领大

家回顾错误行为，再次强调日常卫生的重要

性，呼吁大家改掉小陋习，从细节做好防护。

这场贴近生活的班队会，让孩子们在轻

松的氛围里学会了科学防疫，更树立了健康

防护意识。愿育英小学的每一位孩子，都能在

春日里远离疾病，健康快乐，向阳成长！

（闫珊）

太原市小店区育英小学

组织学生上好春季传染病预防班队会展示课

科学导报讯 为切实筑牢校园安全防

线，强化全体师生的安全防范意识和应急

处置能力，有效防范楼道拥挤、摔伤、踩踏

等安全事故发生，保障学生生命安全，太原

市小店区晋阳街小学近日组织师生开展了

防踩踏安全演练活动。

下午 2:20，校园广播发出演练指令，各

班班主任及值日教师迅速到位，引导学生启

动防踩踏应急疏散流程。同学们按照预定疏

散路线，沿着楼梯右侧快速有序地向操场安

全区域疏散。整个过程师生配合默契，全程

未出现任何拥挤、推搡等危险行为。

演练结束后，学校安全负责人对本次

演练进行总结点评，指出同学们在疏散中

的不足，同时向同学们详细讲解了踩踏事

故的潜在隐患、规避方法。希望同学们在被

困时学会自救，真正掌握应对踩踏事故的

核心方法。

此次防踩踏安全演练，不仅让学生积

累了应对紧急踩踏事件的实战经验，熟练

掌握了科学的防护措施和疏散方法，更强

化了师生的安全防范意识和责任意识。下

一步，晋阳街小学将持续常态化开展各类

安全演练活动，不断完善校园安全应急预

案，切实筑牢平安校园屏障，为学生健康快

乐成长保驾护航。

（通讯员 王巧萍 /文·图）

太原市小店区晋阳街小学

防止踩踏演练 护航学生安全

科学导报讯 近日，为深入贯彻“预防为

主、防消结合”的消防工作方针，切实提升全

校师生的消防安全意识和应急逃生自救能

力，太原市迎泽区朝阳街小学校精心组织全

体师生，开展消防应急逃生演练。

撤离过程中，学生们严格听从指挥，不推

不挤、不慌不乱，自觉遵守逃生规范，全程保

持安静。短短数分钟内，全体师生均安全撤

离至安全区域，各班班主任迅速清点人数并

及时上报，整个疏散过程规范高效、秩序井

然，圆满达到了预期演练效果。

疏散演练结束后，副校长俊华首先结合

近期太原发生的火灾案例，用真实的事故场

景、触目惊心的危害，为全体师生敲响消防

安全警钟。她重点强调，校园内同样存在潜

在消防安全隐患，全体师生要引以为戒、高

度重视，教职工要切实履行安全职责，定期

排查班级、办公室及校园重点区域的消防隐

患；学生要牢记“不玩火、不碰电”的基本准

则，自觉爱护、维护校园消防设施，共同守护

校园安全。

随后，宋向平老师用通俗易懂的语言，向

师生们系统讲解了消防安全核心知识。她详

细拆解了火场逃生的正确方法，着重强调，撤

离时要坚决听从指挥、不贪恋财物，遇到烟雾

时务必弯腰低姿前行；针对校园常见的电器

使用不规范、杂物堆放杂乱等隐患，结合火灾

事故中“三清三关”落实不到位的突出问题，

细致提醒全体师生牢记“清通道、清杂物、清

隐患，关电源、关火源、关气源”的要求，将消

防安全理念融入日常。

此次活动既让师生在实战模拟中熟练掌

握了应急逃生自救技能，又通过真实案例讲

解和针对性引导，强化了全体师生的安全防

范意识，有效普及了校园安全教育重点知识，

为构建平安、和谐、有序的校园环境奠定了坚

实基础。学校表示，将以此次活动为契机，持

续把安全教育融入日常教学，常态化开展各

类安全演练和宣传教育活动，常态化排查校

园安全隐患，切实筑牢校园安全防线，为全体

师生的生命安全保驾护航。

（通讯员 袁鹏翔 /文·图）

科学导报讯 为切实加强校园消防安

全工作，提升全体师生火灾防范意识与应急

逃生能力，近日，太原市小店区北营中心校

南坪头小学组织全校师生开展火灾应急疏

散演练活动。

演练前，学校召开教师工作部署会，

明确疏散路线、人员分工及注意事项，并

通过宣传教育普及火灾预防、逃生自救知

识，全面做好演练准备。演练现场，随着警

报声响起，全体师生严格按照预案行动，

各班在班主任及楼层疏导老师的指挥下，

用手帕捂嘴、弯腰低姿，沿指定路线快速、

有序撤离至操场安全区域。各班负责人及

时清点人数并逐级上报，保障疏散过程顺

畅安全。

本次演练由赵峰老师专业指导，全程规

范有序、紧张高效。演练结束后，北营中心校

南坪头小学校长席恒对活动进行总结点评，

进一步强化师生消防安全意识。

此次演练让全体师生熟练掌握火灾疏

散逃生技能，检验了学校应急处置预案的实

用性和可操作性，为筑牢校园安全防线、打

造平安和谐校园奠定坚实基础。

（张敏 李丽）

科学导报讯 为切实提升小学生交通安

全意识与自我防护能力，筑牢校园及上下学

道路安全防线，近日，交管三大队走进太原

市迎泽区港道小学，开展专题交通安全知识

讲解活动。全校师生认真学习、积极互动，有

效普及安全出行常识，推动文明交通理念深

入人心。

宣讲交警结合校园周边交通特点与小

学生出行习惯，围绕三大关键内容进行细

致讲解。

重点强调电动车、摩托车骑乘人员必

须全程规范佩戴安全头盔，讲解正确佩戴

方法与防护作用，提醒学生监督家长自觉

遵守“一盔一带”规定，把头盔当作出行“安

全护盾”。

明确告知学生，未成年人不得乘坐机动

车副驾驶位置，乘车应坐后排并规范系好安

全带，不将头、手伸出车窗，不从左侧上下车，

远离车辆盲区与“开门杀”风险。

结合典型案例，讲解闯红灯、逆行、横

穿马路不走斑马线三类常见交通违章的危

害，教育学生不追逐打闹、不翻越护栏、不

乘坐超员车与无牌无证车辆，做到知危险、

会避险。

活动中，交警用通俗易懂的语言，让学生

听得懂、记得牢。通过问答互动的形式，引导

学生主动识别交通标志、掌握避险技巧，充分

调动参与热情，切实把交通安全知识转化为

日常行为自觉。

此次交通安全进校园活动，进一步夯实

了港道小学安全教育基础，强化了学生规则

意识与防护能力。学校将以此次活动为契机，

持续开展交通安全教育，引导学生当好家庭

“安全宣传员”，带动家长共同遵守交规。港道

小学将与交警部门密切协作，共建平安、有

序、文明的校园周边交通环境，全力守护学生

平安上学路、健康成长路。

（通讯员 李娟 /文·图）

科学导报讯 4月 10日，太原市杏花岭

区锦绣苑小学的教室里，一场别开生面的“拒

绝校园欺凌”主题班会正在进行。与传统说教

式教育不同，本次班会通过案例解析、情景模

拟、互动问答等鲜活形式，让孩子们在沉浸式

角色扮演中学会识别欺凌行为、勇敢说“不”，

将“拒绝欺凌”的种子深植心间。

本次班会以“筑牢安全防线，护航健

康成长”为核心，旨在引导全体小学生准

确认识校园欺凌的表现形式与危害，清晰

区分正常同学间的打闹与恶意欺凌行为

的界限；帮助学生掌握应对校园欺凌的正

确方法，强化自我保护意识与法治观念；

引导学生树立友善待人、团结互助的交往

理念，自觉抵制欺凌行为，构建和谐融洽

的同学关系。

各班主任结合学生年龄特点，通过“案例

解析 +情景模拟 +互动问答”的多元教学模

式，系统且生动地讲解校园欺凌相关知识。重

点阐释肢体欺凌、语言欺凌、社交孤立、散布

谣言、网络欺凌等各类欺凌行为的具体表现，

深入剖析其对被欺凌者、欺凌者及校园环境

造成的严重危害，着重强调校园欺凌不仅违

反校规校纪，情节严重者更需承担相应法律

责任，引导学生从思想根源上认清欺凌危害、

自觉远离欺凌行为。

通过本次主题班会，全体学生更加深刻

地认识到校园欺凌的危害，法治意识、安全防

范意识与自我保护能力得到显著增强，班级

内也随之营造出“拒绝校园欺凌、共建文明校

园”的良好氛围。

下一步，锦绣苑小学将以此次班会为契

机，持续深化校园安全教育，常态化推进预防

校园欺凌宣传教育活动；加强校园日常巡查

力度与学生矛盾排查工作，及时化解潜在风

险；强化家校协同育人，凝聚家校共育合力，

全方位筑牢校园安全屏障，全力为学生的健

康成长保驾护航。

（通讯员 赵晓芳）

家校共育

科学导报讯 为深化家校共育，帮助家长树立

科学育儿理念，近日，在太原市尖草坪区摄乐社区党

群服务中心会议厅，太原市尖草坪区摄乐小学开展

《做最好的家长》家庭教育专题讲座，三、四年级家长

参与学习，共探育儿良方。

讲座中，家庭教育咨询指导实训认证师，高级家

庭教育咨询指导师杜悦老师结合小学生成长特点，

聚焦实用育儿方法结合自身育儿经验展开分享。重

点引导家长多发现孩子优点，以欣赏视角看待孩子

成长；面对问题，带领孩子总结三个“太好了”，培育

积极心态；同时倡导家长践行多倾听、多鼓励、少指

责、多陪伴的教育原则，主动给予孩子掌声与肯定，

建立良好亲子关系。此外，老师着重强调要培养孩子

逆商思维，引导孩子直面挫折、提升抗压能力，助力

孩子全面发展。

此次讲座内容贴近实际、指导性强，家长们认真

聆听、收获满满，纷纷表示将转变教育方式，践行科

学育儿理念。此次活动有效搭建了家校沟通桥梁，凝

聚了家校教育合力。今后，学校将持续开展家校共育

活动，携手家长共同守护学生健康快乐成长。

（张丽）

科学导报讯 为帮助家长适应人工智能时代的

教育新变化，提升科学育儿素养与亲子心理陪伴能

力，筑牢和谐共育的家校生态，近日，太原市小店区

第三中学校政教处在笃行楼五层报告厅，隆重开展

主题为“AI时代的家教智慧：如何在电子产品泛滥

的时代‘育’子成才”的家庭教育与心理健康专题讲

座。全校家长代表齐聚一堂，共学新理念、共探新方

法、共护孩子健康成长。

本次讲座由学校政教处精心组织。讲座开始前，

政教处副主任程宝红发表开场致辞。程主任向到场

家长表示欢迎与感谢，并围绕 AI时代家庭教育面临

的新挑战与新需求作动员讲话，强调心理健康与科

学家教的重要意义，鼓励家长主动学习、积极实践，

与学校携手同行，共同助力学生全面发展。

本次讲座特邀小店区心理协会专家胡丽梅老师

主讲。胡老师以“AI时代的家教智慧：如何在电子产

品泛滥的时代‘育’子成才”为主题，结合青少年心理

特点与真实案例，从亲子沟通、情绪管理、网络使用

引导、学习内驱力培养等方面展开专业分享，为家长

提供了可理解、可操作、可落地的家庭教育策略。

讲座现场学习氛围浓厚，家长们认真聆听、积极

互动、细致记录。大家一致表示，讲座内容贴近生活、

直击痛点，既解开了家长的育儿困惑，也提升了在

AI时代陪伴孩子、支持孩子的信心与能力。

（张敏 李丽）

太原市小店区北营中心校南坪头小学

开展火灾应急疏散演练活动

太原市迎泽区港道小学

交警宣讲传知识 文明交通护成长

太原市迎泽区朝阳街小学

开展消防逃生演练 筑牢校园安全防线

太原市杏花岭区锦绣苑小学

拒绝校园欺凌 共建文明校园

太原市小店区第三中学校

特邀胡丽梅老师做 AI时代家庭教育讲座

太原市尖草坪区摄乐小学

开办《做最好的家长》专题讲座

同学们按照预定疏散路线向操场安全疏散

学校安全员宋向平老师对
本次演练过程进行了总结点评

交警用通俗易懂的语言
教学生识别交通标志、掌握避险技巧


