
新时代的教育，正在跳出唯分数论的狭隘圈子，以多元评价为突破口，让每个
孩子能被关注、被尊重、被赋能———

科学导报讯 5月 8日，山西大学自动化

与软件学院以“百廿四载传薪火·智启新程谱

华章”为主题，开展院庆系列活动，贺华诞、聚同

心、向未来。据悉，本次院庆日活动是自动化与

软件学院喜迎山西大学建校 124周年系列活动

的一部分。

仪式伊始，在热烈的掌声中，大同校区党

委副书记、学生事务部负责人刘思超与学院

院长朱广宇共同为“致远·云翼机器人工作

室”揭牌，一个属于工科青年学子的创新平台

正式启航。

仪式现场气氛庄重热烈，学院党委书记王

莉作开场致辞。她指出致远·云翼机器人工作

室的成立是学院落实立德树人、服务新质生产

力发展的具体行动，也是为母校 124周年华诞

献上的一份科创贺礼。

紧接着，学院党委副书记李登春介绍工作

室整体概况，详细阐释了建设理念、人才培养

体系与长远发展规划。他指出，工作室将聚焦

智能感知、机器人控制、智能制造等前沿领域，

倾力打造集科研攻关、赛事实训、创新实践于

一体的高质量科创育人平台。

科创展演环节，研究生左维桓进行智能感

知与导航机器人功能展示，精准的导航与感知

能力赢得阵阵赞叹；研究生乔宇航随即演示了

机器臂科创项目，从抓取到装配，每一个动作

都彰显着扎实的专业功底与突破边界的创新

勇气。这是课堂之外的硬核实践，更是科技强

国梦在青年手中的具象延伸。

活动尾声进入师生代表发言环节，自动化

与软件学院青年教师、致远·云翼机器人工作

室指导教师代表任雪婷老师表示，工作室是一

座连接讲台与赛场、理想与现实的桥梁，她愿

与同学们一同探索创新、磨砺本领，为学院人

才培养贡献力量。

回望 1902，百廿四载初心如磐；立足 2026，

薪火相传再启新程。站在山西大学建校 124周

年的新起点上，自动化与软件学院将赓续百廿

文脉，坚守育人初心，深耕科创沃土，以实干凝

聚力量，为山西大学“双一流”建设注入源源不

断的工科智慧与青春动能。 （黄晶）

科学导报讯 近日，《人民日报》五四专刊

重磅发布《2024—2025学年度中等职业教育国

家奖学金获奖学生代表名录》，经全国严格选

拔评审，100名中职优秀学子光荣上榜。晋中

市职业中专学校信息服务系电子商务 2304

班学生、共青团员李凯江成功入选，以过硬实

力站上国家级展示平台，成为山西省中职教

育优秀学生典型代表，为学校、为晋中职业教

育增光添彩。

自踏入晋中市职业中专学校以来，李凯江

始终以德技并修、全面发展为目标，在学校扬长

教育理念指引下，把学习当作责任，把技能当作

追求，脚踏实地、奋勇争先。课堂上，他专注认

真、勤学善思，文化课与专业课同步精进，学业

成绩长期稳居全校前列，用扎实的知识功底筑

牢成长根基。

作为学校学生新闻中心骨干成员，李凯江

坚持以学促练、以练践学，积极参与高校专题采

访、法院宣传拍摄、校园重要活动纪实等实践任

务，用镜头记录美好，用影像传递力量，在真实

场景中提升专业能力，在服务奉献中展现责任

担当。

在追求自我成长的同时，李凯江始终心怀

集体、乐于助人。他主动分享学习方法与技术经

验，耐心帮助同学解决专业难题，积极承担班级

与学校各类活动的拍摄、剪辑工作，用自己的所

长为集体添彩，以互助精神带动同学共同进步，

用实际行动诠释新时代中职生的良好风貌。

李凯江同学荣登《人民日报》、荣获国家奖

学金，是个人努力的成果，是学校育人的硕果，

更是职业教育成就出彩人生的生动证明。长期

以来，晋中市职业中专学校坚守育人初心，深耕

职业教育，以扬长教育为特色，为学生搭建技能

成才、人生出彩的广阔平台，培养了一批又一批

高素质技术技能人才。

学校将以此为契机，持续深化育人模式改

革，不断提升办学质量，激励更多中职学子以李

凯江为榜样，坚定技能成才信念、勇担技能报国

使命，在职业教育的广阔天地中逐梦前行、绽放

青春，用奋斗书写属于新时代职教学子的精彩

华章。 （张丽 闫珊）
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本期话题

黄晶 张丽 闫珊

策划 靳雨茹

教育评价：正在从“育分”向“育人”转变
长久以来，“唯分数论”如同无形的枷锁，桎梏着

我国基础教育的发展节奏，也束缚着青少年的成长轨

迹。从小学阶段的分数排名内卷，到中学阶段的升学

压力裹挟，分数俨然成为衡量学生优劣、评判教学成

果、定义成长价值的唯一标尺。单一的评价体系催生

了教育内卷乱象：题海战术泛滥、课外补习成风、素质

教育流于形式、学生身心压力过载，无数学生被固化

为标准化的“分数机器”，个性特长被忽视、创新思维

被压制、综合素养被弱化。

教育的本质，不是筛选同质化的优秀者，而是培

育个性化的完整人。随着新时代教育改革持续纵深

推进，摆脱“唯分数论”、破解教育内卷、构建多元科学

的教育评价体系，已然成为教育改革的核心攻坚方

向。“用多元尺子衡量学生”成为全社会的教育共识，

教育评价的标尺不再局限于冰冷的学业分数，而是延

伸至品德修养、身心健康、审美素养、实践能力、创新

思维等多个维度。新时代教育正在跳出功利化的内卷

困局，以多元评价为突破口，尊重每个学生的独特性、

差异性、成长性，让每一个孩子都能被看见、被尊重、

被赋能，真正实现从“育分”向“育人”的根本性转变。

深度审视：
唯分数论与教育内卷的现实困境与深层危害

教育内卷的核心根源，在于单一化、绝对化的分

数评价体系。长期以来，在升学竞争、社会评价、家长

焦虑的多重叠加下，分数成为教育领域的“硬通货”。

学校以分数论教学质量，教师以分数定教学业绩，家

长以分数判孩子优劣，学生以分数决自我价值，层层

传导的功利化导向，让整个教育生态陷入片面发展的

困局，滋生了诸多深层次问题。

从学生成长层面来看，唯分数论扼杀了学生

的个性与潜能，造成成长的片面化失衡。在分数至

上的评价导向下，学生的学习目标被简化为“考高

分、升好学校”，一切与分数无关的成长内容都被

视为“无用之功”。学生被迫放弃兴趣爱好、实践探

索、体育锻炼、艺术熏陶，终日深陷题海、熬夜刷

题、奔波补习。许多学生拥有优异的考试成绩，却

存在身体素质薄弱、心理素质脆弱、生活能力缺

失、审美素养不足等诸多问题。部分学生习惯了被

动刷题、机械应试，丧失了独立思考、大胆创新、自

主探索的能力，面对陌生问题缺乏应变思维，面对

挫折困境缺乏抗压能力，最终沦为只会应试、不懂

生活、缺乏温度的“分数工具人”。更有甚者，长期

的高压内卷让学生产生厌学情绪、焦虑心理，甚至

出现自我否定、身心失衡等心理问题，严重违背了

青少年身心健康成长的规律。

从学校办学层面来看，唯分数论扭曲了办学初

心，让素质教育流于形式。立德树人是学校教育的根

本任务，但在分数升学的硬性压力下，不少学校被迫

偏离育人正轨，将教学重心完全倾斜于文化课教学、

应试技巧训练。体育、音乐、美术、劳动、心理健康等

非考试学科被边缘化，课时被挤占、师资被弱化、活动

被取消。学校的办学特色、育人理念、素质培养让位

于应试升学，教学活动陷入“重分数、轻素养，重结果、

轻过程，重知识、轻能力”的误区。评价体系的单一化，

让学校失去了特色发展的动力，千校一面、同质化办

学成为普遍现象，教育的多样性、创新性、包容性被逐

步消解。

从教育生态与社会层面来看，唯分数论加剧了教

育焦虑与资源内卷，破坏了教育公平。为了追逐高分，

家长不惜耗费大量时间、金钱、精力投入课外补习、培

优刷题，家庭教育成本持续攀升，加剧了家庭教育焦

虑。优质教育资源围绕分数集中倾斜，普通学生、特

长学生、潜力学生被忽视，形成“优者更优、弱者更弱”

的马太效应。同时，单一的分数评价导向，让社会形

成了单一的成才观，片面认为“高分 =优秀、升学 =成

功”，忽视了技能成才、特长成才、多元成才的价值，不

仅束缚了人才的多元化发展，也难以满足社会各行各

业对复合型、创新型、技能型人才的需求，与新时代社

会发展的人才培养目标严重脱节。

归根结底，唯分数论主导的教育模式，是一种

短视、功利、片面的教育模式。它以牺牲学生的个性

发展、身心健康、综合素养为代价，换取短期的应试

成绩，最终透支的是学生的长远未来、教育的长效

发展、社会的人才活力。破除分数桎梏，破解教育内

卷，构建多元评价体系，是新时代教育改革迫在眉

睫的必然选择。

实践突围：
构建多元教育评价体系的实施路径

破除唯分数论、实现教育多元突围，不能停留在

理念层面，更需要落地为具体、系统、可操作的实践举

措。学校作为教育育人的主阵地，需立足立德树人根

本任务，从评价标准、评价方式、教学模式、育人理念、

家校协同等多维度发力，全方位构建科学完善的多元

教育评价体系，让多元育人真正落地生根、开花结果。

（一）重构评价标准：从“单一分数”到“多维素养”

构建多元评价体系，首要任务是打破分数单一评

价标准，建立综合素养评价标准体系。学校需结合学

段特点、学生成长规律，细化德智体美劳五育评价细

则，制定分层、分类、可量化、可落地的综合评价方案。

在德育评价上，摒弃“无过错即优秀”的模糊评价模

式，通过日常行为记录、志愿服务、班级担当、品德表

现、文明礼仪等常态化记录，量化学生的品德素养，让

德育评价具象化、生活化；在智育评价上，弱化期末单

次考试分数的决定性作用，将课堂表现、作业质量、探

究思考、小组合作、知识运用、错题反思等过程性表现

纳入评价体系，重点考查学生的学习能力与思维品

质，而非单纯的应试能力；在体育评价上，覆盖体质测

试、日常锻炼、运动习惯、体育精神等内容，鼓励学生

坚持运动、强健体魄；在美育评价上，结合艺术课堂表

现、审美创作、艺术鉴赏、兴趣特长发展，培育学生审

美素养；在劳育评价上，通过校园劳动、家庭劳动、社

会实践、志愿服务等表现，评价学生的劳动意识与实

践能力。

（二）优化评价方式：从“结果评判”到“过程赋能”

传统教育评价多为终结性评价，以期末考试分

数、最终排名作为唯一评判结果，忽视学生的成长过

程与进步变化，极易打击后进生的学习信心，助长功

利化学习心态。多元评价体系需彻底转变评价逻辑，

构建“过程性评价 +终结性评价 +成长性评价”相结

合的立体化评价模式，让评价成为赋能成长的工具，

而非筛选优劣的标尺。

强化过程性评价，聚焦学生日常成长的点滴变

化。教师需建立学生个人成长档案，常态化记录学生

的课堂参与、作业完成、态度转变、能力提升、特长发

展、品德进步等细节，全面跟踪学生的成长轨迹。对

于基础薄弱、成绩落后的学生，重点关注其进步幅度、

努力程度、改进态度，以成长性评价给予肯定与鼓励，

打破“低分即差生”的固化认知。弱化终结性评价的

权重，降低单次考试分数的决定性作用，将期末测评

与日常表现、综合素养相结合，全面客观评判学生的

成长状态。

（三）革新教学模式：从“应试刷题”到“素养育人”

评价体系的变革，倒逼教学模式的深度革新。摆

脱唯分数论内卷，核心是转变课堂教学逻辑，从“刷题

应试、灌输知识”转向“启发思维、培育素养”。学校需

深耕课堂改革，打造高效素养课堂，摒弃机械刷题、重

复训练的应试教学模式，以新课标为指引，聚焦学生

核心素养培育，优化课堂教学设计。课堂教学不再局

限于知识点的背诵与解题技巧的训练，更加注重引导

学生自主思考、合作探究、大胆质疑、创新实践，培养

学生的逻辑思维、创新思维、批判性思维。

同时，丰富课程体系，构建五育融合的特色课程

体系。在开足开齐国家课程的基础上，结合学校特色、

学生需求，开设科技创新、艺术美育、体育竞技、劳动

实践、心理健康、传统文化等多元化校本课程与社团

活动，为学生提供多样化的成长选择。鼓励学生根据

自身兴趣特长自主选课、参与社团，让每个学生都能

找到适合自己的发展赛道，充分释放个性潜能。通过

多元化课程供给，破解单一文化课内卷困境，实现学

生德智体美劳全面发展。

（四）转变育人理念：打破认知误区，重塑成

才观念

教育内卷的本质，是全社会单一成才观、教育观

的认知内卷。实现教育多元突围，需要全社会协同转

变育人理念，打破“唯分数、唯升学、唯名校”的固化认

知。学校要坚守育人初心，摒弃功利化办学思维，不

以升学率、平均分作为办学的唯一追求，聚焦学生终

身发展，培育学生健全人格、综合能力、良好品质；教

师要树立因材施教的育人理念，尊重学生差异，包容

学生不同，善于发现每个学生的闪光点，用欣赏的眼

光看待学生，用多元的标准评价学生；家长要跳出教

育焦虑，理性看待孩子的成长，摒弃攀比心态，尊重孩

子的兴趣特长与成长节奏，重视孩子的身心健康、品

德修养与综合素养，不盲目跟风刷题补习、内卷攀比。

时代展望：
以多元教育赋能终身成长

教育是国之大计、党之大计，育人的核心是成

人、成才、成事，而非单纯的考分、升学、排名。新时代

教育改革的核心目标，就是彻底破除唯分数论的桎

梏，跳出同质化内卷的困局，以多元评价为抓手，推

动教育从“育分”向“育人”深度转型，让教育真正滋

养每个孩子的独特生命，赋能学生终身成长与长远

发展。

多元教育评价体系的构建，不是否定学业成绩的

价值，而是纠正片面化、功利化的教育偏差；不是放松

教育要求，而是升级教育的育人高度与深度。它让教

育不再是一场残酷的分数竞赛，而是一场温暖的生命

滋养；不再是筛选少数人的精英游戏，而是成就所有

人的成长旅程。在多元评价的滋养下，每个学生都能

摆脱被分数定义的焦虑，接纳自我、认可自我、成就自

我，既能夯实知识基础、锤炼思维能力，也能培育优良

品德、强健身心健康、提升审美素养、强化实践能力，

成长为有理想、有品德、有学识、有本领、有温度的完

整之人。

山西大学自动化与软件学院

院庆活动丰富多彩 智启新程再谱华章

晋中市职业中专学校学生李凯江

入选 2024-2025学年度中职教育
国家奖学金获奖学生代表名录
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