
科技兴则民族兴，教育强则国家强。科

技教育是培育创新人才的生动实践，更是

落实“五育并举”、推动体教融合的关键抓

手。学校锚定科技育人方向，以“赛事驱动、

社团联动、团教融合”为路径，走出了一条

特色鲜明的科创教育之路。

固本强基，赛学相长。学校构建覆盖

校、区、市多级的竞赛培育链条，组织学生

常态化参与各级科技赛事。先后在宋庆龄

少年儿童发明奖、太原市青少年科技创新

大赛中斩获多项“优秀组织奖”；梁恩泽瑞

同学成功入选中学生英才计划，实现人才

培养历史性突破。在 2025年山西省青少年

无线电测定向赛中，学校积极承办并组队

参赛，385名选手同台竞技，学生在电波寻

踪中锤炼了体能与智慧，充分展现了“做中

学、赛中学”的扎实成效。

借力登高，竞逐长空。学校主动携手高

校与社会力量，与西北工业大学航空科技

创新基地签署合作协议，挂牌“山西省校园

低空飞行营地”，为航模特色发展注入专业

动能。依托这一平台，学生在无人机、电子

制作等赛事中获团体二等奖；在 2025年中

国航空航天模型普及大赛（山西站）中，航

模代表队勇夺多旋翼障碍赛 1个二等奖、2

个三等奖，更在初级橡筋动力滑翔机项目

中包揽中学组前五名。从低空飞行到逐梦

长空，学校以赛事为支点，撬动了科技体育

的深度发展。

团旗引领，科创赋能。共青团是激活青

春活力的重要阵地。学校将团务工作与科

技教育深度融合，依托社团开展科创主题

实践，通过科技竞赛动员、青年志愿宣传等

形式，让创新精神融入日常。团组织带领学

生参与无线电测定向赛志愿服务、科普进

社区等活动，既锻炼了组织协调能力，又使

“学科学、爱科学”蔚然成风。

初夏时节，草木繁茂、绿意盎然。走进尖草坪区第一中学校园

里，厚重的文化底蕴与现代化的办学设施相互交融，校园内亭榭

与草坪相间，雕塑与灯箱辉映，整体布局科学合理，基础设施完备

齐全，随处可见学生那种意气风发、求知若渴的动人场景。这里，

是特色鲜明、多元育人的沃土。在这里，师生可以从容惬意、全面

提升。

作为一所有着近七十年校史的老校，学校有着深厚的文化底

蕴和光荣历史。在“以人为本，多元并举，持续发展，追求卓越”的

特色理念引领下，始终坚持德育为首，以学科渗透和行为习惯养

成为抓手，多维发力，建立健全科学有效的评价体系，以丰富多彩

的活动为载体开展德育教育，凸显“心理健康教育”和“校园文化”

两大特色，全校形成了遵纪守法、明德明理、勤奋学习、健康向上

的良好氛围，赋能学生全面发展。学校的办学水平随之提升，教育

教学质量突飞猛进，各项荣誉接踵而至，赢得了较高的社会声誉。

特色党建引领，赋能教育高质量发展

办好人民满意的教育，必须坚持和加强党对教育工作的全面

领导。学校党总支始终把抓好党建工作作为办学治校基本功，深

入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想、党的二十大和

二十届历次全会精神，充分发挥政治核心和领导核心作用，以高

质量党建引领学校高质量发展。

凝心铸魂，固本强基。加强思想政治与组织建设，是夯实学校

发展根基的根本保障。学校严格落实“第一议题”制度，通过专题

学习、党课宣讲、集中研讨等形式，系统学习党的创新理论与教育

改革部署，推动理论学习入脑入心。同时压实党建责任，开展中央

八项规定精神学习教育，促进党建与师德师风、育人实践、校园治

理深度融合，通过签订承诺书、警示教育筑牢作风防线，充分发挥

党支部战斗堡垒作用与党员先锋模范作用，让党员教师在教学攻

坚、德育示范、志愿服务等岗位亮身份、作表率，为学校发展提供

了坚强政治与组织保障。

薪火相传，青蓝相继。师德师风建设是立教之本、兴教之源。

为弘扬教育家精神，发挥骨干教师示范引领作用，学校举办“青蓝

工程”师徒结对暨师德师风传承仪式，校领导与全体教职工参与。

活动通过庄严开幕、方案宣读、师徒签约、拜师行礼、师德宣誓等

环节，明确师徒职责、凝聚育人共识，校长深情寄语全体教师坚守

初心、携手共进。音乐教师献唱经典曲目，将活动氛围推向高潮，

进一步厚植师道传承氛围，实现了师德赓续与青年教师专业成长

的双向提升。

深耕思政，捷报频传。思政课是落实立德树人根本任务的关

键课程，提升思政教育质量是培育时代新人的重要抓手。学校高

度重视思政课建设与教师专业培养，积极推动思政课教学改革创

新，提升教师专业成长与课程育人实效。组织教师参与太原市第

六届“时代新人”思政课评选活动。参赛教师精心打磨教学设计，

凭借扎实理论功底与创新课堂呈现，在评比中斩获多项荣誉，充

分彰显了学校思政教育的扎实功底与育人成效。

聚焦教育教学，构建教育教学新生态

教育部相继部署“基础教育扩优提质行动计划”，强调以数字

化赋能教学变革，以精细化管理提升育人实效。学校立足办学实

际，紧扣政策导向，以多元育人为抓手，在“低进高出、高进优出”

的培养路径中持续突破，形成了独具特色的教育教学新生态。

精耕细作，以教学教研筑牢质量基石。精细化的常规管理与

深度的教研创新是教学质量的生命线。学校整合教导处与教研

室职能，推行“四级督导”机制与“记录—公示—整改—复查”闭

环管理，确保教学计划、课堂、作业各环节规范运行。在课堂改革

上，推广“1+1 问题解决塔式课堂教学模式”，并启动“数据赋能，

强师提质专项行动”，11个学科推出 70节示范课。师资培养中，

通过师徒结对、校本培训及省市教研交流，立项市级课题 5 项，

推动教研成果转化。同时，针对学情实施分层教学与培优补差，

增设阅读课程，以教研组为单位开展跨年级质量研讨会，精准改

进教学。

智教融合，以 AI技术赋能课堂深度变革。人工智能与教育教

学的深度融合，是新时代提质增效的必然选择。学校积极探索教

育数字化转型，提出“主动用、善于选、再提升”的行动方针，让技

术真正服务于学生核心素养培育。学校特邀山西省教学能手作专

题讲座，从助教、助评、助学维度系统阐释生成式 AI的应用路径，

成功举办 AI赋能教学公开课活动，涵盖语文、数学、英语等 11个

学科。语文课借助虚拟数字人对话李煜，打造沉浸式古典诗词体

验；数学课利用 AI动态几何软件破解抽象公式推导难题；英语课

覆盖“听、说、读、写”全技能

闭环……各学科精准选配

AI 工具，突破重难点，创新

互动模式。课后各教研组深

度评课，校长路彬全程指

导，强调“技术为教学服务，

避免为用而用”，推动优秀

实践转化为常态教学行为，

让教学更具趣味性、针对性

与实效性。

多元共育，以

协同联动拓展育人

新格局。学校坚持

“引进来”与“走出

去”并举，整合高

校、博物馆、兄弟学

校等多方资源，构

建起立体化育人网

络。一方面，邀请太

原五中名师开展二

轮复习送教活动，

针对语文作文陈

旧、数学备考瓶颈

等问题，形成“高一

积累—高二思辨—

高三微写作”的递

进方案，以及“限时

训练 + 规范答题”

的实战策略，助力

高三科学备考。另

一方面，联动山西博物院、

吉林大学考古学院开展“循

礼”流动博物馆活动，组织

历史情景剧展演，厚植家国情怀。

英语教研组成功立项《基于英文小说阅读的支架式教学

设计对提升学生读后续写能力的实践研究》课题，获市

教科研中心专家深度指导，为读写融合教学指明了路

径。此外，学校与中国矿业大学（北京）签约共建“优质生源基

地”，在导师制、保研考研、校企合作等方面探索人才培养新模

式，让课堂与社会、高中与高校紧密衔接，为学生成长成才创设

了广阔天地。

德育心育融合，铸魂润心与塑造品格

德育在五育中起主导作用，德育铸魂、心育润心，二者犹如

鸟之两翼、车之双轮，共同指向学生铸魂润心与品格塑造。学校

深刻把握这一时代命题，构建“思想引领、心理护航、实践养成”

育人体系，以主题班会、国旗下讲话、红色文化传承筑牢理想信

念，以文明班级、美德少年评选涵养优良校风，更通过一系列特

色活动，将德育的“价值引领”与心育的“生命关怀”深度融合，培

育时代新人。

铸魂润心，以文化人。德育重在价值引领，心育注重情感滋

养，二者融合方能厚植精神根基。学校打造常态化心育品牌，举办

“心韵启幕，筑梦同行”心理情景剧大赛，为高一新生开设《欢迎成

长》适应课程，成立心理社团，并运用 AI面部动态检测技术开展

全校心理筛查，实现早发现早干预。同时以“演史鉴今，悟史明理”

历史情景剧展演为载体，学生沉浸式演绎孝文帝革新魄力、五四

运动风雷激荡，配合《打虎上山》《黄水谣》等艺术歌曲深化情感共

鸣，让家国情怀与奋斗精神内化于心。

笃行致远，知行合一。德育的生命力在于实践，心育的成效体

现于行动。学校以学雷锋月为契机，组织 70余名志愿者奔赴新

时代文明实践中心，擦拭设施、整理单车、宣传精神，将“向上向

善”的价值追求转化为青春行动。期间，山西师范大学实习教师

带来的主题团课，将雷锋精神与“扶不扶”等社会议题深度对话，

引导学生在服务他人中实现自我成长，让奉献成为青春最鲜明

的底色。

法治护航，心安行稳。法治教育是德育基石，心理安全是心育

核心。学校聘请区检察院检察长担任法治副校长，以生动案例解

读法律知识，筑牢青少年法治意识；联合铁路部门开展“爱路护路

进校园”活动，通过案例剖析与情景模拟强化安全防范意识。法治

教育与安全教育双轮驱动，为学生健康成长筑牢坚实防线。

姻2026年 5月 26日 星期二

姻编辑：郗艳 版式：吴长杰C4 品 牌

砺教笃行育英才 守正创新铸品牌
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一所好学校，是孩子成长的港湾，是

家庭希望的寄托。那么，何为“家门口的

好学校”？

今日，我们将目光投向位于崛围山下、

汾水之滨的太原市尖草坪第一中学校，你

所向往的教育理想，于此皆可遇见。

这里，是山西省首批示范高中，“1+1

问题解决塔式课堂”的初创学校；这里，高

考接连实现“低进高出、高进优出”的佳

绩，成为享誉我省并在全国有广泛影响力

的一流课改名校；这里，是同济大学、吉林

大学、北京科技大学、华北电力大学、中国

石油大学、北京邮电大学等高校的“优质生

源基地”。

近年来，学校在大刀阔斧的教育教学

改革中，砺教笃行，培育英才，守正创新，

铸造品牌，让“家门口上好学”从期盼照

进现实。

———太原市尖草坪区第一中学校特色教育扫描

深耕科创教育，点亮青少年创新梦想

结语：乘势而上开新局，奋楫扬帆启新

程。在勤勉不挫的探索与奋进中，学校 2025

年高考成绩再攀高峰，达特控线考生 104人，

本科达线率 94%，凸显“低进高出、高进优出”

培养特色。学科竞赛实现突破，学生获全国

高中数学联赛（山西赛区）省级三等奖。奋进

“十五五”，开启新征程。学校继续锚定立德

树人，坚守教育初心、深耕育人沃土，笃行“低

进高出”，用行动践行师者初心使命，以创新

创优锻造教育新品牌！

（郗艳）


