
科学导报讯 为进一步加强校园安全管

理，提高师生应急防护水平，太原市万柏林

区实验学校小学部围绕“人人讲安全、个个

会应急———提高防灾减灾救灾能力”主题，

开展全员地震应急疏散演练，持续强化师生

安全防范意识，提升应急避险自救能力。

各班学生在教室内安静待命，做好演练

前期准备。应急警报准时响起，学校安全办

负责人宣布演练正式启动。险情模拟发生

后，各班班主任迅速组织学生开展室内应急

避险，指导学生用书包护住头部，保持弯腰

低姿，沉着做好防护动作。撤离指令下达后，

学生依照预定路线有序行进，严守疏散纪

律，不喧哗、不拥挤、不推搡，稳步完成撤离

流程。

为保障演练平稳有序，全体教职工提前

到岗、分片值守。各岗位人员各司其职、密切

配合，认真疏导疏散人流，维护楼道及现场

秩序，全程守护学生通行安全。本次演练中，

全校师生着装整齐、精神饱满，流程规范、反

应迅速、衔接顺畅，顺利完成应急避险、快速

撤离、集合清点等各项环节。

演练结束后，学校对本次疏散活动进

行简要总结，针对演练过程中的细节问题

进行指导纠正，向学生普及地震避险常识，

加深师生防灾安全认知，让安全理念真正

入脑入心。

此次实战化应急演练有效检验了学校应

急处置流程，锤炼了师生自救互救能力。下

一步，万柏林实验学校将常态化开展安全教

育及应急演练活动，持续筑牢校园安全防线，

帮助全体师生熟练掌握避险逃生技能，保障

师生平安健康成长。

（黄晶 贾婷茹）
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C7·全 践实安

科学导报讯 受吕梁岚县社科乡邀约，

晋中信息学院智能工程学院岚途逐光·智绘

青春乡村振兴促进团奔赴曲立村，依次开展

摸底调研、红色研学、非遗探访、田间助农、产

业科创、防汛保障系列实践。

6月中旬，当地政府发来邀请函，希望借

助学院新工科资源推动数字乡村、文旅与特

色农业发展，本次实践正是针对乡村现实需

求开展定向服务。7月 13日，促进团完成出

征仪式，启程前往曲立村开展前期调研。抵达

村落之后，促进团分组穿梭街巷入户走访，实

地察看乡村现状。晚间全体成员围坐交流见

闻，梳理出老年群体数字使用困难、山体防汛

隐患、非遗传承乏力、产业待升级等多项民生

诉求，形成民情台账，为后续各类实践找准服

务方向。

7月 16日至 18日，促进团聚焦汛期安全

需求，开展曲立村以及周边山林全域防汛排

查与便民基建服务，用工科勘测技术守护村

民安居。成员们深入周边山林，依托地形勘测

知识排查滑坡、积水、杂物堵塞等地质隐患，

清理山间垃圾、疏通自然水道，从源头降低汛

期灾害风险。村内逐户排查危房、低洼院落，

面向老人、留守家庭通俗讲解暴雨预警、疏散

路线与自救方法，补齐村民防灾知识短板。针

对村内雨天积水难题，促进团顺着地势开挖

简易排水沟槽，清理淤泥杂草优化排水条件，

解决积水扰民的民生小事。

从思想铸魂、乡间调研，到文化传承、农

业帮扶、产业科创、民生保障，晋中信息学院

智能工程学院岚途逐光·智绘青春乡村振兴

促进团完成多维度乡村建设服务输出。成员

们走出课堂与实验室，以工科视角直面乡村

产业、文化各类现实难题，为曲立村发展带去

切实助力。立足“十五五”全面推进乡村振兴

部署，践行新时代“三农”工作重要思想。未

来，促进团将梳理本次调研成果，持续跟进村

庄发展需求，长效输出工科专业力量，以青春

实干助力乡村全面振兴。

（张丽 闫珊）

晋中信息学院智能工程学院

乡村振兴促进团赴岚县开展摸底调研等实践活动

科学导报讯 为扎实推进五育并举，落

实劳动育人理念，丰富学生暑期实践生活，打

破课堂教学壁垒，近日，太原市迎泽区青年路

教育集团诚光小学校常态化开展校园暑期开

放实践活动。学校依托特色班级责任田劳动

基地，组织亲子家庭开展暑期农耕养护实践，

让孩子们走出书本、走进田间，在躬身劳作中

体验耕耘不易，在亲子协作中体悟劳动真谛，

让劳动教育在夏日沃土中生根开花。

为保障暑期作物良性生长、持续落地劳

动实践教育，诚光小学建立完善的“班级轮值

+家校联动”长效养护机制。学校以班级为单

位划分专属责任田，由班主任统筹牵头，家长

志愿者协同配合，学生分组轮岗，常态化开展

浇水、除草、施肥、护苗等田间养护工作，实现

假期劳动教育不断档、实践成长不缺位。

每到傍晚时分，校园劳动实践基地绿意盎

然、生机盎然，处处是忙碌鲜活的劳作身影。各

班级责任田内，番茄、黄瓜、辣椒等蔬菜长势喜

人，朵朵向日葵迎着暖阳肆意绽放，尽显夏日蓬

勃生机。即便在暑期，孩子们始终心系专属责任

田，主动利用闲暇时间返校巡查作物长势、养护

田间绿植，以实际行动践行责任与担当。

田间劳作现场温情满满、趣味十足。在老

师与家长的耐心指导下，孩子们蹲踞田埂、躬

身实践，有条不紊地开展除草、浇水、松土等农

耕劳作。学校老师结合田间实景，开展沉浸式

农耕科普课堂，细致讲解各类果蔬的生长习

性、养护技巧，手把手指导学生区分菜苗与杂

草，帮助孩子们积累农耕知识、提升实践能力。

夕阳垂落，晚风拂面，诚光小学暑期班级

责任田养护实践活动圆满落幕。一次耕耘，一

份成长，田间的作物蓬勃生长，孩子们的劳动

意识、责任担当也在点滴实践中悄然萌芽。未

来，青年路教育集团诚光小学将持续深耕劳

动教育，盘活校园实践资源，常态化开展特色

农耕实践活动，让少年学子在躬身实践中体

悟耕耘之辛、收获成长之美，以劳动之力赋能

全面发展。

（通讯员 李婧 /文·图）

科学导报讯 为引导青少年走出课

本、触摸历史，深耕爱国主义教育，赓续

红色精神血脉，近日，太原市杏花岭区虹

桥小学“七彩”假日小队的队员们走进八

路军驻晋办事处旧址红色教育基地，开

启一场沉浸式红色寻访研学之旅。队员

们行走在承载百年记忆的红色热土，回

望峥嵘抗战岁月，在实景研学中感悟初

心使命、汲取奋进力量，让爱国情怀在心

底深深扎根。

踏入八路军驻晋办事处旧址，两块庄

重的文保石碑静静矗立，清晰标注着这里

作为山西省红色文化遗址、太原市市级文

物保护单位的厚重身份，瞬间将队员们带

回山河动荡、烽火连天的抗战年代。在庄严

肃穆的入党誓词展板前，佩戴鲜艳红领巾

的队员们整齐列队、身姿挺拔，庄重抬手敬

礼，沉浸式感悟初心誓言的力量，一颗颗红

色信仰的种子在少年心底悄然生根、蓬勃

生长。

随后，队员们有序步入纪念馆展厅，循

着历史脉络开启红色寻访之旅。大家缓步

驻足、认真观摩，细细端详展柜中陈列的防

毒面具、老式通信器具、抗战文书等珍贵实

物。一件件饱经岁月洗礼的革命文物，静默

诉说着八路军将士不畏艰险、艰苦奋斗、浴

血救国的峥嵘过往。

整场研学过程秩序井然、氛围肃穆浓

厚。队员们认真聆听讲解、细致研读史料、

轻声交流感悟，革命先辈忠诚坚定、勇毅担

当、不畏艰险的英雄形象，深深烙印在每一

位少先队员心中。不同于课堂书本的文字

科普，此次实地研学以沉浸式、场景化的形

式，让红色历史可看、可感、可悟，帮助队员

们近距离触摸鲜活的党史与山西抗战史，

真切体会当下和平生活的来之不易与岁月

静好的珍贵。

研学结束后，队员们纷纷表示受益匪

浅、备受鼓舞。作为新时代少先队员，少年

们将铭记峥嵘红色过往，传承革命先辈爱

国奉献、奋勇拼搏、坚韧不拔的红色精神，

以红领巾之名践行少年担当，胸怀家国、勤

学善思、向阳成长，努力锤炼过硬本领，立

志成长为能够担当民族复兴大任的新时代

好少年。 （郗艳 /文·图）

太原市杏花岭区虹桥小学

研学踏旧址 厚植爱国心科学导报讯 为进一步加强校园安全防

范工作，切实提升全体师生应对突发拥挤踩

踏事件的应急处置、快速疏散能力，筑牢校

园安全防护屏障，保障全校师生生命安全。

近日，太原市迎泽区校尉营小学全体师生开

展了防踩踏安全应急疏散演练活动。

本次演练由分管安全的魏秀卿校长全程

具体指导。演练前，魏校长细化部署工作，明

确各岗位职责、疏散路线及实操要求，强调

全体师生要严肃对待、规范演练，杜绝形式

主义，切实提升应急处置能力。各班班主任

同步开展前置安全教育，讲解疏散要领与纪

律规范，为演练顺利开展做好充足准备。

随着演练指令下达，防踩踏应急疏散演

练正式启动。全体师生快速响应、沉着应对，

各班学生在班主任及值守教师的有序引导

下，双手护头、弯腰慢行，严格按照预定疏散

路线，整齐有序、快速稳妥地向操场安全区域

集结。各楼层、楼道值守教师坚守岗位、全程

护航，及时疏导人流、维护秩序，及时提醒学

生规避拥挤、推搡、奔跑等危险行为，整个演

练过程紧张有序、规范高效，全程井然有序、

衔接顺畅。

最终，全校师生全部安全、快速抵达指定

集合区域，本次应急疏散演练全程用时仅 1

分 28秒。集结完毕后，各班班主任第一时间

清点本班人数并逐级上报，确保全员到位、无

一遗漏。

此次演练有效检验了学校应急处置预案

的实操性，切实增强了师生安全防范意识和

自救互救能力。今后，校尉营小学将常态化开

展安全应急演练，细化校园安全管理，持续筑

牢平安校园根基，为学生安全健康成长保驾

护航。 （通讯员 董青）

科学导报讯 为深入贯彻落实铁路安

全防护教育要求，切实增强低年级学生的铁

路安全意识与自我保护能力，太原北车辆段

团委铁路安全志愿者团队为太原市尖草坪

区柴村街道西张小学一至三年级全体学生

带来了一场生动有趣、干货满满的铁路安全

主题教育课。本次活动以“知铁路安全，护平

安成长”为核心，通过志愿者专业讲解、互动

体验、知识问答等多元形式，让铁路安全知

识在孩子们心中落地生根。

活动伊始，铁路安全志愿者们以亲切的

笑容、贴近低年级孩子认知的语言拉开序

幕。他们摒弃枯燥的理论灌输，结合生动的

动画短片、真实的案例图片，从“认识铁路设

施”“铁路行走规则”“紧急情况应对”三个核

心板块展开讲解。针对低年级学生注意力集

中时间短、理解能力有限的特点，志愿者们

用“铁路像一条长长的巨龙”“信号灯是铁路

的小眼睛”等趣味比喻，帮助孩子们快速认

知站台、铁轨、信号灯等基础设施，清晰区分

“安全线”与“危险区”的边界。

课堂互动环节更是点燃了孩子们的参

与热情。志愿者们设计了“安全知识小问答”

“情景判断小闯关”等互动游戏，抛出“候车

时可以跑到铁轨附近看火车吗？”“听到火车

鸣笛声要怎么做？”等贴近生活的问题。孩子

们纷纷举手抢答，声音洪亮、回答准确，在轻

松愉悦的氛围中巩固所学知识。

在志愿者的带领下，全体学生进行庄严

宣誓，郑重承诺遵守铁路安全规则，珍爱生

命，争做铁路安全小卫士。志愿者们还为积极

参与的小朋友颁发了铁路安全小奖品，进一

步激发了他们学习铁路安全知识的主动性。

此次铁路安全主题教育活动，不仅让一

至三年级的孩子们系统掌握了铁路安全常

识，更在他们心中种下了“安全第一”的种

子。我校将持续以低年级学生需求为导向，

常态化开展多领域安全主题教育活动，创新

教育形式、丰富教育内容，用专业、细致的教

育守护，助力孩子们平安、健康、快乐成长，

让安全之花在校园每一个角落绚烂绽放。

（张丽）

科学导报讯 近日，太原市迎泽区文新小学三

年级全体学生，在科学教师与道德与法治教师的带

领下，走进校园八大种植花池，开展种植与科学跨学

科观察实践活动。孩子们沉浸式亲近自然、观察作物

生长、探索自然奥秘，在亲身劳动中收获快乐，在实

践体验中涵养美好品格。

春种一粒粟，夏收万般甜。自播种以来，各班认

领的种植花池作物长势喜人、生机盎然，呈现出一派

蓬勃繁茂的夏日景象。一号花池樱桃萝卜翠绿鲜嫩、

叶片舒展，长势喜人；二号花池芹菜苗亭亭玉立、长

势匀称；三号甜苣菜与四号香菜枝叶繁茂、清香淡

淡；五号韭菜郁郁葱葱、长势旺盛；七号小辣椒苗挺

拔茁壮、枝叶繁盛；八号薄荷青翠盎然、清香扑鼻，满

目皆是夏日生机。

其中，六号草莓花池最受同学们喜爱，翠绿藤蔓

错落缠绕，一颗颗饱满红润的草莓缀满枝头，红艳欲

滴、果香四溢，成为种植园中一道亮眼的风景。草莓

小组的同学们小心翼翼采摘成熟果实，在老师的细

致引导下亲口品尝，清甜的果香在舌尖缓缓绽放。

以观察启智，以实践求真。活动现场，科学老师

全程跟进、耐心指导，带领学生近距离观察各类植物

的根、茎、叶形态特征，细致讲解阳光、土壤、水分等

植物生长必备条件，深入浅出科普不同作物的生长

习性与生长规律。同学们手持观察记录表，认真记录

作物株高、叶片数量、生长状态等细节信息，主动对

比不同农作物的长势差异，在细致观察、认真记录、

深度思考的过程中，解锁植物生长的科学奥秘。

此次跨学科观察实践活动，巧妙融合科学探究、

劳动实践与德育教育，将课堂从教室延伸至自然田

间，构建出知行合一的沉浸式育人课堂。 （郗艳）

科学导报讯 为全面提升校园应急救护处置能

力，筑牢师生生命安全防护屏障，一场场干货满满的

心肺复苏（CPR）+自动体外除颤器（AED）应急救护专

项培训在太原市小店区实验小学校的培训教室里有

序开展，本次培训特邀小店区红十字会张鹏老师亲

临授课、全程指导，用专业技能为校园生命安全筑牢

防线。

培训现场，张鹏老师结合真实应急案例，以生动

风趣的语言、细致透彻的讲解，让枯燥的急救知识变

得通俗易懂。他系统梳理了应急救护的完整流程，重

点拆解 CPR核心操作要点，着重强调“30 次胸外按

压配合 2次人工呼吸”的标准规范，明确急救区分原

则———除儿童及溺水人员需先清理口腔异物再实施

人工呼吸外，其余突发情况均应优先开展胸外按压。

同时，他还详细介绍了 AED设备的查找导航、规范

操作步骤及使用注意事项，条理清晰、重点突出，让

参训教师全面掌握急救关键要点。

全体参训教师全程专注投入、认真听讲，现场学

习氛围浓厚有序。理论学习结束后，培训立即转入实

操演练与考核环节。红十字会工作人员将参训教师

分为五组，分组进行手把手指导，逐一对胸外按压、

人工呼吸、AED操作等动作要领进行规范纠正，确保

每一位教师都能精准掌握操作细节。参训教师主动

上手、反复练习，在实操中巩固理论知识，在演练中

熟练操作流程，顺利通过现场实操考核，真正实现学

以致用、技能落地。

此次全覆盖应急救护专项培训，让全体教职工

系统掌握了专业的应急救护知识与实操技能，有效

提升了自身自救互救能力和校园应急处置水平。

（张敏）

科学导报讯 近日，为厚植爱国情怀、砥砺意

志品质，传承红色基因，太原市晋源区姚村镇姚村

中学初二年级全体师生开展“不忘初心、牢记使

命；担复兴大任，做时代新人”春季徒步圪垯村红

色研学活动。

全体师生在学校门厅集结出发。校长杜红卫以

“我是谁”引发师生深刻思考，张旭主任强调安全纪

律要求，为徒步研学活动筑牢安全防线。到达槐树村

后，由年级主任武健组织全体师生在千年古松树下，

闭眼、抬头仰望湛蓝的天空，聆听大山中的鸟鸣声，

呼吸清新空气，（深呼吸三次）感受大自然的馈赠，历

史老师王欢讲述狐偃忠贞事迹，师生齐唱《团结就是

力量》，凝聚奋进力量。

历经近两小时跋涉，全体师生抵达红色革命圣地

圪垯村。村委负责人致欢迎辞，晋源区委党校张建忠

校长现场授课，系统讲解圪垯村作为清太县抗日民主

政府旧址、太原县第一个工矿党支部诞生地、“钢铁走

廊”重要中转站的光辉历史。师生们循着革命足迹，了

解红军东征、慕湘率部抗日、护送中央领导过境等英

雄往事，瞻仰红军洞、红军桥等革命遗迹，深刻感悟革

命先辈浴血奋战、无私奉献的崇高精神。

研学现场，音乐社团唱响红色旋律歌曲“心同此

愿”，全体师生在语文老师贾丽君带领下齐声诵读

《七律·长征》《观沧海》，在铿锵誓言“我是姚人，我爱

我的母校；我是中国人，我爱我的祖国”中，将爱国情

怀推向高潮。返程途中，同学们不畏疲惫、坚持到底，

用脚步丈量信念，以毅力展现风采，最终全员平安返

校，活动圆满落幕。 （张丽 闫珊）

太原市迎泽区文新小学

跨学科实践活动丰富校园育人新场景

太原市小店区实验小学

普及应急救护知识 夯实校园安全根基

太原市晋源区姚村镇姚村中学

踏红色足迹 担时代使命

太原市迎泽区校尉营小学

开展防踩踏安全应急疏散演练

太原市尖草坪区柴村街道西张小学

知铁路安全 护平安成长

太原市迎泽区青年路教育集团诚光小学

暑期农耕养护实践让学生体验劳动真谛

太原市万柏林区实验学校

应急演练筑牢校园安全防线

队员们在八路军驻晋办事处旧址庄重抬手敬礼

孩子们蹲踞田埂、躬身实践


